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FOREVER

Roézne nacje $wiata juz od stuleci wykorzystuja
dobroczynne wlasciwosci aloe vera. Miazsz tej
niezwyklej rosliny zawiera ponad 75 substancji
odzywczych, 200 skladnikéw aktywnych, 20
mineraléw, 18 aminokwaséw oraz 12 wita-
min. Odmiang najbogatszg w substancje
jest Alve barbadensis Miller —
i tylko te uprawiamy i stosujemy w naszych
produktach, a dzieki naszemu opatentowanemu
procesowi stabilizacji aloes dociera do konsu-
mentéw w stanie naturalnym.

odzywcze

Forever Living Products, firma zalozona w 1978
roku, to miedzynarodowe przedsigbiorstwo
o rocznych obrotach siggajacych 2 miliardéw
dolaréw, ktérego oddzialy znajduja si¢ na
wszystkich kontynentach §wiata, a Biuro Gléwne
polozone jest w Scottsdale w Arizonie.

FLP stynie z produktéw najwyzszej jakosci, kt6-
rej gwarancja jest nadzér nad kazdym ogniwem
procesu produkcyjnego. Firma posiada tysiace
akréw naturalnych upraw aloe vera, wysokiej
klasy zaklady przetwércze, flote transportowa
i liczny, wykwalifikowany personel. Dlatego
mozecie by¢ pewni, ze nasze wyroby to koficowy
efekt bardzo starannego procesu Od rosliny do
produktu dla Ciebie.

Dzigki temu obszernemu katalogowi odkryjesz
aloesowy $wiat zdrowia i urody oraz produkty,
ktorych jako$é nie ma sobie réwnych!
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Potwierdzenie wspanialej jakosci

Wyniki przeprowadzonych analiz potwierdzily,
ze pomiedzy migzszem aloesowym w stanie
Swiezym a migzszem stabilizowanym w spos6b
naturalny nie ma zasadniczych réznic. Miazsz
aloe vera, bedacy produktem Forever Living
Products, jest zatem taki sam jak ten, ktéry
mozna otrzymal po przekrojeniu $wiezo zerwa-
nego liScia aloesowego. Nic wiec dziwnego, ze
Miedzynarodowa Rada Naukowa d/s Aloesu
(IASC — International Aloe Science Council)
wiasnie firmie Forever Living Products, jako
pierwszej sposrod tych, ktére maja w ofercie
aloes, przyznata swoja Piecze¢ Aprobaty. Rada ta
powstata w 1981 r., aby chroni¢ rynek aloesowy
przed nieuczciwa konkurencja i sta¢ na strazy
jako$ci sprzedawanych produktéw aloesowych.
W roku 1982 w sktad Rady wchodzito juz 25
czlonkéw — firm produkujacych i sprzedajacych
wyroby, ktérych gléwnym sktadnikiem jest
miazsz aloesowy. Aby wykluczy¢ podejrzenia
o wplywanie ktérejkolwiek z nich na decyzje
IASC, analizy zleca si¢ kilku niezaleznym labo-
ratoriom. Certyfikat jakosci wydawany jest tylko
tym firmom, kt6rych wyroby spelniajg okreslone
wymagania.

Od 1982 . Forever Living Products zachowuje
prawo do umieszczania Pieczeci Aprobaty IASC
na swoich produktach, ktérych glownym
sktadnikiem jest czysty, naturalnie stabilizowany
migzsz aloe vera.

Nasze wyroby uzyskaly réwniez znak koszernosci
oraz pieczeé¢ islamska, stanowigce dodatkowe
potwierdzenie ich §wiatowej renomy. Pozostajemy
w zgodzie z wytycznymi PETA, co oznacza,
ze nie testujemy naszych produktéw na
zwierzetach.

VAIELS Znak Islamska Produkty
Koszernosci Halal Piecze¢ nietestowane
Aprobaty na zwierzetach



Aloes znany jest ludzkosci juz od tysiacleci jako roslina znakomicie stuzaca
zdrowiu. Uzywano go zaréwno w starozytnej Grecji, jak i w dawnych
Chinach, w ktorych przypisywano mu moc niemal magiczng.

Poddany obecnie badaniom w najnowoczesniejszych laboratoriach na
Swiecie, wciaz ujawnia nowe tajemnice. Wiadomo juz, ze po usunieciu
zewnetrznej skorki liscia aloesowego i po przeprowadzeniu miazszu w postaé
plynna, otrzymuje si¢ bardzo zdrowy nap¢j, dzialajacy na organizm ogélnie
Wzmacniajaco.

Dodany do codziennej diety moze mie¢ pozytywny wplyw na trawienie
dostarczajac organizmowi witamin, mineraléw i aminokwaséw, by wspieraé
jego ogblng sprawnosé, zaréwno fizyczna, jak i psychiczng.

Migzsz aloe vera to wspanialy dodatek uzupelniajacy codzienng diete,

stuzacy naszemu zdrowiu i dobremu samopoczuciu!

www.forever-polska.pl
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Forever Aloe Vera Gel™

Miazsz z lisci aloesu zwyczajnego

Miazsz aloe vera zostat udostepniony
milionom ludzi na $wiecie w czystej
postaci, dzieki opatentowanej przez
firme metodzie stabilizowania migzszu
aloesowego. Litrowe opakowanie
zawiera migzsz aloesowy uzyskany

z dojrzatych lisci 3-5-letnich rodlin.
Gwarantuje to wysoka jako$¢ produktu
oraz zachowanie wiasciwosci
biolagicznych.

Regularne spozywanie migzszu poma-
ga zachowact przez diugie lata zaréwno
dobre zdrowie, sity witalne, jak i mtody
wyglad, poniewaz aloes korzystnie
wptywa na prawidtowa prace uktadu
trawiennego, utrzymuje skére w dobrej
kondycji, dodaje energii. Jest znany ze
swoich witasciwo$ci antyoksydacyj-
nych. Migzsz aloe vera wspiera takze
wiasciwe funkcjonowanie uktadu
odpornosciowego organizmu.

SKEADNIKI:

Stabilizowany migzsz z lisci aloe vera
(Aloe barbadensis), substancja stodzgca
(sorbitol), regulator kwasowosci

Suplement diety

(kwas cytrynowy), przeciwutleniacz
(kwas askorbinowy), substancje
konserwujgce (benzoesan sodu i sorbi-
nian potasu), substancja zageszczajaca

(guma ksantanowa), przeciwutleniacz
(mieszanina tokoferol).

* Zawiera migzsz aloe vera
o0 dziataniu fizjologicznym

ZALECANE SPOZYCIE: 5 ml

(1 tyzeczka) migzszu dziennie. « Migisz aloe vera jest

otrzymany z lisci tej rosliny
o doktadnie usunigtej
zewnetrznej skorce

Zawarto$¢ migzszu z lisci aloesu
w porcji dziennej 5 ml: 4,80 g

Nie nalezy przekracza¢ zalecanej porcji do * Jako pierwszy w swojej
kategorii uzyskat certyfikat
Migdzynarodowej Rady

Naukowej ds. Aloesu

spozycia w ciggu dnia. Prowadzenie zdro-
wego trybu zycia i stosowanie
zréwnowazonej diety sa niezbedne dla

zachowania dobrego stanu zdrowia.

Kod:

Kobiety w cigzy i karmigce piersig oraz
osoby uczulone na sktadniki produktu przed
zastosowaniem powinny skonsultowac sie
zlekarzem.

Osoby z chorobami watroby, jelit i woreczka

z6iciowego przed zastosowaniem powinny

zasiegna¢ konsultacji lekarskiej.

OPAKOWANIE: 1 litr

www.forever-polskaqpl
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Forever Aloe Berry Nectar™

Napdj z miazszu z lisci aloesu i koncentratéw sokdéw z zurawiny i jablek

W tym produkcie wta$ciwosci biolo-
giczne migzszu aloesowego zostaty
wzhogacone przez dodatek smacznego
soku z zurawin i jabtek. Migzsz aloesu
pomaga utrzymac wiasciwa prace jelit,
sprzyja wtasciwemu trawieniu. Ponad-
to wspiera prawidtowe funkcjonowanie
uktadu odporno$ciowego. Preparat jest
takze doskonatym Zrédtem witaminy C,
ktdra chroni komérki organizmu przed
utlenianiem, korzystnie wptywa na
uktad nerwowy oraz zmniejsza uczucie
zmeczenia i znuzenia.

SKtADNIKI:

Stabilizowany migzsz z lisci aloe vera
(Aloe barbadensis), fruktoza, koncentrat
soku z zurawiny (1,4%), koncentrat soku
Z jabfek (0,3%), substancja sfodzgca
(sorbitol), regulator kwasowosci (kwas
cytrynowy), przeciwutleniacz (kwas
askorbinowy), substancje konserwujgce
(benzoesan sodu i sorbinian potasu),
substancja zageszczajaca (guma ksan-
tanowa), przeciwutleniacz (mieszanina
tokoferoli).

Suplement diety

ZALECANE SPOZYCIE:

5ml (1tyzeczka)

Zawarto$¢ migzszu z lisci aloesu
w jednej porcji napoju 5 ml: 4,40 g

Nie nalezy przekraczac zalecanej porcji do
spozycia w ciggu dnia. Prowadzenie zdrowe-
go trybu zycia i stosowanie zréwnowazonej
diety sq niezbedne dla zachowania dobrego
stanu zdrowia.

Kobiety w cigzy i karmigce piersig oraz osoby
uczulone na sktadniki produktu, przed zasto-
sowaniem powinny skonsultowac sie

z lekarzem.

Osoby z chorobami watroby, jelit i woreczka
z6fciowego przed zastosowaniem powinny

zasiegna¢ konsultacji lekarskiej.

OPAKOWANIE: 1 litr

034

Kod:
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* Wszystkie dobrodziejstwa
migzszu aloe vera o pysznym,
stodszym smaku, dzigki
dodatkowi soku z Zurawin
i jabtek

Miazsz aloe vera sprzyja
prawidtowym procesom
trawienia i wspiera prace
jelit

Witamina C pomaga

w prawidtowej produkcji
kolagenu w celu
zapewnienia prawidtowego
funkcjonowania kosci,
chrzastki, dzigset, skory
izehow

Witamina C pomaga

w prawidtowym
funkcjonowaniu uktadu
odpornos$ciowego
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Forever Aloe Bits n’Peaches™

Nap6j z miazszu z lisci aloesu o smaku brzoskwiniowym

Forever Aloe Bits n'Peaches to kolejne
zrédto 100% stabilizowanego migzszu
aloe vera o smaku brzoskwin,

z niewielkimi czastkami owocow.
Aloe Bits n'Peaches to migzsz
aloesowy w porecznej formie napoju
0 pysznym smaku.

Mozesz go mieszac z innymi sokami
owocowymi i lodem, by rozkoszowaé
sie darami natury, niezaleznie od pory
roku i dnia.

SKLADNIKI:

Stabilizowany migzsz z lisci aloesu (Aloe
barbadensis), fruktoza, naturalny aromat
brzoskwiniowy, regulator kwasowosci
(kwas cytrynowy), koncentrat soku
brzoskwiniowego, przeciwutleniacz
(kwas askorbinowy), substancje
konserwujgce (benzoesan sodu

i sorbinian potasu), przeciwutleniacz
(mieszanina tokoferol).

www.forever-polska.pl

Suplement diety

ZALECANE SPOZYCIE:

5ml (1tyzeczka)

Zawartos$¢ migzszu z lisci aloesu
w jednej porcji napoju 5 ml: 4,60 g

Nie nalezy przekraczac zalecanej porcji do

spozycia w ciggu dnia. Prowadzenie

zdrowego trybu Zycia i stosowanie

\

* Wszystkie korzysci
zdrowotne migzszu aloe vera

zréwnowazonej diety sa niezbedne dla

zachowania dobrego stanu zdrowia.

Kobiety w cigzy i karmigce piersig oraz osoby

uczulone na sktadniki produktu, przed

* Miazsz aloe vera
wspomaga prace przewodu
pokarmowego, wptywa
korzystnie na odpornosé

zastosowaniem powinny skonsultowac sie
zlekarzem.
Osoby z chorobami watroby, jelit i woreczka

z6iciowego przed zastosowaniem powinny « Kawatki migzszu

zasiegnac¢ konsultacji lekarskiej. brzoskwiniowego

* Orzezwiajacy, owocowy
smak brzoskwin

OPAKOWANIE: 1 litr
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Forever Freedom to apetyczny napdj

0 smaku pomaranczowym bedacy
potaczeniem aloe vera oraz substancji
0 pozytywnie wplywajacych na
funkcjonowanie stawéw i nasza
mobilno$c¢.

Stabilizowany migzsz aloe vera
wzhogacili$my siarczanem glukozaminy
i siarczanem chondroityny — dwiema
substancjami, ktére, jak dowiedziono,
sprzyjaja optymalnemu funkcjonowaniu
stawdw, a tym samym naszej
mobilno$ci. Nastepnie dodalismy do
nich witamine C i MSM, gtéwne

Zrédio biosiarki, ktérej organizm
potrzebuije dla zdrowia tkanki facznej

i prawidlowego dziatania stawdw.
Siarczan glukozaminy i siarczan
chondroityny to naturalne substancje,
ktére odzywiajg tkanke chrzestna tak,
aby ten naturalny ,,amortyzator”
ludzkiego ciata byt odpowiednio
nawilzony. Sprawiajg takze, ze ptyn
smarujacy zawarty w stawach
zachowuje odpowiednig lepko$c¢, dzieki
czemu ko$ci mniej sie o siebie ocieraja.
W miare uptywu czasu organizm

produkuje coraz mniej tych naturalnych
elementéw zdrowych chrzastek, co
moze prowadzi¢ do zuzycia stawow.
Glukozamina, chondroityna, witamina C
i MSM — wszystkie te substancje
potaczone razem to doskonata pierw-
sza linia frontu walki o zachowanie
zdrowia kosci i stawow! Tak jak w przy-
padku wszystkich innych produktéw
FLP, réwniez i te substancje odzywcze
pozyskiwane sg z naturalnych zrodet.

GLOWNE SKEADNIKI:

Migzsz Aloe barbadensis (stabilizowany
migzsz aloe vera 89%), witamina C,
fruktoza, siarczan glukozaminy, siarczan
chondroityny, MSM (dimetylosulfon),
sorbitol, koncentrat naturalnego soku
pomarariczowego, tokoferol (witamina
E), naturalny aromat pomarariczowy.

OPAKOWANIE: 1 litr

www.forever-polska.pl

* Przeznaczony dla wszystkich,
ktorzy pragng zachowaé
sprawnos¢ ruchowa przez
dtugie lata

* Pomaga pielegnowac
miodziencza elastycznosé
stawow i wigzadet
niezaleznie od wieku!

* Pomocny w zapobieganiu
kontuzjom sportowym

» Zawiera substancje
naturalnie wystepujace
w stawach

« Zrédto biosiarki

Kod: 196
|
@
—
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Aloe Blossom Herbal Tea™

Herbatka ziolowa z kwiatem aloesu

To mieszanka kwiatow i delikatnych,
aromatycznych przypraw, ktéra nie
zawiera kofeiny. Tajemnica jej niepo-
wtarzalnego smaku lezy w starannie
dobranym sktadzie i proporcjach
poszczegdlnych komponentow.

Jednym ze sktadnikéw herbatki jest

kwiatostan aloe vera z naszych wias-

nych plantacji, a pozostate przyprawy

i naturalne substancje aromatyczne

sprowadzone zostaty specjalnie

ze wszystkich stron $wiata:

* cynamon i imbir, doskanate przyprawy
z Chin,

* skdrka pomaraniczowa ze Stanéw
Zjednoczonych,

* wy$mienite gozdziki z Madagaskaru,

* ziele angielskie z odlegtej Jamajki,

* kardamon z egzotycznej Gwatemali,

* znakomity koper wtoski z Egiptu.

SKEADNIKI: Kora cynamonu (Cinnamo-
mum cassia), skdrka pomaranczowa,
goZdziki (Eugenia caryophyllata), liscie

Suplement diety

Jezyny (Rubus fructicocus), liscie ziela
angielskiego (Pimenta dioica), nasiona
kopru wioskiego (Foeniculum vulgare),
korzeri imbiru (Zingiber officinale),

nasiona kardamonu (Elettaria cardamo-
mum), suszone kwiaty aloesu (0,23 %),

gurmar (Gymnema sylvestre), kwiaty
rumianku (Matricaria retucica).

ZALECANE SPOZYCIE: dorosli jedng
saszetke zala¢ szklanka goracej wody
i parzy¢ 4-6 minut.

Jedna saszetka zawiera 1,5 g
sktadnikéw roslinnych, w tym 0,003 g

kwiatéw aloesu.

Produkt nie jest przeznaczony dla oséb

uczulonych na jego sktadniki.

OPAKOWANIE: 25 torebekd 1,5 g

www.forever-polska;pl

* Zero kalorii
* Nie zawiera kofeiny

* Doskonaty sposdb na to,
aby wreszcie przestacé pic¢
tyle kawy

* Doskonata jako poczestunek
na prezentacjach FLP

Kod: 200
e |
:
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Forever Pomesteen Power™

Koncentrat napoju wieloowocowego z dodatkiem witaminy C

Forever Pomesteen Power™ jest
mieszankg sokow i ekstraktow
owocowych: z granatéw, gruszek,
mangostandw, malin, jezyn, jagéd

i pestek winogron.

Mangostan (Garcinia mangostana L.)
to owoc bardzo popularny w Azji. Jego
wyjatkowy smak sprawit, ze stat sie
ulubionym owocem krélowej Wiktorii —
dlatego czesto nazywa sie go ,.krélowa
owocow”!

Witamina C zawarta w produkcie
pomaga w prawidtowym funkcjono-
waniu uktadu odporno$ciowego oraz
zwigksza przyswajanie zelaza. Jest
antyoksydantem, wigc chroni komdrki
przed stresem oksydacyjnym. Ponadto
przyczynia sie do zmniejszenia uczucia
zmeczenia i znuzenia.

Zasmakuj w wyjatkowym napoju
stworzonym na bazie koncentratu
wieloowocowego Forever Pomesteen

™

Power

Wartos$¢ odzywcza 1009 porcja 30 ml
Wartos¢ energetyczna 490 kJ/117 keal 147 kJ/35 keal
Bialko 079 029
Weglowodany 2679 89

w tym cukry 2339 79
Tluszcz 0g 0g

w tym kwasy tluszczowe nasycone 09 0g
Btonnik 0g 0g

Sod 00339 001g
Witamina C 80mg (100%*) 24 mg (30%*)
Zel z aloesu 459 1359
Ekstrakt z pestek winogron 029 006g

w tym proantocyjanidyny 190 mg 57 mg

* % zalecanego dziennego spozycia

SKEADNIKI:

Woda, koncentraty sokéw z owocdw:
granatu (15,8%), gruszki (11,4%),
mangostanu wiasciwego (Garcinia
mangostana) (4,5%), malin (4,5%);
stabilizowany zel z aloesu (Aloe barba-
densis) (4,5%), sok z jezyn (0,8%), sok
7 boréwek (0,8%), stabilizator - alginian
sodu, ekstrakt z pestek winagron
(0,2%), kwas [-askorbinowy, substancja
konserwujgca — sorbinian potasu, regu-
lator kwasowosci — kwas cytrynowy.

ZALECANE SPOZYCIE: 30 ml
koncentratu wla¢ do 100 ml
(ok. ¥2 szklanki) wody, zamieszag.

Prowadzenie zdrowego trybu zycia i stoso-
wanie zréwnowazonej diety sg niezbedne
dla zachowania dobrego stanu zdrowia.

OPAKOWANIE: 473 m|

www.forever-polska.pl
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» Wyjatkowa mieszanka
sokéw i ekstraktow
owocowych z dodatkiem
witaminy C

* Witamina C pomaga
w prawidtowej produkcji
kolagenu w celu
zapewnienia prawidiowego
funkcjonowania naczyn
krwionosnych oraz kosci,
chrzastki, dzigset, skory
i zghow

» Witamina C przyczynia si¢
do zmniejszenia uczucia
zmeczenia i znuzenia

* Egzotyczny, przepyszny smak

Kod: 262
[ 4 =]
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Forever Aloe2Go™

Napoj z aloe vera z sokami owocowymi i witaming C

Uwielbiasz korzy$ci napoju z migzszu
aloe vera i uwielbiasz stodki smak
Forever Pomesteen Power, ktdry za-
wiera koncentraty sokdw z granatdw,
gruszek, mangostanu, malin, jezyn,
jagdd i wyciag z pestek winogron.

FLP wzieto to, co najlepsze z obu tych
napojéw i potgczyto w porecznej
saszetce.

Forever Aloe2Go™ to gotowy

nap6j zawsze i wszedzie — na biurku,
w podrdzy, w samochodzie, na space-
rze. Chwyc po prostu saszetke, oderwij
W zaznaczonym miejscu i juz masz
dostep do smacznych dobrodziejstw
naszego odzywczego napoju!

taczac od$wiezajacy, stodki smak
mangostanu (ze wzgledu na wyborny
smak nazywanego , krélowg owocow”)
i migzszu aloe vera, stworzylismy
przepyszny koktajl z witaming C, ktéra
pomaga w prawidtowym funkcjono-
waniu uktadu odporno$ciowego oraz
w ochronie komoérek przed stresem
oksydacyjnym. Ponadto witamina C
zawarta w Aloe2Go™ przyczynia sie
do zmniejszenia uczucia zmeczenia

i znuzenia, a takze korzystnie wptywa
na funkcje psychologiczne.

Suplement diety

Miazsz aloe vera stanowi wsparcie

dla uktadu odporno$ciowego. Biorac
po uwage te efekty — a takze pyszny
smak — bedziesz sie staraé, aby twoje
zapasy wygodnych saszetek Aloe2Go™

nigdy sie nie skonczyty!

Sktadnik wisaszeice w2 saszetkach
Miazsz z liéci aloesu 779 1549

Sok z gruszek 759 159

Sok z granatéw 399 789

Sok zowocow mangostanu 1,3 g 269
Sok z malin 139 269
Sokz jezyn 025¢ 059
Wyciag z pestek winogron 0069 0129
Witamina C 28 mg (35%*) 56 mg (70%*)

* % zalecanego dziennego spozycia

SKEADNIKI: Stabilizowany migzsz
aloe vera (Aloe barbadensis) (85%),
S0k z gruszek, sok z granatow, sok

7 owocdow mangostanu (Garcinia
mangostana), sok zmalin,

S0k z jezyn, sok z czarnych jagdd,
regulator kwasowosci (kwas
cytrynowy), substancja konserwujaca
(sorbinian potasu), ekstrakt z pestek
winogron, witamina C (kwas

L- askorbinowy), przeciwutleniacz
(mieszanina tokoferol).

ZALECANE SPOZYCIE
1 SPOSOB PRZECHOWYWANIA:
1-2 saszetki dziennie.

Wstrza$nij przed spozyciem.

W celu otwarcia oderwij

W zaznaczonym migjscu.

Otwartg saszetke zamknij w sposdb
jak najbardziej szczelny i przechowuj

www.forever-polska.pl
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» Wszystkie korzysci migzszu
aloe vera i Pomesteen Power

* Przepyszny napgj
W porgcznej saszetce

» Zawiera witaming C

w lodéwece, nie dtuzej niz 20 dni. Nie
uzywaj, jezeli saszetka jest uszkodzona.

Nie nalezy przekraczac zalecanej porcji do
spozycia w ciggu dnia. Prowadzenie zdrowe-
go trybu zycia i stosowanie zréwnowazonej
diety sq niezbedne dla zachowania

dobrego stanu zdrowia. Kobiety w cigzy

i karmiace piersia oraz osoby uczulone na
sktadniki produktu przed zastosowaniem
powinny skonsultowac sie z lekarzem.
Osoby z chorobami watroby, jelit i woreczka
z6fciowego przed zastosowaniem powinny
zasiegnac¢ konsultacji lekarskiej.

OPAKOWANIE: 30 saszetek 4 88 ml

Kod:

270
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Forever Freedom2Go™

Ciesz sig wszystkimi korzystnymi
dziataniami Forever Freedom

w potaczeniu z egzotycznym smakiem
granatu, w porecznej saszetce, ktorg
tatwo mie¢ zawsze przy sobie. Forever
Freedom2Go™ oferuje ci wspaniate
zdrowotne korzy$ci naszego opatento-
wanego, stabilizowanego migzszu aloe
vera plus glukozamine, chondroityne

i MSM oraz stodki smak obfitujgcego
w antyutleniacze soku z granatow.
Siarczan glukozaminy i siarczan
chondroityny to dwie naturalnie
wystepujace substancie, ktdre

moga przyczyniac sie do zachowania
prawidtowego funkcjonowania stawéw
oraz mobilno$ci. Dimetylosulfon
(MSM) to gtéwne zrddto biodostepne;j

siarki, potrzebnej organizmowi dla
zachowania zdrowia tkanki facznej

i stawow. Potaczenie glukozaminy,
chondroityny i MSM to pierwsza linia
obrony dla wsparcia stawdw.

Kiedy dodamy do tych sktadnikow
sok z granatéw o stodkim smaku

i wiasciwosciach antyutleniajacych
(zawiera wigcej antyulteniajacych
polifenoli niz czerwone wino, zielona
herbata czy boréwki) zyskujemy
pyszna, atrakcyjng mieszanke!

Nie wspominajac juz o tym, ze porcja
zawarta jest w porecznej saszetce,
ktéra wystarczy otworzyc, by uzyskac
dostep do smacznych dobrodziejstw

™|

Forever Freedom2Go

Dane suplementacyjne jedna saszetka 88,7 ml

Wartos¢ energetyczna 60 keal

Weglowodany ogotem 149 5%*
cukry 129

Biatka <1g

Witamina C (jako kwas askorbinowy) 28mg  45%"

Wapit 30mg 3%*

Sod 0mg 4%

Mieszanka owocowa: 82ml

stabilizowany migzsz aloe vera,
naturalny koncentrat soku z granatéw,
siarczan glukozaminy,

siarczan chondroityny i dimetylosulfon

* % dziennego zapotrzebowania w oparciu o dietg 2000 keal

www.forever-polska:pl

 Zawiera glukozamine,
chondroityne i MSM

» Wspaniaty smak granatu!

* Porgczna saszetka

INNE SKLADNIKI:

Fruktoza, naturalny aromat granatu,
kwas cytrynowy, sorbinian potasu (dla
dodatkowej ochrony aromatu}, tokoferol
(antyutleniacz). Zawiera skorupiaki
(krewetki, kraby, homary).

OPAKOWANIE: 30 saszetek 4 88,7 ml

Kod:



https://forever-polska.pl/

FAB Forever Active Boost™

Srodek spozywezy specjalnego przeznaczenia zywieniowego zaspokajajacy

zapotrzebowanie organizmu przy intensywnym wysitku fizycznym.
Napdj energetyzujacy gazowany z dodatkiem witamin, tauryny i inozytolu.

4

Wszyscy wiemy jak wyczerpujacy
moze by¢ wspbtczesny styl zycia —
terminy w pracy, odbieranie dzieci ze
szkoty, wozenie na dodatkowe zajecia,
zakupy, sprzatanie... Jak wérod catej
tej krzataniny zachowac energig? FLP
znalazto rozwigzanie, po ktére mozesz
siegngé, gdy tylko bedziesz tego
potrzebowac — napdj energetyzujacy
FAB Forever Active Boost™.

To natychmiastowy przyptyw

energii, dzieki zawarto$ci

guarany — naturalnego sktadnika,
niezwykle popularnego w Brazylii.

FAB to szybki, od$wiezajacy sposdb na
zachowanie energii przez caty dzief —
dzigki obecnym w nim witaminom — B
i B2, niacynie oraz kwasowi pantote-
nowemu, ktére zmniejszajg uczucie
zmeczenia i znuzenia oraz przyczyniajg
sie do utrzymania prawidtowego
metabolizmu energetycznego.

SKEADNIKI: Woda nasycona CO,
sacharoza, glukoza, kwas (kwas
cytrynowy), stabilizowany zel

aloe vera, regulator kwasowosci
(cytrynian trisodowy), tauryna, requlator
kwasowosci (cytrynian tripotasowy),

ekstrakt z nasion guarany (Paullinia
cupana), glukuronolakton, aromaty,
L-glutamina, ekstrakt z korzenia
zen-szenia syberyjskiego (Eleutherococ-
cus senticosus), inozytol, witamina Bs
(nikotynamid), barwnik (beta-karoten),
kwas pantotenowy (D-pantotenian
wapnia), ekstrakt z owocdw cytryrica
chiriskiego (Schisandra chinensis), wi-
tamina Bs (chlorowadorek pirydoksyny),
witamina B (cyjanokobalamina).

Wartos¢ odzywcza 100 ml
Wartos¢ energetyczna 168 kJ/40 keal
Biatko 0g
Weglowodany 969
w tym cukry 969
Thuszez 0g
wtym kwasy thuszczowe nasycone 0g
Blonnik pokarmowy 0g
Sod 0079

Niacyna (ekwiwalent niacyny)
Kwas pantotenowy

6,4 mg (40%")
2,4 mg (40%*)

Witamina By 0,56 mg (40%)
Witamina B,, 1 ug (40%*)
Inozytol 16mg
Zen-szen 21mg
l-glutamina 41mg
Ekstrakt z guarany 128 mg

w tym kofeina (22-24%) 28mg
Glukuronolakton 124mg
Tauryna 248 mg

* % zalecanego dziennego spozycia

www.forever-polska.pl
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* Guarana daje naturalny
zastrzyk energii

» Witamina B, B,,, niacyna
i kwas pantotenowy
przyczyniaja si¢ do
utrzymania prawidtowego
metabolizmu energetycznego
oraz do zmniejszenia uczucia
zmeczenia i znuzenia

ZALECANE SPOZYCIE: Podawaé
schtodzony, delikatnie wstrzasnac.

Prowadzenie zdrowego trybu zycia i stoso-
wanie zréwnowazonej diety sg niezbedne
dla zachowania dobrego stanu zdrowia.

Ostrzezenia: Produkt nie jest zalecany do
spozycia przez dzieci oraz kobiety ciezarne
i karmiace a takze osoby z nadci$nieniem
tetniczym krwi. Nie mieszac¢ z alkoholem.

OPAKOWANIE: 250 ml

Kod: 321
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FAB X Forever Active Boost™

Srodek spozywezy specjalnego przeznaczenia zywieniowego zaspokajajacy

zapotrzebowanie organizmu przy intensywnym wysitku fizycznym.
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FAB X Forever Active Boost™ zapewnia
witaminy oraz wy$mienity smak bez
kalorii, cukru i weglowodandw. Czy
kiedykolwiek zatowates, ze nie masz
wiecej czasu na realizacje celow? Twoj
czas jest najcenniejszym dostepnym ci
zasobem, a wysoki poziom energii przez
caty dzieh moze ci pomdc osiaggnac

to, czego pragniesz. Stworzylismy

FAB X, by pomdc ci pozosta¢ w zgodzie
z celami w zakresie zdrowia i kondycji,
a jednoczes$nie by$ mdgt nadal cieszy¢
sie $wietnym smakiem i korzy$ciami,
do jakich przywykte$ z FLP.
Natychmiastowy, szybki zastrzyk energii
jest czasem nieodzowny, natomiast
dtugofalowe zachowanie energii

bez nastepujacego po nim nagtego
opadnigcia z sit, pomaga ci sprostac
wszystkim zajeciom, bez narazania na
szwank kondycji. Brak kalorii, cukru

i weglowodanéw sprawia, ze FAB X to
doskonaty, pareczny napdj, gdy potrze-
bujesz czegos$, co cig od$wiezy i doda
energii. Guarana, naturalny sktadnik,
przyczynia sie do natychmiastowych
efektéw energetyzujacych, jakie daje
FAB X, natomiast zrédtem dfugofalowej
energii jest mieszanka sktadajaca sie

z ekstraktu z zen-szenia oraz witamin.
Wytrzymatos¢, koncentracja,

energia i witaminy, ktérych zrdtem

Zero kalorii.

jest FAB X dodadzj ci sit i pomoga
zwigkszy¢ efektywno$¢. Kazdy od

czasu do czasu potrzebuje dodatkowego

zastrzyku energii, a FAB X to zdrowa
alternatywa, ktdrej mozesz by¢ pewny.

SKLADNIKI: Woda nasycona CO;,
stabilizowany zel aloe vera (Aloe
barbadensis), kwas (kwas cytrynowy),
regulator kwasowosci (cytrynian triso-
dowy), tauryna, regulator kwasowosci
(cytrynian tripotasowy), kwas (kwas
Jabtkowy), ekstrakt z nasion guarany
(Paullinia cupana), glukuronolakton,
aromaty, L-glutamina, ptynny ekstrakt
Z korzenia zen-szenia syberyjskiego
(Eleutherococcus senticosus) i owocow
cytrynca chiriskiego (Schisandra
chinensis), substancja stodzgca (sukra-
loza), inozytol, witamina Bs (nikotyna-
mid), barwnik (beta-karoten), kwas
pantotenowy (D-pantotenian wapnia),
witamina Bs (chlorowodorek pirydoksy-
ny), witamina Bs, (cyjanokobalamina).

Wartos¢ odzywcza w: 100 ml 250 ml
Wartodc energetyczna 0kJi0 keal 0kJ/Okeal
Biatko 0g 0g
Weglowodany 0g 0g
wiym cukry 0g 0g
Thuszez 09 0g
wiym kwasy tuszczowe nasycone 0 0g
Blonnik pokarmowy 0g 0g
Sod 0079 01759
Niacyna (ekwiwalent niacyny) 64mg (40%")  16mg (100%")
Kwas pantotenowy 24mg(40%*)  6mg (100%")
Witamina B 0,56mg (40%*) 1,4 mg (100%*)
Witamina B,, Tug (40%*)  25ug (100%")
Inozytol 16mg 40mg
Ekstrakt z zen-szenia 21mg 53mg
|-glutamina 41mg 1035 mg
Eksirakt z guarany 128 mg 320mg
wiym kofeina (22-24%) 28mg 70mg
Glukuronolakion 124mg 3105mg
Tauryna 240mg 600 mg
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* Bez kalorii, weglowodanow
i cukréw

* Szybki zastrzyk energii,
bez nagtego opadnigcia z sit

ZALECANE SPOZYCIE: Podawac
schtodzony, delikatnie wstrzasnaé.

Prowadzenie zdrowego trybu zycia i stoso-
wanie zréwnowazonej diety sg niezbedne
dla zachowania dobrego stanu zdrowia.

Ostrzezenia: Produkt nie jest zalecany do
spozycia przez dzieci oraz kobiety ciezarne
i karmigce a takze osoby z nadci$nieniem
tetniczym krwi. Nie mieszac z alkoholem.

OPAKOWANIE: 250 ml

Kod: 440
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Suplementy diety

Dbalo$¢ o zdrowie zaczyna sie od wlasciwej diety. Suplementy diety
Forever Living Products wytwarzane sa ze skladnikéw najwyzszej jakosci,
uprawianych lub pozyskiwanych z najlepszych Zrédel i przetwarzanych
wedlug najnowszych technologii. Kazdy z naszych produktéw zachowuje
swojg pierwotna warto$¢ odzywcza, dzigki ktérej ma tak duze znaczenie

dla naszego zdrowia.



Forever Absorbent-C™

Witamina C z flawonoidami i otregbami owsianymi

Potaczenie witaminy C z otrebami ow-
sianymi to prawdziwy strzat

w dziesigtke, i to pod kazdym
wzgledem! W Forever Living Products
zrealizowano jeden z najlepszych po-
mystdw suplementacji diety stulecia
—osadzenie kwasu askorbinowego

w matrycy z otrab owsianych wraz

z naturalnymi bioflawonoidami, dzigki
czemu witamina C jest niezwykle wy-
dajnie pozytkowana przez organizm. Od
niej zalezy nie tylko odporno$¢, zdrowe
kosci i zgby, oraz stan naczyn
krwiono$nych, ale takze uroda, bo bez
odpowiedniej ilo$ci kwasu askorbino-
wego nie ma ani tadnej skéry, ani zdro-
wej tkanki facznej. Witamina C jest
znanym antyutleniaczem i ,wychwyty-
waczem” wolnych rodnikéw.

ZALECANE SPOZYCIE:
1-2 tabletki dziennie.

Nie nalezy przekracza¢ porcji zalecanej do
spozycia w ciagu dnia.

Zawartos¢ skiadnikow

w porcji dziennej 1 tabletka 2 tabletki
witamina C 60mg (75%*) 1209 (150%*)
bioflawonoidy cytrusowe 35mg 7mg
otreby owsiane 550 mg 1100 mg

* % zalecanego dziennego spozycia

SKEADNIKI:

Otreby owsiane, substancja stodzaca

— sorbitol, miéd, kwas L-askorbinowy,
substancja wigzgca — kwas Stearynowy,
naturalny aromat pomaranczowy,
bioflawonoidy cytrusowe,
sproszkowany owoc papai, substancja
przeciwzbrylajaca — dwutlenek krzemu.

OPAKOWANIE: 100 tabletek

Kod: 048

* Dostarcza witamine C,
ktora wspiera prawidtowe
funkcjonowanie organizmu.
Poprzez udziat w produkcji
kolagenu wptywa
pozytywnie na kosci, skore,
zeby, a takze utrzymuje
wiasciwe dziatanie
uktadu odpornosciowego
i nerwowego.

* Witaminie C towarzysza
naturalne flawonoidy
cytrusowe

* Suplement diety do
uzupetniania codziennej diety
dla ludzi z wyobraznia!

®. @

Prowadzenie zdrowego trybu Zycia i stosowanie zréwnowazonej diety sg niezbedne dla zachowania dobrego stanu zdrowia.



Forever Arctic Sea™

Kwasy tluszczowe Omega-3 z olejéw z ryb i kalmaréw oraz oliwa z oliwek

Nowe, ulepszone Forever Arctic Sea
zawiera unikalng mieszanke bogatego
w kwas DHA oleju z kalmardw, oleju
zryb dostarczajacego cennych ttuszczy
zrodziny Omega-3 i oliwy z oliwek

0 wysokiej zawarto$ci nalezacego do
rodziny Omega-6 kwasu oleinowego.

Kluczowa réwnowaga
Omega-3:0mega-6

Jesli chodzi o nienasycone kwasy
tluszczowe Omega, ogromne znaczenie
ma ich odpowiednia réwnowaga,

z czego wiele osdb nie zdaje sobie
sprawy. Zréwnowazona odzywczo
dieta zapewnia wiasciwy stosunek
kwaséw DHA do EPA, czyliod 1:1 do
1:4. Kwas DHA nalezacy do rodziny
Omega-3 jest naturalnie obecny w or-
ganizmie — w najwiekszych ilociach

w mozgu, oczach i sercu. Przyczynia
sie do prawidtowego funkcjonowania
mozgu i wiasciwego widzenia, a razem
z kwasem EPA pomaga zachowa¢
zdrowe serce.

Korzystne dziatanie wystepuje w przy-
padku spozywania 250 mg DHA lub 250
mg EPA | DHA dziennie.

ZALECANE SPOZYCIE: 2-3 kapsutki
dziennie w czasie positku.

Nie nalezy przekracza¢ porcji zalecanej do
spozycia w ciggu dnia.

Zawartos¢ skiadnikow odzywczych

w porcji dziennej 2 kapsulki 3 kapsutki

kwas eikozapentaenowy (EPA) 200mg  300mg

kwas dokozaheksaenowy (DHA) 200mg  300mg

kwas oleinowy 100mg  150mg

* % zalecanego dziennego zapotrzebowania

SKEADNIKI:

Olej rybi, olej z kalmaréw, zelatyna,
oliwa z oliwek, substancja utrzymujaca
wilgo¢ — glicerol, naturalny aromat
cytrynowy, naturalny aromat z limetki,
witamina E (D-alfa tokoferol).

OPAKOWANIE: 120 kapsutek

Kod: 376

* Specjalnie opracowane
proporcje Omega-3,
nasladujace diete bogata
w ryby i owoce morza

* Naturalny aromat z limetki
sprawia, ze produkt
ma przyjemny zapach
i minimalizuje rybna won

* Pozyskiwane
w odpowiedzialny i przyjazny
dla oceanu sposéh

« Zrédto kwaséw EPA i DHA

| s
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Prowadzenie zdrowego trybu Zycia i stosowanie zréwnowazonej diety sg niezbedne dla zachowania dobrego stanu zdrowia.
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Forever Gin-Chia™

Tabletki z zeA-szeniem 1 nasionami chia

Juz od wiekéw ludzie poszukiwali roslin,
ktérych spozywanie miato w szcze-
gdlny sposéb dodawac im energii i sit
zyciowych. Znakomitym rozwiazaniem
jest czerpanie energii i witalno$ci ze
specjalnie dobranych zidt, takich wiasnie
jak potaczenie szatwii hiszpanskiej z zen-
szeniem i eleuterokokiem kolczastym

w Forever Gin-Chia. ZeA-szen znany jest
w kulturze europejskiej od dawna, jego
stawa przywedrowata do nas juz przed
wiekami z Dalekiego Wschodu. Réwnie
imponujaca historig majg nasiona chia,
(Salvia hispanica) wérdd dawnych
plemion indianskich na kontynencie
amerykanskim. O ich atrakcyjnosci
niech $wiadczy fakt, ze bardzo szybko
zaczeli ich uzywacé misjonarze, ktorzy
przyciagneli na nowo odkryte ziemie

w $lad za zdobywcami. Co wiecej,
Forever Gin-Chia™ to wyjatkowo

udane potaczenie dwoch energodajnych
sktadnikéw ze Starego i Nowego Swiata
z witaming C.

Witamina C pomaga utrzyma¢
prawidtowe funkcjonowanie uktadu
immunologicznego oraz przyczynia sie
do zmniejszenia uczucia zmeczenia

i znuzenia.

Zen-szen dodaje energii, zmniejsza
oznaki zmeczenia, wptywa na poziom
glukozy we krwi. Dziata tez korzystnie
na uktad odporno$ciowy. Podobne
wiasciwosci wykazuje eleuterokok

kolczasty —wywiera pozytywny wptyw
na cisnienie krwi oraz samopoczucie

i pomaga zachowa¢ prawidtowy poziom
cukru we krwi.

ZALECANE SPOZYCIE:
1-2 tabletki dziennie.

Nie nalezy przekracza¢ porcji zalecanej do
spozycia w ciggu dnia.

Zawarto$c skladnikow

w porcji dziennej itabletka 2 tabletki

Sproszkowane nasiona szatwii

hiszpaniskiej (Salvia hispanica) 160 mg 320mg

Ekstrakt z korzenia zen-szenia

(Panax ginseng) 40mg 80mg

Zawartosc ginsenozydéw (4%) 16 mg 32mg

Ekstrakt z korzenia eleuterokoka

kolczastego (Eleutherococcus

senticosus) 20mg 40mg

Witamina C 50 mg (62%*) 100 mg (125%*)

Wapn 65mg (8%) 130 mg (16%*)
* % zalecanego dziennego spozycia

SKEADNIKI:

Substancja stodzgca — sorbitol,

midd, sproszkowane nasiona szatwii
hiszpariskiej, fosforan tréjwapniowy,
emulgator — guma arabska, kwas

L- askorbinowy, sproszkowany korzen
zeri-szenia, sproszkowany korzeri
eleuterokoka kolczastego, izolat
biatka sojowego, emulgator — ce-
luloza mikrokrystaliczna, substancja
przeciwzbrylajgca — dwutlenek krzemu,

* Wspieraja organizm
w stanach wzmozonego
wysitku fizycznego
i psychicznego

» Wptywaja pozytywnie
na odpornosé
* Szczegdlnie przydatne

w stanach zmeczenia
i wyczerpania

* Wspomagaja pamigé

substancja przeciwpienigca — kwas
stearynowy, naturalny aromat cytry-
nowy, przeciwutleniacz — palmitynian
L-askorbylu, pieprz Cayenne.

OPAKOWANIE: 100 tabletek

Kod: 047
| |
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Prowadzenie zdrowego trybu Zycia i stosowanie zréwnowazonej diety sg niezbedne dla zachowania dobrego stanu zdrowia.
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Forever Garlic-Thyme™

Kapsulki z tymiankiem i olejkiem z czosnku

0 zdrowotnym dziataniu czosnku
napisano juz wiele ksigg, wiaczajac

w to réwniez przekazy na tabliczkach
glinianych i papirusach odkrywane
przez archeolog6w. Juz w starozytno$ci
wiedziano, ze czosnek wptywa
pozytywnie na zdrowie. Jedzenie
czosnku dziata korzystnie na odporno$¢,
uktad krazenia i watrobe. Poniewaz nie
kazdy lubi zapach tej rosliny, Forever
Living Products proponuje specjalnie
przygotowane kapsutki z olejkiem

z czosnku, ktdre rozpuszczaja sie dopiero
w jelicie cienkim —w zwigzku z tym
charakterystyczna won naturalnych
zwigzkdw siarkowych jest dla otoczenia
zupetnie niewyczuwalna.

W Forever Garlic-Thyme potaczono
dziatanie czosnku i tymianku w niezwy-
kle udana spétke. Tymianek podobnie
jak czosnek posiada wiasciwosci
antyoksydacyjne i wspiera odporno$¢,
a poza tym dobroczynnie wptywa na
gérne drogi oddechowe.

ZALECANE SPOZYCIE:
1 kapsutka dziennie.

Nie nalezy przekraczac porcji zalecanej do
spozycia w ciggu dnia.

Zawarto$¢ skiadnikow

w porcji dziennej 1 kapsutka
Sproszkowane ziele tymianku 50,0mg
Koncentrat olejku czosnkowego 10,0mg

SKEADNIKI:

Olej rzepakowy, Zelatyna, sproszkowane
liscie tymianku, substancja wigzaca

— glicerol, woda, koncentrat olejku
czosnkowego, emulgator — lecytyna
sojowa, substancja zageszczajaca —
wosk pszczeli, barwnik — maczka chleba
Swietojariskiego.

OPAKOWANIE: 100 kapsutek

.|

* Sktadniki wspomagajace
odpornos¢ oraz funkcije drég
oddechowych

* Niewyczuwalny dla
otoczenia zapach czosnku

Kod: 065
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Przy dzisiejszym zabieganym stylu zycia
i wszechobecnych fastfoodach, ktére
utatwiajg jedzenie ,w biegu”, czesto
okazuje sie, ze spozywamy zbyt mato
$wiezych, zielonych pokarmdw. Dzieki
Polom Zieleni, Forever Living Products
moze nam poma4c w uporaniu sig z ta
kwestig. Wystarczy rzut oka na liste
sktadnikéw, by odkry¢ prawdziwa
skarbnice ,zieleniny”.

Zadbaj o to, by w twojej diecie nie
zabrakto antyutleniaczy. Pola Zieleni

tacza miode zboza — pszenice, jeczmien,

lucerne z pieprzem Cayenne. Mieszanka
ciemnozielonych sproszkowanych

lisci z pieprzem Cayenne to doskanaty
element codziennej diety. Natomiast
dodatek miodu to wsparcie energii.

ZALECANE SPOZYCIE:
1 tabletka dziennie.

Nie nalezy przekracza¢ porcji zalecanej do
spozycia w ciagu dnia.

¥
FIELDS OF
GREENS |

Pola Zieleni

Zawartos¢ skfadnikow w porcji dziennej 1 tabletka
Sproszkowane liécie zielonego jeczmienia 120mg
Sproszkowane liécie zielonej pszenicy 120mg
Sproszkowane liscie lucerny 120 mg

SKEADNIKI:

Substancja sfodzgca — sorbitol,
sproszkowane liscie zielonego
jeczmienia, sproszkowane liscie
zielonej pszenicy, sproszkowane
liscie lucerny siewnej, midd, substancje
glazurujgce — stearynian magnezu,
kwas stearynowy, substancja
przeciwzbrylajaca — dwutlenek krzemu,
pieprz Cayenne.

OPAKOWANIE: 80 tabletek

* Jeczmien posiada
wiasciwosci
antyoksydacyjne

* Lucerna utrzymuje w zdrowiu
dolne drogi moczowe,
dziata pozytywnie na
trawienie i pomaga zachowac
prawidtowy poziom glukozy
we krwi

* Z dodatkiem miodu

Kod: 068
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Forever Lycium Plus™

Pod tg ekscytujaca, egzotyczng nazwa
kryje sie niezwykty produkt, bedacy
potaczeniem ekstraktu z owocow
kolcowoju z wyciaggiem z korzenia
lukreciji. Obydwie te rosliny majg

z pewno$cia jedna wspding ceche —
historia ich uzywania siega az czaséw
starozytnych Chin. Okazuje sie, ze juz
przeszio 2000 lat temu zaréwno korzen
lukrecii, jak i jagody kolcowoju byty
niezwykle szeroko stosowane w krajach
Dalekiego Wschodu, gdzie kierowano
sie zasada dbatos$ci o utrzymanie har-
monii i réwnowagi zdrowotnej catego
organizmu. Ekstrakt z korzenia lukrecji
wspiera przemiane materii i trawienie,
dodaje energii. To takze jeden z silnigj
dziatajacych naturalnych antyutleniaczy.
Nie przypadkiem oba sktadniki znalazty
sie w ofercie Forever Living Products
tuz obok czystego migzszu aloe vera.
Najlepiej wigc zrobimy taczac wszystkie
dostepne nam sity natury przeciwko
procesom zbyt szybkiego ,zuzywania
sie” organizmu i wszystkim zwigzanym
z tym skutkom. Tak wiele mozna zrohi¢
juz od dzisiaj. Ot, chocby popijajac
Forever Lycium Plus™ swojg codzienng
porcjg Forever Aloe Vera Gel™ lub
Forever Aloe Berry Nectar™.

ZALECANE SPOZYCIE:
1-2 tabletki dziennie.

Nie nalezy przekracza¢ porcji zalecanej do
spozycia w ciggu dnia.

Nie moze by¢ spozywany w nadmiernych
ilo$ciach przez osoby z nadci$nieniem.

Zawartos¢ skfadnikow

w porcji dziennej 1 tabletka 2 tabletki

Ekstrakt z owocdw kolcowoju

(Lycium barbarum) 300mg 600 mg
Ekstrakt z korzenia lukrecji

(Glycyrrhiza glabra) 375mg  75mg
SKEADNIKI:

Ekstrakt z owocdw kolcowoju (Lycium
barbarum), emulgator — celuloza
mikrokrystaliczna, substancja wigzgca
— celuloza sproszkowana, ekstrakt

z korzenia lukrecji (Glycyrrhiza glabra),
substancja przeciwpienigca — kwas
stearynowy, stabilizator — stearynian
magnezu, substancja przeciwzbrylajaca
— dwutlenek krzemu, dekstryna,
dekstroza, Sredniofaricuchowe kwasy
ttuszczowe, substancja glazurujgca —
cytrynian sodu.

OPAKOWANIE: 100 tabletek

* Zrédto sktadnikéw
pochodzenia roslinnego

 Zawiera lukrecje — sktadnik
o dziataniu wzmacniajacym
organizm, jeden z najbardziej
efektywnych naturalnych
antyutleniaczy, dodaje sit
i energii

Kod: 072
e
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Nature-Min™

Tabletki z mineralami pochodzenia naturalnego

Przeprowadzane na catym $wiecie
badania coraz czesciej wskazujg na
zte przyzwyczajenia zywieniowe oraz
mode na korzystanie z produktow wy-
soko przetworzonych technologicznie,
konserwowanych i oczyszczonych

z naturalnych substancji balastowych

(na przyktad — maka bez $ladu otrgb,

czyli gtéwnego Zrédta substancii

odzywczych w ziarnach zb6z). Forever

Living Products proponuje znakomite,

naturalne Zrédto substancji mineralnych

w bardzo fatwo przyswajalnej postaci

oraz w doskonatych proparcjach.

Mangan —wptywa na zdrowie kosci.

Selen — pomaga zachowa¢ zdrowe
wiosy i paznokcie.

Wapn i fosfor — sg potrzebne do
utrzymania koscii zgbéw w dobrym
stanie.

Zelazo, jod i cynk — przyczyniajg sie do
prawidtowego funkcjonowania ukfadu
odpornosciowego. Co wigcej cynk
wptywa réwniez korzystnie na stan
skéry, wioséw i paznokei.

Magnez — pomaga zmniejszac uczucie
zmeczenia i znuzenia.

MiedZ — odgrywa wazna role we
wiasciwym funkcjonowaniu uktadu
nerwowego.

ZALECANE SPOZYCIE:
2 tabletki dziennie.

Nie nalezy przekraczac zalecanej porcji do
spozycia w ciggu dnia.

Zawartos¢ skiadnikow w porcji dziennej 2 tabletki

Wapn 333 mg (42%")
Zelazo 6mg (43%*)
Fosfor 257 mg (37%*)
Jod 50 g (33%*)
Magnez 147 mg (42%*)
Cynk 5mg (50%*)
Selen 12 ug (22%*)
Miedz 660 ug (66%")
Mangan 0,66 mg (33%*)
Molibden 12 ug (24%)
* % zalecanego dziennego spozycia

SKEADNIKI:

Wapri (fosforan dwuwapniowy),

fosfor (fosforan dwuwapniowy),
emulgator — celuloza mikrokrystaliczna,
magnez (tlenek magnezu), substancja
przeciwzbrylajgca — kwas stearynowy,
zelazo [fumaran zelaza (Il)], cynk
(siarczan cynku), mangan (glukonian
manganu), miedZ [glukonian miedzi(ll)],
selen (L-selenometionina), jod (jodek
potasu), molibden [molibdenian (Vi)
sodu].

» Zawiera mineraty naturalnego
pochodzenia

* Pomaga uzupetnic¢ diete
w sktadniki mineralne

* Mineraty zawarte
w produkcie przyczyniaja sie
do wzmocnienia kosci, zgbow,
paznokei i wiosow

OPAKOWANIE: 180 tabletek

Kod: 037
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Forever Kids™

Tabletki multiwitaminowe z fitoskladnikami

23

s Sl

5

§
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W kazdym z nas, niezaleznie od wieku,
pozostaje co$ z dziecka. Kazdy z nas
pamieta stowa rodzicéw: , Zjedz ten
szpinak (marchewke, buraczkiitd.), bo
to zdrowe". Ci, ktérzy tak do nas mowili,
zyczyli nam jak najlepiej —aby$my urosli,
byli zdrowi i silni. | co wigcej — mieli
racje! W Srodowisku, w ktérym przyszto
nam zy¢ obecnie, prézno by szukac ob-
szaréw wolnych od groznych dla zdrowia
zanieczyszczen. Aby zneutralizowac ich
dziatanie na nasz organizm, powinni§my
spozywac jak najwigcej zywnosci
naturalnego pochodzenia, zawierajacej
biologicznie czynne sktadniki odzywcze,
zwane w skracie , fitosktadnikami”.
Sprébujmy wiec siegna¢ po Forever
Kids — gotowy produkt, w ktérym
witaminy i substancje mineralne
skojarzono z mieszanka sproszkowanych
owocow i warzyw takich jak szpinak,
brokuty, pomidory czy kapusta. Forever
Kids to suplement zawierajacy witaminy
i mineraty.

Witaminy A, C, D, wit. Bg, By, kwas
foliowy, miedz, zelazo, wapi, cynk
wplywaja korzystnie na dziatanie
uktadu odpornosciowego.

ZALECANE SPOZYCIE:
2 tabletki dziennie.

Nie nalezy przekraczac zalecanej porcji do
spozycia w ciggu dnia.

2 tabletki
400 g (50%")

Zawartos¢ sktadnikéw w porcji dziennej
Witamina A (Beta-karoten)

Witamina C 40 mg (50%")
Witamina D 2,519 (50%")
Witamina E 6mg (50%*)

Tiamina (witamina B) 0,55 mg (50%)

Ryboflawina (witamina By) 0,7 mg (50%")

Witamina Bg 0,7 mg (50%)
Witamina B;, 1,25 1g (50%")
Niacyna 8mg (50%*)
Biotyna 25 g (50%*)
Kwas foliowy 100 ug (50%*)
Kwas pantotenowy 3mg (50%*)
Cynk 3,75 mg (38%")

Mieszanka sproszkowanych owocow i warzyw 20 mg

* % zalecanego dziennego spozycia

SKEADNIKI:

Substancje stodzace — ksylitol, sorbitol;
wapn (jabfczan wapnia), magnez
(jabtczan magnezu), aromat winagro-
nowy, regulator kwasowosci — kwas
cytrynowy, barwnik — antocyjany (ze
skdrek winogron), witamina C (kwas
L-askorbinowy), cynk (diglicynian cynku),
sproszkowana mieszanka owocow

i warzyw [czerwona papryka, pomidor,
truskawka, Zurawina, owoce euterpy
warzywnej (Euterpe oleracea), owoce
mangostanu wiasciwego (Garcinia
mangostana L.), owoce kolcowoju
szkarfatnego (Lycium barbarum), granat,
bordwka, brokuty, szpinak, jarmuz,
burak, marchew, dynia, winogrona,
Jabtko, kapusta, cebula, ekstrakt

7 owocéw wisni aceroli (Malpighia
glabra L), substancja glazurujgca — kwas
stearynowy, witamina E (octan D-alfa-
tokoferylu), zelazo [diglicynian zelaza
(ll)], aromat brzoskwiniowy, niacyna
(amid kwasu nikotynowego), substancja
wigzgca — dwutlenek krzemu, substancja

« Zrédto witamin, makro
i mikroelementow

 Sktadniki naturalnego
pochodzenia z warzyw
i owocow wykazuja
wzmocnione dziatanie
antyutleniajace

* Suplement nie tylko dla dzieci
- dorosli takze potrzebuja
naturalnego wzmocnienia!

przeciwzbrylajaca — stearynian magnezu,
substancja stodzaca — sukraloza, kwas
pantotenowy (D-pantotenian wapnia),
witamina A (beta-karoten), witamina Bi2
(cyjanokabalamina), witamina D (chole-
kalcyferol), witamina Bg (chlorowodorek
pirydoksyny), witamina By (ryboflawina),
witamina B (monoazotan tiaminy), miedz?
[glukonian miedzi (1I)], kwas foliowy
(kwas pteroilomonoglutaminowy),
biotyna (D-biotyna).

OPAKOWANIE: 120 tabletek

Kod: 354
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Forever Active Probiotic™

Bakterie to zywe mikroorganizmy,

ktére funkcjonuja w naszym organizmie
i wptywaja na stan zdrowia i 0g6Ing
kondycje. Czes$¢ z nich to bakterie
szkodliwe, natomiast bakterie kwasu
mlekowego nosza nazwe probiotykdw,
od greckiego okreslenia ,,pro bios”,

co oznacza ,dla zycia”. Forever Living
Products, uznajac znaczenie tych
bakterii dla ludzkiego zdrowia stworzyto
suplement diety Forever Active Probio-
tic™. Ma on postaé matych, tatwych do
potkniecia kapsutek pozwalajacych uzu-
petni¢ mikroflore jelit w bakterie kwasu
mlekowego. Poniewaz probiotyki sg

ze swej natury do$¢ delikatne, Forever
Living Products wykorzystuje unikalna,
opatentowang technologie kapsutko-
wania. Kapsutka chroni bakterie kwasu
mlekowego i uwalnia je dopiero, gdy
dotrg do swojego miejsca przezna-
czenia. Forever Active Probiotic™ to

wyjatkowa formuta szesciu szczepdw,
pochodzacych z rodzajéw Lactobacillus
oraz Bifidobacterium.

Sa to szczepy:

Lactobacillus acidophilus
Bifidobacterium longum

Bifidobacterium lactis . =gl e |
Lactobacillus rhamnosus [Fras __':’ R s T it s
Lactobacillus bulgaricus ' ' '

Lactobacillus plantarum

» Wyjatkowa mieszanka
szesciu szczepow
bakteryjnych

ZALECANE SPOZYCIE:
1 kapsutka dziennie.

* Nie wymaga

Nie nalezy przekraczaé porcji zalecanej do ; ;
przechowywania w lodéwce

spozycia w ciagu dnia.

Zawarto$¢ szczepow w 1 kapsulce

Bakterie kwasu mlekowego 9,6x10° jtk Kod: 222
e~

SKEADNIKI: ! @

Olej palmowy, Zzelatyna rybna, ) | ®

mieszanka bakterii kwasu mlekowego - e

(L. acidophilus, B. longum, B. lactis, L.
rhamnosus, L. bulgaricus, L. plantarum),
substancje wigzace: glicerol, lecytyna
sojowa, pektyny, barwnik — karmel.

OPAKOWANIE: 30 kapsutek

Prowadzenie zdrowego trybu Zycia i stosowanie zréwnowazonej diety sg niezbedne dla zachowania dobrego stanu zdrowia.



Forever Calcium™

~

Badania naukowe dowiodty, ze

z wiekiem maleje zdolno$¢ naszego
organizmu do przyswajania wapnia. Nie-
ktére raporty twierdza wrecz, ze réznica
W przyswajaniu wapnia z pozywiania
miedzy dzieckiem a dorostym wynosi
60%. Jak wigc mozemy wspiera¢
zdrowie naszych kosci i zebow?

Nowe Forever Calcium™ dostarcza
znaczacych iloSci wapnia, magnezu,
cynku, manganu, miedzi oraz witamin
CiD, by przyczynia¢ sie do zachowania
wiasciwej struktury i funkcji kosci.
Codziennie polegasz na sile swojego
ciafa, a jej zrédto kryje sie wewnatrz
organizmu. Wykorzystywana przez
Forever forma wapnia — diglicynian
wapnia jest bardzo skuteczna we
wspieraniu optymalnej budowy kosci,
poniewaz dtuzej pozostaje w uktadzie
krwiono$nym i nie zaktdca naturalnej
réwnowagi pH w zotgdku. Co wiece;j,
nasza mieszanka mineratow jest
mniejszych rozmiaréw, dzieki czemu
tatwiejsza do spozycia niz poprzednia
receptura.

Dzieki odpowiedniej ilo$ci witaminy D,
wapn zawarty w Forever Calcium™
lepiej sig wehfania. Zalecana

porcja dzienna pokrywa catkowite

zapotrzebowanie na wapn, miedz,
mangan, witamine D i C — niezbedne dla
utrzymania zdrowych kosci. Spozywajac
4 tabletki dziennie dodatkowo zadbasz

0 swoje zeby, skare, wiosy i paznokcie.
Dzieki dodatkowi cynku, witaminy C

i miedzi utatwi Ci réwniez zachowac
piekny wyglad i ochroni¢ organizm przed
procesami starzenia.

ZALECANE SPOZYCIE: 4 tabletki

Nie nalezy przekraczac zalecanej porcji do
spozycia w ciggu dnia.

Suplement diety nie moze by¢ stosowany
jako substytut zréznicowanej diety.

Zawartos$¢ skiadnikéw odzywczych

w pocii dziennej 4 tabletki

Wapn 800 mg (100%")
Magnez 300 mg (80%*)
Witamina C 80 mg (100%*)
Cynk 6mg (60%")
Mangan 2mg (100%*)
Miedz 1000 41g (100%")
Witamina D 5ug (100%*)

* % zalecanego dziennego spozycia
SKEADNIKI:

Wapni (diglicynian wapnia, cytrynian
wapnia, weglan wapnia); magnez
(tlenek magnezu); stabilizatory: celuloza
mikrokrystaliczna, dwutlenek krzemu;
substancja przeciwzbrylajgca — sol
sodowa karboksymetylocelulozy usie-
ciowana; witamina C (L-askorbinian
wapnia); magnez (diglicynian magnezu);
substancja przeciwzbrylajgca — kwas
stearynowy; cynk (diglicynian cynku);
substancja glazurujaca — karboksy-

* Zawiera witamine C i D oraz
sktadniki mineralne: wapn,
magnez, cynk, mangan
i miedz

* Wapi, cynk, mangan s3
niezbedne dla utrzymania
zdrowych kosci

* Witamina D pomaga we
wchtanianiu i utrzymaniu
prawidtowego poziomu
wapnia we krwi oraz
odgrywa role w procesie
podziatu komérek

metyloceluloza; dekstryna, mangan
(diglicynian manganu); mied? (diglicynian
miedzi); naturalny aromat waniliowy;
glukoza; Sredniotaricuchowe kwasy
ttuszczowe,; witamina D (cholekalcyferol);
substancja glazurujaca — cytrynian sodu.

OPAKOWANIE: 90 tabletek

Kod: 206
S
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Forever Active HA™

Forever Active HA™ to zrédto
wyjatkowej formy kwasu hialuronowego
o niskiej masie czasteczkowej, a takze
cynku, olejku imbirowego i kurkumy.
Kwas hialuronowy jest sktadnikiem
macierzy miedzykomdrkowej skory
wiadciwej. Wykazuje zdolno$¢ wiazania
wody. Kurkuma wptywa na wtasciwg
ruchomos$¢ stawow. Cynk wspiera
synteze DNA i biatek, pomaga zachowac
zdrowa skére i kosci. Dzigki tym
sktadnikom jest to jeden z najlepszych
dostepnych na rynku suplementéw diety
zawierajacego substancje wazne dla
stawow i skory.

Kwas hialuronowy (HA) to substancja
wytwarzana przez nasz organizm, natu-
ralnie wystepujaca w skérze. W miare
uptywu czasu organizm wytwarza coraz
mniej kwasu hialuronowego. Wtedy
skéra nabiera szorstkiego, suchego
wygladu. Natomiast kurkuma jest od

stuleci wykorzystywana przez chinskich
zielarzy dla wspierania prawidtowego
funkcjonowania stawéw. Cynk poza
pozytywnym wptywem na stan skéry

i ko$ci wykazuje takze wiasciwosci
przeciwutleniajace. Zawarte w Forever
Active HA™ sktadniki sprawia, ze znowu
zaczniesz dziatac jak dobrze naoliwiona
maszyna!

ZALECANE SPOZYCIE:
2 kapsutki dziennie.

Nie nalezy przekracza¢ porcji zalecanej do
spozycia w ciagu dnia.

Zawartos$¢ sktadnikéw w porcji dziennej 2 kapsulki
Kwas hialuronowy Injuv® 80mg
Sproszkowane kigcze kurkumy 50 mg
Olejek z korzenia imbiru 50mg
Cynk 2mg (20%*)

* % zalecanego dziennego spozycia
SKEADNIKI:

Olej sojowy, zelatyna, substancja
wigzaca — glicerol, kwas hialuronowy
Injuv®, sproszkowane kfgcze kurkumy,
olejek z korzenia imbiru, emulgator —
wosk pszczeli Z6tty, maltodekstryna,
barwnik — tlenek cynku, emulgator
—lecytyna sojowa.

* Forma kwasu hialuronowego
o niskiej masie
czasteczkowej

» Zawiera dobroczynny dla
stawoéw korzen kurkumy

« Zrédto cynku mineratu
waznego dla zachowania
zdrowych kosci i skéry

OPAKOWANIE: 60 kapsutek

Kod: 264
- |
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L-arginina to aminokwas tak potezny,

ze naukowcy okre$lajg go mianem
.cudownej czasteczki”. Arginina peni
w naszym organizmie wiele funkcji
umozliwiajgcych jego prawidtowe
funkcjonowanie, m.in. wptywa na
prawidtowe oczyszczanie organizmu

z metabolitdw amoniaku, czyli usuwanie
z organizmu wraz z moczem produktéw
powstatych w procesie rozktadu
(przetwarzania) aminokwasdw (biatek).
Nic dziwnego, ze L-arginina budzi taki
entuzjazm. Nowe ARGI+™ zapewnia
korzystne dziatanie L-argininy, a witami-
ny C, Bs, B12i kwas foliowy przyczyniaja
sie do zmniejszenia uczucia zmeczenia

i znuzenia. Ponadto witamina C pomaga
w prawidtowej produkcji kolagenu

w celu zapewnienia wiasciwego funk-
cjonowania kosci i chrzastki, wptywa
korzystnie na prace uktadu nerwowego
i odpornosciowego, a takze chroni
komarki przed stresem oksydacyjnym.
Witamina D wptywa na prawidlowa
prace mig$ni, bierze udziat we
wchtanianiu wapnia. Witamina Bs,
wspiera utrzymanie prawidiowego
metabolizmu biatka i glikogenu, a takze
reguluje aktywno$¢ hormonalna.
Witamina B12 pomaga w produkcji
czerwonych krwinek i razem z kwasem
foliowym bierze udziat w procesie

ARGI+"™

L-arginina i kompleks witamin

podziatu komdrek. Natomiast witamina
K wspiera prawidtowe krzepniecie krwi.
\Wspdlnie sktadniki te tworza suplement
nowej generacji. Dodaj optymalne
zdrowie i kondycje do diety swojej
rodziny z potega ARGI+™!

ZALECANE SPOZYCIE:

doroéli 1 miarka (10 graméw) dziennie
rozpus$ci¢ w szklance wody lub dowolne-
go napoju, dobrze rozmieszac.

Produkt nie jest zalecany dla kobiet w cigzy
i karmigcych piersig. Osoby z problemami
zdrowotnymi przed uzyciem powinny
skonsultowac sie z lekarzem.

Nie nalezy przekraczaé zalecanej porcji

do spozycia w ciggu dnia. Przechowywac
w spos6b niedostepny dla matych dzieci.

Zawartos¢ skiadnikéw w porcji dziennej 109
L-arginina 59
Witamina C 80 mg (100%*)
Witamina D 5 (100%*)
Witamina K 75 g (100%*)
Witamina Bg 1,4 mg (100%")
Witamina By 2519 (100%*)
Kwas foliowy 200 g (100%*)
D-ryboza 50mg

* % zalecanego dziennego spozycia
SKEADNIKI:

L-arginina, maltodekstryna, kwas
cytrynowy, ksylitol - substancja
stodzaca, naturalny aromat owocow
lesnych, dwutlenek krzemu - substancja
przeciwzbrylajgca, sukraloza — sub-
stancja stodzaca, ekstrakt ze skdrek
winogron, ekstrakt z owocdw granatu,
ekstrakt z czerwonych winagron,
sproszkowany Sok z czarnej porzeczki,

* Miarka ARGI+ wymieszana
z woda pomaga twojemu
organizmowi lepiej
funkcjonowac

* L- arginina przyczynia sig
do prawidtowego usuwania
amoniaku z organizmu
podczas wysitku fizycznego

* Suplement nowej generacii

sproszkowany sok z owocdw czarnego
bzu, sproszkowany sok z malin, Sprosz-
kowany sok z wisni, sproszkowany sok

Z jezyn, sproszkowany sok z boréwki,
fosforan potasu — regulator kwasowosci,
kwas L-askorbinowy, D-ryboza, mena-
chinon, cholekalcyferol, chlorowodorek
pirydoksyny, cyjanokobalamina, kwas
pteroilomonoglutaminowy.

OPAKOWANIE: 300 g

Kod: 320
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Forever Nature’s 18™

Czy jesz zalecane 5 porcji warzyw

i owocow dziennie? Tyle wiasnie
powinna jes¢ kazda kobieta, mezczyzna
i dziecko. Warzywa i owoce sg bardzo
waznym sktadnikiem naszej diety.

W Forever Living Products zdajemy
sobie sprawe z tego, ze czasami trudno
jest sprostac zaleceniom dietetykow.
Aby Wam to utatwi¢, stworzylismy
Forever Nature's 18™. Chcemy mie¢
pewnosé, ze i Ty, i Twoja rodzina
realizujecie minimalne dzienne
zapotrzebowanie na wybrane sktadniki
odzywcze.

Produkt zawiera sproszkowane
winogrona, jabtka, boréwki
amerykanskie, czarny bez, zurawiny,
maliny i ekstrakt z pestek winogron.
Jest takze zrodtem witaminy C

silnego antyutleniacza wspierajacego
Twoj uktad odpornoSciowy. Forever
Nature's 18™ to tabletki do zucia

o przyjemnym smaku, ktére pomagaja
w realizacji twojego dziennego
zapotrzebowania na antyutleniajacq
witaming C oraz pochodzacy z warzyw
i owocow bioflawonoid (rutyne).

ZALECANE SPOZYCIE: 2 tabletki
2 razy dziennie miedzy positkami.

Nie nalezy przekracza¢ porcji zalecanej do
spozycia w ciggu dnia.

Zawartos¢ sktadnikow w porcji dziennej 4 tabletki
Sproszkowana mieszanka

Z owocow, warzyw i ich sokéw 20mg

Antocyjanidyny z wyciagu z owocéw borowki

oraz z wyciagu z owocow bzu czarnego 144 mg
Proantocyjanidyny z wyciggu

z pestek winogron 72,7mg
Kwas elagowy z wyciagu z owocow maliny 16mg

Witamina C 46 mg (57%")
Rutyna 77mg

* % zalecanego dziennego spozycia
SKELADNIKI:

Dekstroza, sproszkowana mieszanka
owocowo-warzywna: Sok winogronowy,
sok jabtkowy, wycigag z owocow
bordwki (o zawartosci 1,5% antocyja-
nidyn), wyciag z owocdw bzu czarnego
(o zawartosci 4% antocyjanidyn), wycigg
z owocdw zurawiny, banan, regulator
kwasowaosci: kwas jabtkowy, substancja
przeciwzbrylajgca: kwas stearynowy,
wycigg z pestek winogron (o zawartosci
95% proantocyjanidyn); rutyna, witamina
C (kwas -askorbinowy), substancja
przeciwzbrylajgca: dwutlenek krzemu,
wycigg z owocdw maliny (o zawartosci
4% kwasu elagowego); suszone
warzywa: kapusta, marchew, kalafior,
seler, fasola szparagowa, nac i korzer
pietruszki, papryka, cukinia, Sliwki, kiwi,
limonka.

* Tabletki do zucia
0 przyjemnym smaku,
zawierajace potezny,
wspierajacy zdrowie
i odporno$¢ antyutleniacz —
witaming C oraz fito sktadniki
pochodzace z owocow
i warzyw — doskonate dla
catej rodziny!

OPAKOWANIE: 120 tabletek

Kod: 271
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Ginkgo Biloba, legendarny ,tonik dla
umystu” o historii siegajacej pieciu
tysigcleci to prawdziwa odzywka
wspierajaca kreatywnos¢. Forever
Ginkgo Plus™ to unikalne potaczenie
czterech chinskich rodlin. Do gtéwnego
sktadnika, jakim jest wyciag z lisci
mitorzebu dwuklapowego, dodalismy
ekstrakt z grzybow reishi, owoce
cytrynca chinskiego oraz kitgcze rdestu
wielokwiatowego.

0 mitorzebie méwi sig, ze jest to naj-
starszy gatunek drzewa, jaki przetrwat
do naszych czaséw. Drzewa te zyja
bardzo dtugo (czesto ponad 1000 lat)

i sg wyjatkowo odporne na niekorzyst-
ne warunki $rodowiskowe, takie jak
grzyby i insekty. Ginkgo Biloba jest jed-
nym z najpopularniejszych sktadnikdw
suplementéw diety w Europie i Amery-
ce Pétnocnej.

Wyciag z lisci mitorzebu dziata jako
antyutleniacz, wptywa tez pozytywnie
na mikrokrazenie, dzieki temu pozwala
zachowa¢ prawidtowe funkcje poznaw-
cze — takie jak pamie¢, koncentracja czy
zdolno$¢ zapamietywania.

ZALECANE SPOZYCIE:
1 tabletka dziennie.

-

Nie nalezy przekracza¢ zalecanej porcji do
spozycia w ciagu dnia. W przypadku stoso-
wania antykoagulantéw przed zastosowa-

niem nalezy zasiegna¢ konsultacji lekarskiej.

SKEADNIKI:

Sproszkowana grzybnia Reishi
(Ganoderma lucidum), sproszkowane
owoce cytryrica chinskiego (Schisandra
chinensis), sproszkowane ktacze
rdestu wielokwiatowego (Polygonum
multiflorum), emulgator — celuloza
mikrokrystaliczna, ekstrakt z lisci
miforzebu dwuklapowego (Ginkgo
biloba), substancja glazurujaca

— kwas stearynowy, substancja
wigzgca — stearynian magnezu,
substancja przeciwzbrylajagca

— fosforan triwapniowy.

Zawartos¢ sktadnikow w porcji dziennej 1 tabletka
Sproszkowane grzyby Reishi 210mg
Sproszkowane kigcze rdestu wielokwiatowego 110 mg
Sproszkowane owoce cyiryfica chinskiego 130 mg
Ekstrakt z lisci mitorzgbu dwuklapowego 30mg

OPAKOWANIE: 60 tabletek

Mitorzab japonski:

» Zwigksza doptyw krwi do
moézgu

* Wspiera sprawne krazenie
i pomaga zachowa¢
prawidtowa elastycznosé
naczyn krwionosnych

* Pomaga zachowa¢ sprawne
ciato i umyst

Kod: 073
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Forever NutraQ10™

FOREVER
(] Mutrall
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Forever NutraQ10™ to receptura
opracowana specjalnie do rozpuszczania
W naszym napoju z migzszem aloe vera,
by dostarcza¢ waznych dla zdrowia
substancji, m.in. witamin, sktadnikéw
mineralnych oraz koenzymu Q10.

Q10 to enzym wytwarzany przez

ludzki organizm, ktérego poziom

maleje z wiekiem, wiasnie wtedy,

gdy jest on najbardziej potrzebny.
Forever Nutra Q10™ zawiera witaminy

z grupy B, ktdre wspieraja prawidtowe
funkcjonowanie uktadu krazenia.
Witamina Bg, By, i kwas foliowy
przyczyniaja sie do prawidtowego meta-
bolizmu homocysteiny. Co wiecej, kwas
foliowy bierze udziat w wytwarzaniu
komérek krwi, a witamina By, spetnia
wazna role w procesie tworzenia ery-
trocytéw. Forever NutraQ10™ zawiera
réwniez wyciagi roslinne — z pestek
winogron, kurkumy, kadzidtowca i lisci
oliwki, ktérych korzystne dziatanie znane
jest od wiekdw.

Kurkuma wspiera dziatanie uktadu
krazenia, pomaga utrzymac wiasciwy
poziom cholesterolu. Z kolei Boswellia
serrata wptywa korzystnie na prace
serca.

Do powyzszych sktadnikéw dodalismy
mineraty — magnez i chrom oraz
antyutleniacze — witaminy Ci E.

Magnez przyczynia sie do prawidtowego
funkcjonowania mig$ni, w tym mig$nia

z koenzymem Q10

sercowego, natomiast chrom
przyczynia sie do prawidtowego
metabolizmu makrosktadnikéw.
Witamina C pomaga utrzyma¢
wiadciwe funkcjonowanie naczyn
krwiono$nych oraz, podobnie jak
witamina E, chroni sktadniki komérek
przed uszkodzeniem oksydacyjnym.
Teraz wszystkie te wspaniato$ci dodaj
do przyrzadzonej przez siebie porcji
napoju z migzszem aloe vera. Po prostu
WSyp, zamieszaj i wypij — twoje serce
podzigkuje!

 Opracowany, by tatwo
rozpuszczaé si¢ w napoju
Z migzszu aloe vera

ZALECANE SPOZYCIE:

dorodli jedng saszetke dziennie (3,5 g
proszku) rozpusci¢ w V4 szklanki wody
lub w napoju z migzszem aloe vera.
Dobrze wymieszag.

* Dostarcza koenzym Q10

» Zawiera wyciagi roslinne,
mineraly i antyutleniacze

Nie nalezy przekracza¢ porcji zalecanej do
spozycia w ciggu dnia. Q10, substancja zageszczajgca —

celuloza mikrokrystaliczna, substancja

Zawartos6 skladnikow w porcji dziennej  1saszetka  przeciwzbrylajgca — dwutlenek krzemu,
koenzym Q10 30mg ekstrakt z lisci oliwki europejskiej (Olea
witamina C Wmg@37%)  europaea), ekstrakt z pestek winogron,
witamina E fomg (83 ekstrakt z ktgcza kurkumy (Curcuma
itamina B, 10mg (715 longa), ekstrakt z Boswellia serrata,
ks olowy 200 45 (100%) D-alfa-tokoferol, r?h/orek chromu,

) chlorowodorek pirydoksyny, kwas
witamina B, 1,0 ug (40%") . . .

foliowy, cyjanokobalamina.

magnez 60 mg (16%")
ofom 1649 0%)  opAKOWANIE: 30 saszetek 43,5
ekstrakt z pestek winogron 20mg
ekstrakt z kigeza kurkumy 20mg Kod: 312
ekstrakt z Boswellia serrata 20mg
ekstrakt z lisci oliwki europejskiej 24 mg

®

* % zalecanego dziennego spozycia

SKEADNIKI: Fruktoza, weglan
magnezu, emulgator — lecytyna
sojowa, kwas [-askorbinowy, koenzym

Prowadzenie zdrowego trybu Zycia i stosowanie zréwnowazonej diety sg niezbedne dla zachowania dobrego stanu zdrowia.



Forever ImmuBlend™

Dostarcza sktadniki wspierajace odpornos¢

e

Forever ImmuBlend™ zostat stworzony
dla wsparcia funkcjonowania uktadu
immunologicznego w kazdym aspekcie
odpornosci — od pierwszej do ostatniej
linii obrony. Sktadniki naszej unikalnej
mieszanki zostaty dobrane ze wzgledu
narole, jaka odgrywajg we wspieraniu
funkcjonowania naszego uktadu immu-
nologicznego. Pomagaja one zachowaé
optymalng odporno$¢, by twoj dzien
mijat bez trosk.

\W naszej mieszance oprocz substancji
odzywczych (witaminy C i D oraz cynku)
znajdziesz laktoferyne, grzyby maitake
i shii-take. Witamina D podtrzymuje
prawidtowe funkcjonowanie uktadu
odpornosciowego. Witamina C walczy
z wolnymi rodnikami. Cynk pomaga

w ochronie komérek organizmu przed
stresem oksydacyjnym, wspiera
produkcje komdrek odpornosciowych.
Ta wyjatkowa receptura dostarcza
zaréwno fundamentalnych sktadnikdw
odzywczych nieodzownych dla
zdrowia uktadu immunologicznego, jak
i naturalnych substancji roslinnych.

ZALECANE SPOZYCIE:
dorosli 2 tabletki dziennie.

Nie nalezy przekraczaé porcji zalecanej do
spozycia w ciagu dnia.

Zawartos¢ skfadnikow w porcji dziennej 2 tabletki
witamina C 90 mg (112%*)
witamina D 10 ug (200%")
cynk 15mg (150%")
fruktooligosacharydy 240mg
laktoferyna 66 mg
sproszkowane grzyby Maitake 25mg
sproszkowane grzyby Shitake 17mg
ekstrakt z grzybow Maitake 7mg

* % zalecanego dziennego zapotrzebowania

SKEADNIKI: Substancja wypefniajaca
— celuloza mikrokrystaliczna, fruktooligo-
sacharydy, substancja zageszczajaca —
hydroksypropylometyloceluloza,
glukonian cynku, kwas L-askorbinowy,
laktoferyna z mleka, substancja
glazurujgca — kwas stearynowy,
sproszkowane grzyby Maitake (Grifola
frondosa), emulgator — stearynian
magnezu, sproszkowane grzyby Shitake
(Lentinula edodes), ekstrakt z grzybow
Maitake (Grifola frondosa), substancja
przeciwzbrylajgca — dwutlenek krzemu,
cholekalcyferol, substancja glazurujgca
— sdl sodowa karboksymetylocelulozy,
dekstryna, dekstroza, emulgator
—lecytyna sojowa, substancja
glazurujgca — cytrynian trisodowy.

* Zawiera sktadniki
wspierajace wszystkie
aspekty funkcjonowania
uktadu odpornosciowego

* Dostarcza réznorodnych
substancji odzywczych, by
wspiera¢ odpornos$é, m.in.
poprzez walke z wolnymi
rodnikami

OPAKOWANIE: 60 tabletek

Kod: 355
e |
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VIT3LIZE™

Suplement dla meskiej witalnosci

Cho¢ nie dla wszystkich w tym

samym wieku, nadchodzi czas, kiedy
zdrowie ukfadu ptciowego, a szczegolnie
prostaty, staje sie wazng sprawa dla
kazdego mezczyzny.

Vitdlize™, w potaczeniu ze zdrowg

dietg i gimnastyka, oferuje rozwigzanie
wspierajace zdrowie prostaty. Ta bogata
receptura zawiera sktadniki roslinne,
witaminy, mineraty, w tym antyutlenia-
cze, ktére wspierajg uktad moczowy
oraz prawidtowe funkcjonowanie jader

i gruczotu krokowego.

Vitdlize™ zawiera wiele dobroczynnych
sktadnikéw. Sa wéréd nich pestki
dyni—znane z korzystnego wptywu na
zdrowie prostaty oraz witaminy C, D, E

i Bg. Do nich dodalismy mineraty — selen,
ktéry przyczynia sie do prawidtowego
przebiegu spermatogenezy i cynk,

ktéry pomaga utrzymac prawidtowy
poziomu testosteronu we krwi. Likopen
uzupetnia sktad tej znakomitej receptury,
tworzacej kompletny suplement dla
meskiej witalnosci.

ZALECANE SPOZYCIE:
2 kapsutki dziennie.

Nie nalezy przekracza¢ porcji zalecanej do
spozycia w ciggu dnia.

Zawarto$¢ skladnikow w porcji dziennej 2 kapsulki

witamina C 80 mg (100%")
witamina E 12 mg (100%")
witamina D 5ug (100%)
witamina Bg 1,4 mg (100%*)
cynk 10 mg (100%")
selen 55 g (100%")
oliwa z oliwek 490 mg
olej z nasion dyni 250mg
ekstrakt z granatu 150 mg
likopen 25mg

* % zalecanego dziennego zapotrzebowania

SKEADNIKI:

Oliwa z oliwek, zelatyna, olej z nasion
dyni, ekstrakt z owocdw granatu,
substancja wigzaca — glicerol, kwas
L-askorbinowy, glukonian cynku,
substancja zageszczajgca — wosk
pszczeli, likopen, emulgator — lecytyna
sojowa, drozaze wzbogacone w selen,
D-alfa-tokoferol, cholekalcyferol,
barwnik — maczka chleba
Swigtojariskiego, chlorowodorek
pirydoksyny.

4/
'/

 Zawiera olej z pestek dyni

=
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* Wyjatkowa mieszanka
sktadnikow odzyweczych
wspierajacych zdrowie
prostaty

OPAKOWANIE: 60 kapsutek

Kod: 374

)

Prowadzenie zdrowego trybu Zycia i stosowanie zréwnowazonej diety sg niezbedne dla zachowania dobrego stanu zdrowia.



VITQLIZE™

Suplement diety dla kobiecej witalnosci

Dyskomfort zwigzany PMS lub
menopauzg moze by¢ powodowany
zmianami hormonalnymi, ktdére w tym
czasie zachodza w organizmie kobiety.
Aby zlagodzi¢ skutki tych zmian zaleca
sie wzbogaci¢ diete w wybrane sktad-
niki. Z mysla o kobiecych potrzebach
stworzylismy VitQlize™, ktory jest
mieszanka bogata w antyutleniajace
witaminy i mineraty oraz sktadniki
pochodzace z owocow i zibt.
Wyjatkowa mieszanka
sktadnikéw roslinnych

W sktad VitQlize™ wchodza
sproszkowane jabtka, passiflora i jagody
cytrynca. Cytryniec chinski (Schizandra
chinensis) od wiekéw uzywany jest dla
zachowania réwnowagi hormonalnej
oraz wspierania 0gélnego zdrowia

i dobrego samopoczucia. Poza tym jest
on adaptogenem i antyutleniaczem.

Te sktadniki roslinne wzbogacilismy
sproszkowang zurawing. Opatentowana
technologia sprawia, ze zurawiny
chronione sg przed zniszczeniem przez
kwasy w zotadku.

Ekskluzywna mieszanka
substancji odzywczych

VitQlize™ zawiera takze mieszanke
substancji odzywczych opracowang
specjalnie dla wspierania réwnowagi
hormonalnej oraz ogdlnego samopoczu-
cia kobiet. Stres i popularne leki, w tym
$rodki antykoncepcyjne i stosowane

w hormonalnej terapii zastepczej moga
zachwia¢ réwnowage hormonalng

w organizmie. Obecna w produkcie

witamina Be przyczynia sie do regulacji
aktywnosci hormonalnej, a witamina
C zwigksza wchtanianie tak bardzo
potrzebnego kazdej kobiecie zelaza.
Witamina D natomiast wspomaga
przyswajanie waznych dla zachowania
zdrowych ko$ci wapnia i fosforu. Wita-
miny zostaty potgczone z opatentowang
forma zelaza — mineratem istotnym dla
funkcjonowania uktadu krwiono$nego.
Uzyto ich w takich proporcjach, by
zapewni¢ optymalne wsparcie.
ZALECANE SPOZYCIE:

2 tabletki dziennie.

Nie nalezy przekraczaé porcji zalecanej do
spozycia w ciagu dnia.

Zawartos¢ sktadnikow w porcji dziennej 2 tabletki

witamina C 40 mg (50%")
witamina E 11mg (92%*)
witamina D 5ug (100%")
witamina Bg 0,7 mg (50%")
witamina B, 1,2 ug (48%")
kwas foliowy 100 ug (50%*)
zelazo 2,5mg (18%")
sproszkowana zurawina 250 mg
sproszkowane jabtko 12mg
Sproszkowane owoce meczennicy 12mg
sproszkowane owoce cytryrica chinskiego 12mg

* % zalecanego dziennego zapotrzebowania
SKEADNIKI:
Substancja wypefniajaca — celuloza
mikrokrystaliczna, diglicynian magnezu,
sproszkowana zurawina, algi (Algas
calcareas), substancja wypetniajaca
— hydroksypropylometyloceluloza, sub-
stancja przeciwzbrylajagca — kwas Stea-
rynowy, kwas L-askorbinowy, substancja
przeciwzbrylajgca — dwutlenek krzemu,
octan D-alfa-tokoferylu, diglicynian
Zzelaza (ll), sproszkowane jabtka (0,8%),
proszkowane owoce mgczennicy

N

¢ Unikalna mieszanka
substancji roslinnych:
sproszkowane jabtka,
passiflora i jagody cytrynca

» Wspiera rownowage
hormonalna dla twojego
dobrego samopoczucia

 Stworzone z mys$la
0 kobiecych potrzebach

* Opatentowane sproszkowane
Zurawiny

Passiflora incarnata (0,8%), sprosz-
kowane owoce cytryrica chiriskiego
Schisandra chinensis (0,8%), emulgator
— Stearynian magnezu, substancja
glazurujgca — sol sodowa karboksymety-
locelulozy usieciowana, cholekalcyferol,
dekstryny, chlorowodorek pirydoksyny,
dekstroza, Srednio taricuchowe kwasy
ttuszczowe, cyjanokobalamina, substan-
cja glazurujgca — cytrynian trisodowy,
kwas pteroilomonoglutaminowy.

OPAKOWANIE: 120 tabletek

Kod: 375

)
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Witaminy i mineraly z kompleksem AOS

2 tabletki Forever Daily™ pokrywaja

w 100% zalecane dzienne spozycie

na witaminy z grupy B — B, B,, Bg,

By, niacyne, kwas foliowy, biotyne i
kwas pantotenowy, oraz na witaminy
rozpuszczalne w ttuszczach—A, D, Ea
takze witamine C.

W sktad Forever Daily™ wchodzi tez
zestaw sktadnikéw mineralnych —
zelazo, jod, cynk, selen, miedZ, mangan,
molibden i chrom, ktdre pozwolg Ci
zadbaé o zdrowie, pigkny wyglad i dobre
samopoczucie.

Dodany do produktu zastrzezony pre-
parat na bazie aloesu AOS Complex™
dostarcza naturalnych sktadnikéw

- bioflawonoidéw z cytrusdw, zelu z
aloesu, hesperydyny, koenzymu Q10,
luteiny oraz likopenu i zeaksantyny.
Luteina to zwiazek z grupy karotenoi-
déw, obecny w warzywach i owocach
(m.in. w jarmuzu i szpinaku). Hesperydy-
na jest flawonoidem wystepujgcym w
owocach cytrusowych. Z kolei likopen
to rozpuszczalny w ttuszczach czerwony
barwnik obecny np. w pomidorach.
Zeaksantyna jest izomerem luteiny,
ktéry wystepuje w siatkéwce oka.

ZALECANE SPOZYCIE:
2 tabletki dziennie

Nie nalezy przekraczac zalecanej porcji do
spozycia w ciggu dnia. Suplement diety
nie moze by¢ stosowany jako substytut
zréznicowanej diety.

Forever Daily™

Zawarto$¢ skladnikow w porcji dziennej 2 tabletki

Witamina A (ekwiwalent retinolu) 800 g (100%")

t
80 mg (100%")

Witamina C

Witamina D 5ug (100%)
Witamina E (ekwiwalent alfa tokoferolu) 12 mg (100%")
Witamina B 1,1 mg (100%")
Witamina B, 1,4 mg (100%*)

Niacyna (ekwiwalent niacyny) 16 mg (100%")

Witamina Bg 1,4 mg (100%*)
Kwas foliowy 200 g (100%)
Witamina B;, 2,519 (100%")
Biotyna 50 g (100%")
Kwas pantotenowy 6mg (100%")
Zelazo 6mg (43%)
Jod 75 g (50%*)
Cynk 5mg (50%*)
Selen 30 ug (55%")
Miedz 900 ug (90%")
Mangan 1mg (50%")
Molibden 30 g (60%")
Chrom 30 ug (75%")
AOS Complex™ w tym: 108 mg
Bioflawonoidy z cytrusow 247 mg
Zel zaloesu 3mg
Hesperydyna 2mg
Koenzym Q10 1mg
Luteina 1mg
Likopen 1mg
Zeaksantyna 500 ug
Preparat owocowo-warzywny (Forever FVX20) 100 mg

* % zalecanego dziennego zapotrzebowania

SKEADNIKI:

Preparat AOS Complex™ (diglicynian
wapnia, diglicynian magnezu,
bioflawonoidy z cytrusow (Citrus spp.),
zel z aloesu (Aloe barbadensis),
hesperydyna, koenzym Q10, luteina,
likopen, zeaksantyna); stabilizatory —
celuloza mikrokrystaliczna, dwutlenek
krzemu;, preparat Forever FVX20
(sproszkowane warzywa i owoce:
Jabtko, burak, czerwona papryka,
pomidor, truskawka, zurawina, wisnia
acerola (Malpighia glabra L.), kapusta,
szpinak, cebula, mangostan wtasciwy
(Garcinia mangostana L.), euterpa

™
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* Mieszanka 55 substancji
odzyweczych, w tym witamin
i mineratéw

 Odzywia i chroni twaj
organizm

warzywna (Euterpe oleracea), jezyna,
granat, boréwka, brokut, jarmuz,
marchew, dynia, winogrona); kwas
L-askorbinowy; substancja
przeciwzbrylajaca — kwas stearynowy;
D-alfa-tokoferol; diglicynian zelaza (I);
substancja przeciwzbrylajgca — sol
sodowa karboksymetylocelulozy
usieciowana; diglicynian cynku; amid
kwasu nikotynowego, aromat waniliowy;
diglicynian miedzi; beta-karoten, jodek
potasu; D-pantotenian wapnia,
diglicynian manganu;, substancja
glazurujgca — karboksymetyloceluloza;
L-selenometionina; D-biotyna; dekstryna;
cholekalcyferol; chlorowodorek
pirydoksyny, pirydoksalo-5-fosforan;
ryboflawina, glukoza;
Sredniofaricuchowe kwasy ttuszczowe,
chlorowodorek tiaminy,
cyjanokobalamina; pikolinian chromu;
substancja glazurujgca — cytrynian sodu;
kwas pteroilomonaoglutaminowy,
molibdenian (VI) sodu.

OPAKOWANIE: 60 tabletek

Kod: 439
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0Ojczyzng obydwu uzytych w tym
produkcie jezéwek — purpurowej
(Echinacea purpurea) i waskolistnej
(Echinacea angustifolia) — jest Ameryka
Péinacna. Ziele to byto powszechnie
znane w tradycyjnej medycynie wielu
szczepdw indianskich, ale dopiero

w latach 30. XX wieku stalo sie bardzo
popularne w Europie. Echinacea

ma dziafanie ogdlnowzmacniajgce

i stymulujace odpornos¢ catego orga-
nizmu. Zapobiega czestym infekcjom
wirusowym i bakteryjnym, wzmacnia
takze system trawienny. Ostatnie
badania wykazaty, ze sktadniki jezowki
zapobiegaja nadmiernemu rozktadaniu
kwasu hialuronowego w organizmie,

a wiec dziataja dobroczynnie na skére

i zapobiegaja procesom starzenia. Dla
uzyskania maksimum wzmacniajgcego
dziatania jezéwki w Forever Echinacea
Supreme™ potaczono jg z korzeniem
gorzknika kanadyjskiego (Goldenseal)
oraz z wyciggiem z pestek winogron.
Forever Echinacea Supreme™ to
znakomity $rodek przeciwko jesienno-
-zimowym infekcjom. To réwniez
tradycyjny preparat wzmacniajacy

na przedwio$niu, po przebytych
chorobach oraz we wszystkich
tych momentach, gdy nasz
organizm wymaga wzmocnienia
chwilowo ostabionej odpornosci.

GLOWNE SKEADNIKI:

Dane suplementacyjne 1 tabletka

Ziele jezowki purpurowe] (Echinacea purpurea)
Korzen jezéwki waskolistnej (Echinacea angustifolia)

mieszanina 250 mg
Korzen gorzknika kanadyjskiego

(Goldenseal, Hydrastis canadensis) 150 mg
Wyciag z pestek winogron 50mg

INNE SKEADNIKI:

Celuloza, kwas stearynowy, Stearynian
magnezowy, sol sodowa karboksy-
metylocelulozy usieciowana, dwutlenek
krzemu, hydroksypropylometyloceluloza.

OPAKOWANIE: 60 tabletek

* Wzmacnia odpornosé

* Pomaga dtugo zachowac
zdrowa, mioda skére

* Zawiera korzen gorzknika
kanadyjskiego i wyciag
z pestek winogron

Kod:

214
e
®. M

Prowadzenie zdrowego trybu Zycia i stosowanie zréwnowazonej diety sg niezbedne dla zachowania dobrego stanu zdrowia.



L

FOREVER
MULTE-MACK

\;

Forever Multi-Maca™

Peruwianskie ziele Maca

(Lepidium Meyenii), zwane réwniez
Lperuwianskim zen-szeniem”, byto juz
uzywane ponad 2000 lat temu. Wedfug
legendy wojownicy inkascy spozywali
Mace przed bitwa dla zwigkszenia
swej sity i wytrwato$ci. W $wiecie
wspoéiczesnym rodlina ta zyskata sobie
uznanie, gdy odkryto, ze potrafi wzmoc-
ni¢ sity zyciowe, dodac¢ energii i wigoru,
zapobiegac przyptywom zmeczenia oraz
zredukowac niszczacy wplyw stresu

na organizm. Jest to typowy tonik

dla ludzi aktywnych, nieco zmegczonych
zyciem — zapobiega depresjom

i zniecheceniu, wzmacnia libido

i pomaga utrzymac to ca$, co okreslic
mozna mianem ,apetytu na zycie".

W wieku przej$ciowym pomaga zwal-
cza¢ zaburzenia harmonalne — zaréwno
umezczyzn, jak i u kobiet.

Maca zawiera wiele cennych
sktadnikéw odzywczych: wolne
aminokwasy —fenyloalaning, tyrozyne,
histydyne i argining — oraz witaminy

i substancje mineralne. W Forever
Multi-Maca™ korzen stynnego ziela
Maca potaczono z innymi ziotami,
znanymi z energodajnego dziafania,

oraz z koenzymem Q-10, dla wzmocnie-
nia efektu stosowania tego naturalnego
kompleksu.

GEOWNE SKLADNIKI:

Dane suplementacyjne 1 tabletka
Maca (korzen) 250mg
Tribulus terrestris (owoc) 100 mg
Muira Puama (korzer) 100 mg
Catuaba (kora) 100 mg
Larginina 75mg * Znana jako , peruwianski
Saw palmetto (owac) 75mg Zen-szef”
Pygeum africanum (kora) 2%mg * Stymuluje wigor,
Koenzym Q-10 5mg wytrzymatosé
i odpornos¢ na stres
INNE SKEADNIKI: * Pozwala w pethni cieszy¢ sig
Celuloza mikrokrystaliczna, Zyciem

cytrynian wapnia, kwas stearynowy,
56l sodowa karboksymetylocelulozy
usieciowana, zywica guar, stearynian Kod: 215
magnezu, dwutlenek krzemu, dekstryna,

dekstroza, lecytyna, cytrynian sodu. @ ] @
OPAKOWANIE: 60 tabletek L 1 ®
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Forever By, Plus™

Niezastapiona kombinacja

witaminy By, z kwasem foliowym

— dwdch podstawowych substancji
odzywczych, ktérych niedobér moze
spowodowac zaburzenia pracy
organizmu. Na niedostatek witaminy
By, narazeni sg szczegdlnie wegeta-
rianie i osoby preferujgce zywnos¢é
wysokoprzetworzona. Niedobor
kwasu foliowego wynika ze zbyt matej
ilosci warzyw w diecie i powoduje
rozmaite dolegliwosci, od skfonnosci
do depresji az do powaznych

schorzen ukfadu nerwowego.
Zaréwno witamina By, jak i kwas
foliowy sa niezbedne do prawidiowych
procesdw tworzenia czerwonych
ciatek krwi oraz syntezy DNA

w komaérkach. Sg one réwniez
konieczne do utrzymania prawidtowego
poziomu tzw. homocysteiny

W organizmie, co jest niezwykle
wazne w zapobieganiu miazdzycy.
Obydwie witaminy wystepujg

w postaci, ktéra zapewnia ich
powolne wchtanianie przez organizm,
a wiec efektywnos$¢ wykorzystania

kazdej tabletki jest bardzo duza.
Najlepiej jest potaczy¢ codzienne
zazywanie Forever By, Plus™ ze
stosowaniem innych produktéw
odzywczych Forever Living Products,
zwiaszcza napojow aloesowych.

GLOWNE SKEADNIKI:

Dane suplementacyjne 1 tabletka

Witamina By, (jako cyjanokobalamina) 500 ug (8330%)

Weglowodany 400 ug (100%*)

* % dziennego zapotrzebowania

INNE SKEADNIKI:

Dekstroza, fosforan dwuwapniowy, hy-
droksypropylometyloceluloza, celuloza
mikrokrystaliczna, kwas stearynowy,
krzemionka, stearynian magnezowy.

OPAKOWANIE: 60 tabletek

 Uzupetnia niedobory
witaminy B, i kwasu
foliowego

* Pomaga redukowaé wysoki
poziom homocysteiny

* Zapobiega niedokrwistosci

* Wzmacnia system nerwowy

Kod: 188
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\Wzrok to bardzo cenny zmyst i nie
powinni$my tego daru traktowac

jako czego$ oczywistego. | chociaz
wzbogacamy naszg diete substancjami
odzywczymi, ktdre poprawiajg nasza
0gdIng kondycje i samopoczucie,
czasem zapominamy, ze tak samo
powinni$my zadbac o nasz wzrok,

jako nieadzowny element zdrowia.
Forever Vision™ to suplement diety,
ktéry zawiera czarng jagode, luteing

i zeaksantyne oraz silne antyutleniacze
i inne substancje odzywcze. Czarna
jagoda to popularne tradycyjne zioto,
ktére moze wspiera¢ prawidiowe funk-
cjonowanie zmystu wzroku. Luteina to
znany karotenoid, wystepujacy w wielu
owocach i warzywach, ktéry pomaga
chroni¢ siatkdwke. Zeaksantyna

i astaksantyna to kolejne karetonoidy
wazne dla mig$niowego zdrowia oka.
Dwie tabletki Forever Vision™ dziennie
pomoga ci jasno patrze¢ w przysziosc!

¥
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Forever Vision™

GLOWNE SKEADNIKI:

Dane suplementacyjne 1tabletka

Beta-karoten w przeliczeniu na witaming A~ 1500 g (167,5%%)

Witamina C (kwas L-askorbinowy) 60 mg (100%*)
Witamina E (bursztynian D-alfa-tokoferolu) 20 mg (200%*)
Cynk (cytrynian cynku) 15 mg (100%*)
Miedz (glukonian miedzi) 5mg
Wyciag z czarnej jagody (Vaccinum myrillus) 60 mg
(standaryzowany min. 25% antocyjandw) ;
L-cysteina 50mg * Zrédto czarnej jagody, luteiny
Ekstrakt z nagietka (Tagetes erecta) 31 mg i zeaksantyny
wtym: luteina 30mg ) )
zeaksantyna tmg * Wspiera prawidiowe
Wyciag z mikroglondw 10mg funkcionowanie
wtym: astaksantyna 2% zmystu wzroku
Ekstrakt z korzenia rdestu japoriskiego
(Polygonum cuspidatum) 5mg * By jasno patrze¢

* % zalecanego dziennego spozycia W przyszlosc

INNE SKEADNIKI:

Celuloza mikrokrystaliczna, Kod: 235

cytrynian wapnia, kwas stearynowy, e

sdl sodowa karboksymetylocelulozy 1

usieciowana, zywica guar, Stearynian A @

magnezu, dwutlenek krzemu, dekstryna, . 3| ®
L -

dekstroza, lecytyna, cytrynian sodu.

OPAKOWANIE: 60 tabletek

Prowadzenie zdrowego trybu Zycia i stosowanie zréwnowazonej diety sg niezbedne dla zachowania dobrego stanu zdrowia.
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Forever A-Beta-CarE™

Forever A-Beta-CarE™ jest kombinacja
beta-karotenu (prowitaminy A),
witaminy E i selenu w celu uzyskania
maksimum naturalnego dziatania
antyutleniajacego. Trzy gtéwne
skiadniki tego produktu zostaty uznane,
razem z witaming C, za najbardziej
efektywne substancje naturalne,
unieczynniajace szkodliwe dziatanie

w organizmie tzw. wolnych

rodnikéw. Z beta-karotenu powstaje

w jelicie cienkim witamina A, przy
czym organizm wytwarza jej tylko tyle,
ile potrzebuje, bez grozby przedawko-
wania. Witaminy A i E nie tylko dziatajg
ochronnie; s réwniez niezbedne do
utrzymania w zdrowiu i dobrej kondycji
skary, oczu, ukfadu krwiono$nego

i hormonalnego. Selen jest pierwiast-
kiem $ladowym, wiec ludzki organizm
potrzebuje go niewiele. Jednak juz te
niezbyt duze ilo$ci selenu, dziatajac
synergicznie z witaminami A i E,
zapewniajg zdrowie skory, wioséw
oraz dobre widzenie.

GEOWNE SKEADNIKI:

Dane suplementacyjne 1 kapsutka

Witamina A (100% jako beta-karoten) 12500 U (250%")
Witamina E 2001U (667%")

Selen 25 g (36%")

* % zalecanego dziennego spozycia

INNE SKEADNIKI:

Rafinowany olej sojowy, zelatyna, glice-
ryna, wosk pszczeli, woda oczyszczona,
sproszkowany rozmaryn, oleje z nasion
marchwi, lecytyna sojowa, wyciag

Z ciemnego chleba Swigtojariskiego.

OPAKOWANIE: 100 kapsulek

* Pomaga zwalczac ktopoty
skérne

* Sprzyja prawidtowemu
krazeniu

* Zapewnia solidna, naturalng
ochrone przeciwutleniajaca

» Zwalcza wolne rodniki

Kod: 54
e
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Suplement diety Forever Fiber™
dostarcza 5 graméw szybko
rozpuszczajgcego sie btonnika,

W porecznej saszetce, by wspiera¢
prawidtowa podaz bfonnika

w codziennej diecie. Eksperci zalecajg
spozywanie do 30 graméw btonnika
dziennie. Niestety, wigkszo$¢ ludzi
dostarcza z dietg zaledwie potowe

tej ilosci, bo jemy za mato produktéw
zbozowych, warzyw i owocow. Forever
Fiber™ to firmowa mieszanka czterech
rodzajow btonnika i porgczny sposéb na
wzbogacenie diety w btonnik — przez
posypywanie potraw, rozpuszczanie

w ulubionym napoju z dodatkiem
migzszu aloe vera lub dodawanie do
butelki wody, ktdrg zabierasz w droge!

Suplement diety Forever Fiber™, ktéry
dostarcza 5 graméw rozpuszczalnego
btonnika w kazdej saszetce, to poreczna
porcja z wysoka zawarto$ciag btonnika.
llo$¢ ta odpowiada prawie 174 filizanki
brazowego ryzu lub 2 kromkom
petnoziarnistego chleba. Forever Fiber™
to $wietny spos6éb na zwiekszenie
codziennej porcjii bfonnika.

|
o~
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30%

Forever Fiber™

ZALECANE SPOZYCIE:
1 saszetke btonnika dziennie.

Zawartos¢ saszetki rozpusci¢ w szklan-
ce wody lub ulubionego napoju. Zaleca

sie pi¢ z dodatkiem migzszu aloe vera.

Nie nalezy przekraczac zalecanej porcji do
spozycia w ciggu dnia. Suplement diety
nie moze by¢ stosowany jako substytut
zréznicowanej diety.

Produkt nie jest zalecany kobietom w cigzy

i karmigcym oraz osobom z chorobami prze-

wodu pokarmowego, w tym zotadka i jelit.
SKEADNIKI:
Guma ksantanowa, btonnik

kukurydziany, dekstryna kukurydziana,
fruktooligosacharydy (FOS).

Porcja dzienna 1 saszetka
Guma akacjowa 259
Btonnik kukurydziany 229
Dekstryna kukurydziana 079
Fruktooligosacharydy 117 mg

OPAKOWANIE: 30 saszetek po 6,1 g

* 5 graméw btonnika w kazdej
saszetce

 Opracowany jako wygodny
sposdb wspierania
optymalnej ilosci btonnika
w diecie

* tatwo rozpuszczalny
w wodzie lub innym napoju
— takze z dodatkiem miazszu
aloe vera

 Szybko sig rozpuszcza, ma
tagodny smak, nie ma grudek
i jest bezglutenowy

Kod: 464
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Produkty pszczele

Wszystkie produkty pszczele Forever Living Products pochodza z pasiek
znajdujacych sie na terenach ekologicznie czystych, gdzie nie wystepuja
~cywilizacyjne” zanieczyszczenia gleby ani powietrza i gdzie nie uzywa si¢
zadnych pestycydéw. Fachowa opieka nad rodzinami pszczelimi, nowoczesny
sprzet i metody pozyskiwania bezcennych produktéw pszczelich oraz
surowe przestrzeganie higieny w zakladach przetwoérczych sprawiaja, ze
dostajesz do rak produkt idealnie czysty, w 100% naturalny, o nieocenionych

wprost warto$ciach odzywczych.



Produkty pszczele

Forever Bee Honey "

Mibd pszczeli

Pszczoty wytwarzajg miod Wartos¢ odzyweza 100g
przelatujac od kwiatu do kwiatu, Wartod¢ energetyczna 1377 kJ (324 keal)
zbierajac z kazdego z nich zasobny Biatko 0g
nektar, przechowujg go krétko Weglowodany 8lg
i faczg ze swoimi enzymami, po Cukry 679
czym magazynujg miéd w ulu. Thuszcz 0g
0d wielu stuleci cieszy sig on Kwasy tluszczowe nasycone 0g
opinig cennego naturalnego Blonnik pokarmoiwy 0g * Praktyczne opakowanie
pokarmu — skarbnica energii. S6d 09 utatwiajace dozowanie
Miéd Pszczeli Forever to naturalny, o Zrodio energii
pyszny i siocllki przysmak wprost SKEADNIKI: « Naturalny stodki produkt
od pszczot. Zrédto energii Midd pszczeli (100%). wytwarzany przez pszczoty
na kazda okazje. Apis mellifera

Przechowywa¢ w temperaturze 4-20°C,

chroni¢ przed bezpo$rednim dziataniem

promieni stonecznych. Kod: 207

OPAKOWANIE: 500 g i F !
= (I@@»
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Forever Bee Pollen™

Suplement diety z pyltkiem pszczelim

Pytek pszczeli to po prostu pytek kwia-
towy, zebrany i poddany odpowiedniej
obrébce przez pszczoty, ktdre nastepnie
zanoszg go do ula i wykorzystujg

jako pozywienie. Pytek powszechnie
uznawany jest za jeden z najdo-
skonalszych pszczelich pokarméw,
jakie wystepujg w naturze. Warto tez
pamietac, ze pszczoty sa ,miernikami”
czysto$ci otoczenia i wybierajg z niego
tylko to, co w nim najzdrowsze.

Pytek pszczeli wspiera zdrowie, dzigki
temu, ze korzystnie wptywa na prace
serca i pomaga utrzymac prawidtowy
poziom cholesterolu i lipiddw we krwi.
Posiada réwniez wiasciwosci antyoksy-
dacyjne, dzigki temu pomaga zwalcza¢
wolne rodniki, ktére niekorzystnie
wptywaja na organizm. Pytek pszczeli
wspiera réwniez dziatanie ukfadu
odpornosciowego i korzystnie dziata na
sprawno$¢ umystowa. Bardzo wazne

jest to, ze pytek jest tatwo trawiony
i przyswajany przez ludzki organizm.

ZALECANE SPOZYCIE:
doro$li 1-2 tabletki dziennie

Suplement diety nie moze by¢ stosowany

jako substytut zréznicowanej diety.

Zawarto$¢ sktadnika w zalecanej

porcji dziennej 1tabletka 2 tabletki

Pytek pszczeli 500mg 1000 mg

Miod 67mg  134mg

SKEADNIKI:

Granulowany pytek pszczeli (87%),
midd (12%), substancja wigzgca
— kwas stearynowy, substancja
przeciwzbrylajgca — dwutlenek
krzemu, mleczko pszczele.

OPAKOWANIE: 100 tabletek

« Swietny suplement diety
z pytkiem pszczelim prosto
zula

* Pytek pszczeli doskonale
wplywa na odpornoscé

i umyst
Kod 026
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Produkty pszczele

Forever Royal Jelly™

Suplement diety z mleczkiem pszczelim

Mileczko pszczele to mleczna wydzielina
pozyskiwana ze $linianek pszczot miod-
nych (Apis mellifera). Ten pszczeli , super
pokarm” mieszany jest z enzymami

i przeznaczony wytgcznie dla pszczoty,
ktéra ma stac sig krélowa. Jest to jedy-
ne pozywienie krolowej przez catej jej
wysace produktywne zycie —w ciggu
ktérego sktada do 3000 jaj dziennie,
adozywa 6 lat, podczas gdy pszczoty
robotnice zyja 4-6 tygodni.

Zawiera cukry i substancje stodzaca.
Suplement diety nie moze by¢ stosowany
jako substytut zréznicowanej diety.

ZALECANE SPOZYCIE:
doro$li 1-2 tabletki dziennie

Zawartos¢ sktadnika w zalecanej

porcji dziennej 1tabletka 2 tabletki
Mleczko pszczele 250mg 500 mg
SKELADNIKI:

Substancja stodzaca — sorbitol,
fruktoza, sproszkowany koncentrat
mleczka pszczelego, regulator
kwasowosci — kwas cytrynowy, aromat
pomarariczowy, substancja wigzaca:
kwas stearynowy; substancja
przeciwzbrylajgca — dwutlenek krzemu.

OPAKOWANIE: 60 tabletek

* Nie zawiera konserwantow

* Bez barwnikéw i sztucznych

aromatéw

Kod:
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Forever Bee Propolis

Suplement diety z kitem pszczelim

Kiedy pada hasto ,,produkty pszczele”
pierwszy do gtowy przychodzi nam
midd, a zaraz potem pytek.

Jednak propolis (kit), lepka, zywico-
wata substancja, jest réwnie wazny.
Propolis jest zbierany przez pszczoty i po
przetworzeniu wykorzystywany jako
materiat budulcowy i uszczelniajacy

ul. Nazwa propolis stanowi doktadne
odzwierciedlenie jego funkcji — jest to
stowo wywodzace sig z greki, ktdre do-
stownie oznacza , przedmurze miasta”.
Propolis tak dobrze spetnia swe zadania
i stanowi tak skuteczng ochrone, ze
wnetrze ula jest zabezpieczone lepiej niz
wiekszo$¢ sal operacyjnych! Ze wzgledu
na swoje wiasciwosci propolis byt
wykorzystywany juz w starozytnosci.

Z jego dobrodziejstw korzystali Egipcja-
nie, Grecy, Asyryjczycy i Rzymianie.
Forever Bee Propolis™ zbierany jest na
regionach wolnych od zanieczyszczen.
W celu jeszcze lepszego zapewnienia
czysto$ci tego produktu, wykorzysty-
wane s3 specjalnie zaprojektowane

zasobniki. Forever Bee Propolis™
nie zawiera zadnych barwnikéw.

ZALECANE SPOZYCIE:
doro$li 1-2 tabletki dziennie

Suplement diety nie moze by¢ stosowany

jako substytut zréznicowanej diety.

Zawarto$¢ sktadnika w zalecanej

porcji dziennej 1tabletka 2 tabletki

Propolis pszczeli 500mg 1000 mg

SKEADNIKI:

Sproszkowany propolis (70%),

izolat hiatka sojowego, emulgator
—maczka chleba swigtojariskiego,
midd, substancja przeciwzbrylajgca —
dwutlenek krzemu, aromat migdatowvy,
substancja wigzgca — sdl sodowa
karboksymetylocelulozy usieciowana,
substancja przeciwpienigca — kwas
stearynowy, mleczko pszczele.

OPAKOWANIE: 60 tabletek

* W sposéb naturalny
zwigksza odpornosé

* Wzhogacony mleczkiem

pszczelim
Kod: 027
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Harmonijna sylwetka
i kontrola wagi

Obecnie coraz wiecej 0s6b §wiadomych jest koniecznosci kontrolowania swo-
jej wagi, prowadzenia zdrowego stylu zycia i przestrzegania wlasciwej diety.
A jaka ta dieta by¢ powinna? Smaczna, nieskomplikowana, dodajaca energii
i... ymujaca kilograméw. Wiasnie taka jak produkty FLP stuzgce kontroli

wagi! Moga Ci one pomdc uzyska¢ i utrzymac¢ harmonijna sylwetke.



Kontrola wagi

Forever Garcinia Plus™

Kapsulki z kwasem hydroksycytrynowym (HCA)
naturalnego pochodzenia i pikolinianem chromu

W krajach Potudniowej Azji ceni sig
owoce z drzewa tamaryndowca
(Garcinia cambagia) ze wzgledu

na ich wtasciwosci zdrowotne.
Wyciag z tego owocu zawiera

miedzy innymi znaczaca ilo$¢ kwasu
(~) hydroksycytrynowego (HCA),

o ktérym wiadomo, ze bardzo korzystnie
oddziatuje na metabolizm ttuszczéw
jako inhibitor enzyméw biorgcych udziat
w syntezie kwasow ttuszczowych.
Forever Garcinia Plus™ opracowana
zostata z myslg o tych wszystkich,
ktdrzy pragng uzyskac i utrzymac
zdrowa, harmonijng sylwetke, a takze
0 osobach bardzo aktywnych fizycznie.
Zawarty w produkcie chrom, pomaga
utrzymac prawidtowy poziom glukozy
we krwiiwptywa na metabolizm
makrosktadnikéw odzywczych, czyli
biatek, tluszczow i weglowodandw.

ZALECANE SPOZYCIE:
1 do 2 kapsutek dziennie.
Nie nalezy przekracza¢ porcji zalecanej

do spozycia w ciggu dnia. Produkt nie jest

Prowadzenie zdrowego trybu Zycia i stosowanie zréwnowazonej diety sg niezbedne dla zachowania dobrego stanu zdrowia.

Suplement diety

zalecany dla kobiet w ciazy i karmigcych

piersig oraz uczulonych na sktadniki produktu.

Zawarto$¢ skladnikow
w zalecanej porcji dziennej 1kapsutka 2 kapsutki
Wyciag z owocow drzewa 500mg 1000 mg
Garcinia cambogia

wtym kwas HCA 250 mg 500 mg
Olej z krokosza barwierskiego
(Carthamus tinctorius) 430mg 860 mg
Sredniofaricuchowe kwasy
tluszczowe (MCT) 75mg 150 mg

Chrom 10049 (250%) 2009 (500%)

* % zalecanego dziennego zapotrzebowania

SKELADNIKI:

Wycigg z owocdw Garcinia Cambogia
(tamaryndowiec malabarski), olej

Z krokosza barwierskiego (Carthamus
tinctorius), zelatyna, substancja
utrzymujgca wilgoc — glicerol,
Sredniofaricuchowe kwasy ttuszczowe,
substancja zageszczajaca — wosk
pszczeli, emulgator — lecytyna
sojowa, substancja zageszczajaca —
maczka chleba swigtojariskiego, barwnik
— dwutlenek tytanu, pikolinian chromu.

OPAKOWANIE: 70 kapsutek

 Kapsutka spozywana pét
godziny przed gtownymi
positkami dnia zawiera
sktadniki wspierajace
spalanie ttuszczu
i pomagajace zachowac
wtiasciwy poziom cukru
we krwi

* Stosowana razem
z niskokaloryczna dietg
uzupetnia diete w substancje
wspierajace proces redukcji

tkanki tluszczowej
Kod: 071
|
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Harmonijna sylwetka

Forever Lite Ultra™

Koktajl waniliowy i czekoladowy w proszku.
Srodek spozywczy specjalnego przeznaczenia zywieniowego
dla 0séb o intensywnym wysitku fizycznym.

Wysoka zawarto$¢ bialka sojowego, zrodlo witamin i skladnikéw mineralnych

Koktajl Forever Lite Ultra™ to idealny
dodatek do twojego zdrowego stylu
zycia Forever. Forever Lite Ultra™ taczy
w sobie nowoczesny styl my$lenia

z nowoczesnymi zdobyczami techno-
logicznymi, by poméc ci prowadzié
zdrowy tryb zycia, ktérego elementem
bedzie prawidtowa dieta. Porcja
dziennie Forever Lite Ultra™ przygo-
towana zgodnie z instrukcjg z chudym
mlekiem, dostarcza cennych witamin

i mineratéw (iloci w tabelkach).
Forever Lite Ultra™ dostarcza réwniez
18 waznych aminokwasdw. Dzigki
wysokiej zawarto$ci biatka (sojowego)
przyczynia sie do wzrostu i utrzymania
masy mie$niowej. Biatko jest wazne
réwniez dla utrzymania zdrowych kosci.
SKEADNIKI:

Koktajl waniliowy

Izolat hiatka sojowego, preparat
ttuszczowo-biatkowy (olej stoneczniko-
wy, maltodekstryna, biatka mleka),
fruktoza, naturalny aromat waniliowy,
fosforan potasu, fruktooligosacharydy,
fosforan sodu, stabilizator — guma guar,
tlenek magnezu, enzymy proteolityczne,
emulgator — lecytyna sojowa,
substancja stodzgca — sukraloza,
weglan wapnia, kwas L-askorbinowy,
fumaran zelazawy, octan D-alfa-
tokoferylu, amid kwasu nikotynowego,
Jodek potasu, tlenek cynku, siarczan

manganu, D-biotyna, D-pantotenian
wapnia, palmitynian retinylu, siarczan
miedzi, drozdze browarnicze, chloro-
waodorek pirydoksyny, chlorowodorek
tiaminy, cholekalcyferol, ryboflawina,
kwas pteroilomonoglutaminowy,
selenin sodu, cyjanokobalamina.

Koktajl czekoladowy

Izolat hiatka sojowego,

preparat tluszczowo — biatkowy (olej
stonecznikowy, maltodekstryna,
biatka mleka), fruktoza, naturalny
aromat czekoladowy, fosforan potasu,
kakao, fruktooligosacharydy, fosforan
sodu, stabilizator — guma guar, tlenek
magnezu, enzymy proteolityczne,
emulgator — lecytyna sojowa,
substancja stodzaca — sukraloza,
weglan wapnia, kwas L-askorbinowy,
fumaran zelazawy, octan D-alfa to-
koferylu, amid kwasu nikotynowego,
Jodek potasu, tlenek cynku, siarczan
manganu, D-biotyna, D-pantotenian
wapnia, palmitynian retinylu, siarczan
miedzi, drozaze browarnicze, chloro-
wodorek pirydoksyny, chlorowodorek
tiaminy, cholekalcyferol, ryboflawina,
kwas pteroilomonoglutaminowy,
selenin sodu, cyjanokobalamina.

SP0OSOB SPOZYCIA:

Porcje produktu (1 miarka) rozmieszag,
najlepiej w mikserze, w 300 ml odttusz-
czonego mleka (0,5% ttuszczu). Mozna

q:.:..."

.ﬂh-

* Dostarcza wielu witamin
i mineratéw

* Wysoka zawartosé
biatka sojowego

* Opakowanie zawiera
okoto 21 porcji

potaczy¢ z owocami lub kostkami
lodu. Stosowac 1-2 porcje dziennie.

Produkt nie jest zalecany dla dzieci,
kobiet w cigzy i karmigcych piersia.

OPAKOWANIE: Okoto 21 porcji

Kod:
Kod:

470 — smak waniliowy

471 — smak czekoladowy

s ]
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Harmonijna sylwetka

FOREVER LITE ULTRA - VANILLA

Informacija o warto$ci odzywczej

FOREVER LITE ULTRA - CHOCOLATE

Informacija o wartos$ci odzywczej

w100 g produktu porcia 25 g produktu i m&m& iﬁigﬂg[r::mldegn w100 g produkiu porcia 26 g produktu (1 m:]aﬂrchJ; ﬁ%mm dego
W proszku (1 miarka proszku) e (05% tusez) W proszku (1 miarka proszku) lfa (05%usze)

warto$¢ energefyczna 1608 kJ/384 keal 402 kJ/96 keal 897 kJ/213 keal warto$é energetyczna 1578 kJ/377 keal A0 kJ/98 keal 905 kJ/215 keal
biatko 529 139 250 biatko 50g 139 250
weglowodany 2q 6o 23¢9 weglowodany 29 69 2139

wym cukry 8g 29 153¢ W tym cukry 8¢ 29 1539
thuszez 129 3 459 thuszez 12¢ 3 459

Wtym kwasy tuszczowe nasycong 0g 0g 0969 W tym kiwasy tuszczome nasycone 0g 0g 0369
btonnik pokarmowy 4g 1q 19 Dtonnik pokarmowy 4q 19 19
sod 19 0269 04g s6d 1g 0269 04q

Witaminy Witaminy
witamina A (ekwiwalent retinolu) 89241q 223 g (28%") 268 g (34%") witamina A (ekwiwalent refinolu) 858 g 223 1y (28%°) 268 ug (34%)
witamina D 3ug 0,75 g (15%7) 075 g (15%°) witamina D 3ug 0,759 (15%°) 0,75 g (15%7)
witamina E (ekwiwalent tokoferolu) 2Amy 6mg (50%") 6mg (50%") witamina E (kwiwalent tokoferolu) 28mg 6mg (50%") 6mg (50%")
witamina C 160mg 40mg (50%7) 43mg (54%") witamina C 154mg 40mg (50%°) 43mg (54%°)
tiamina (wit. B;) 2mg 0,5 mg (45%") 0.6 mg (55%") fiamina (wit. By) 2mg 0,5 mg (45%") 0,6 mg (55%")
ryboflawina (wit. B)) 0,56 mg 0,14mg (10%") 0,7 mg (50%*) ryboflawina (wit. B;) 0,53mg 014 mg (10%") 0,7 mg (50%°)
niacyna (ekwiwalent niacyny) 3img 7.7 mg (48%°) 8mg (50%°) niacyna (ekwiwalent niacyny) 30mg 77 mg (48%°) 8mg (50%")
witamina By 2,35mg 0,6 mg (43%") 0,75 mg (54%") witamina B; 2,26mg 0,6 mg (43%") 0,75 mg (54%*)
kwvas foliowy 340y 85 g (43%°) 100 ug (50%") kwas foliowy 32ug 8540 (43%") 100 ug (50%)
witamina By, 16u9 0,449 (16%") 1,61 (64%°) witamina By, 1519 0410 (16%°) 160 (64%")
biotyna 100 ug 25419 (50%") 259 (50%°) biotyna %6ug 259 (50%") 2541 (50%")
kvas pantotenowy 76mg 1,9mg (32%") 1,9mg (32%°) kwas pantotenowy 73mg 1.9mg (32%") 1,9mg (32%")
Sktadniki mineralne Sktadniki minraine
potas 2085 mg 542mg (27%") 965 mg (48%") potas 2085 mg 542mg (27%) 965 mg (48%")
wap 6 my 19mg (23%") 382mg (48%") waph 73mg 19mg (2,3%°) 382 mg (46%")
fosfor 840mg 200mg (26%°) 491 mg (70%°) fosfor 807 mg 200 mg (28%°) 491 mg (70%")
magnez 614mg 153mg (41%) 189 mg (50%") magnez 590mg 153 mg (41%") 189mg (50%°)
Ielazo 276my 6,9mg (49%") 7.2mg (51%) ielazo 265mg 6,9 mg (49%") 72mg (51%")
cynk 148mg 37 mg (37%") 49mg (49%") oynk 142mg 37 mg (37%7) 49mg (49%")
migdz 2mg 0,5mg (50%) 0.5mg (50%°) migd? 19mg 0.5mg (50%") 0,5mg (50%")
mangan 4mg 1mg (50%*) 1 mg (50%) mangan 4mg 1 mg (50%) 1mg (50%*)
jod 300ug 75410 (50%") 8510 (57%") jod 288 g T54g (50%") 85g (57%")
selen 69,619 174 g (32%°) 17440 (32%") slen 6969 17419 (32%") 17419 (32%)
Aminokwasy Aminokwasy

L-leucyna 1034 mg 1946 mg L-leucyna 1034 mg 1946 mg
L-izoleucyna 618mg 1206 mg L-izoleucyna 618mg 1206 mg
L-lizyna 790 mg 1819 mg L-lizyna 790mg 1819 mg
L-walina 632mg 1337 mg L-walina 632mg 1337 mg
L-metionina 172mg 430mg L-mefioning 172mg 430mg
L-treonina 474 mg 876 mg L-freonina 474mg 8§76 mg
L-fenyloalanina 661 mg 1150 mg L-fenyloalanina 661mg 1150 mg
L-{ryptofan 172mg 298 mg L-fryptofan 1712mg 298 mg
L-arginina 943mg 1305 mg L-arginina 943mg 1305 mg
L-alanina 546 mg 885 mg L-alanina 546 mg 885 mg
kivas L-asparaginowy 1466 mg 2234mg kwas L-asparaginowy 1466 mg 234mg
L-cysteina 158 mg 239mg L-cysteina 158 mg 239mg
L-kwas glutaminowy 2A14mg 4457 mg L-kwas glutaminowy 2414 mg 4457 mg
glicyna 532mg 724mg Qlicyna 532mg T24my
L-histydyna 330mg 606 mg L-histydyna 330mg 606 mg
L-prolina 647 mg 1625 mg L-proling 647 mg 1625 mg
L-seryna 661mg 1219 mg L-seryna 661 mg 1219mg
L-tyrozyna 474 mg 885 mg L-fyrozyna 474mg 885 mg

*% zalecanego dziennego spozycia

*% zalecaneqo dziennego spozycia




Forever Lean™ dostarcza

dwdch sktadnikéw, ktére moga

pomdc w kontroli masy ciata — jeden
zmniejszajacy absorpcje thuszczow

i drugi —wptywajacy na poziom cukru
we krwi. Pierwszy z tych sktadnikéw to
kaktus Opuntia ficus-indica, znany jako
opuncja figowa, opuncja figa indyjska
lub nopal. Badania wykazaty, ze btonnik
pochodzacy z tej rosliny ma bardzo
wysoka zdolno$¢ wigzania ttuszczéw.
Drugim sktadnikiem w Forever Lean™
jest tréjchlorek chromu. Chrom to
wazny mikroelement, ktdry wspiera
naturalng zdolno$¢ organizmu do
utrzymywania prawidtowego poziomu
cukru we krwi, bedac elementem
czynnika tolerancji glukozy (GTF). Jest
to szczegolnie wazne dla zachowania
prawidtowej przemiany materii. Te
dwa sktadniki moga poméc ci odniesé
sukces w dazeniu do idealnej wagi.
Trzecim sktadnikiem Forever Lean™

sg nasiona Phaseolus vulgaris, czyli
fasoli zwyczajnej. W celu uzyskania
najwiekszej skutecznosci odchudzania,
wazne jest prowadzenie zdrowego
trybu zycia poprzez stosowanie na

co dzien zdrowej diety oraz regularne
uprawianie gimnastyki.

Dzieki temu Twdj ogdlny system kontroli
wagi bedzie kompletny, a Tobie tatwiej
bedzie utrzymaé pozadang wage.

Kontrola wagi

FOREVER
LEAN

M

Forever Lean’

Suplement diety

ZALECANE SPOZYCIE: Jedna kapsutka
bezposrednio przed positkiem lub
przekaska — popi¢ woda. Stosowaé

do czterech kapsutek dziennie.

Nie nalezy przekraczac zalecanej porcji

do spozycia w ciggu dnia. Produkt nie jest
zalecany dla kobiet w ciazy i karmigcych
piersig oraz uczulonych na sktadniki produktu.

* Produkt zawiera sktadniki,
ktdre pomagaja kontrolowaé
mase ciata, dzigki
zmniejszaniu wchtaniania
ttuszczu z diety oraz
utrzymywaniu poziomu
cukru we krwi

SKtADNIKI:

Ekstrakt z opuncji figowej (Opuntia
ficus-indica), ekstrakt z fasoli zwyczajnej
(Phaseolus vulgaris); emulgatory

— hydroksypropylometyloceluloza,
celuloza mikrokrystaliczna, substancje
przeciwzbrylajgce — kwas stearynowy,
dwutlenek krzemu, stabilizator

—guma gellan, konserwant — octan
potasu, chlorek chromu (1ll).

OPAKOWANIE: 120 kapsutek

Kod: 289
Zawarto$¢ sktadnikow w zalecanej porcji dziennej 1 kapsutka 2 kapsutki 3 kapsulki 4 kapsutki
Ekstrakt z opuncii figowej 262mg 524 mg 786 mg 1048 mg
Ekstrakt z fasoli zwyczajnej 111 mg 222mg 333mg 444mg
Chrom 0ug (75%)  60ug (160%Y)  pg (225%F) 120 g (300%Y)

* % zalecanego dziennego spozycia

®. @
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Harmonijna sylwetka
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Forever Fast Break™

Dietetyczny $rodek spozywczy spetniajacy zapotrzebowanie przy intensywnym

wysitku fizycznym. Baton przeznaczony zwlaszcza dla sportowcow

i 0s6b uprawiajacych intensywny wysilek fizyczny

Nareszcie koniec z wyrzutami sumienia,
gdy gtéd zmusit nas do zjedzenia na
miescie czegos, o czym wiemy, ze nie
jest ani zbyt zdrowe, ani odzywcze.
Siegajac po ten baton mozemy mie¢
pewnosé, ze nasza przekaska jest
petnowarto$ciowa.

Biotyna, chrom, cynk przyczyniaja sie
do prawidtowego metabolizmu biatek,
ttuszczy i weglowodandw. Niacyna,
witaminy z grupy B, fosfor, magnez,
mangan, zelazo i jod sg potrzebne do
wiadciwego metabolizmu energii.
Kwas pantotenowy pomaga utrzymac
sprawno$¢ umystowa na wiasciwym
poziomie.

ZALECANE SPOZYCIE:

1 baton dziennie

Nie przekraczac porcji zalecanej do spozycia.
SKLADNIKI:

Masto orzechowe (orzechy ziemne, cukier,
uwodornione oleje roslinne, sdl, mieszanka

biafek (izolat biatka sojowego, kazeinian
wapnia, izolat biatek mleka, koncentrat
biatek serwatkowych), polewa kakaowa
(cukier brazowy, czesciowo uwodorniony olej
palmowy, kakao, lecytyna sojowa, wanilia),
syrop kukurydziany, wysokofruktozowy syrop
Kukurydziany, substancja stodzaca — syrop
maltitolowy, fruktoza, orzeszki ziemne,
substancja przeciwzbrylajaca —fosforan
triwapniowy, bfonnik sojowy, nasiona soi,
przeciwutleniacz - fosforan dipotasu, tlenek
magnezu, aromat naturalny, zel aloesowy aloe
vera, dwuwinian choliny, fosforan diwapniowy,
kwas para-aminobenzoesowy (PABA), midd, kwas
askorbinowy, fumaran zelaza Il, octan D-alfa-
tokoferylu, nikotynamid, tlenek cynku, glukonian
miedzi, palmitynian retinylu, glukonian manganu,
D-pantotenian wapnia, chlorowodorek pirydoksyny,
monoazotan tiaminy, ryboflawine, chelat molibdenu
Zaminokwasem, chelat selenu z aminokwasem,
chelat chromu z aminokwasem, cyjanokobalamina,
foliany, D-biotyna, jodek potasu.

* Wysoka zawartos¢ biatka
i witamin, zrédto sktadnikow
mineralnych

* Doskonata przekaska migdzy
positkami lub zamiast nich

Wartos¢ odzywcza 100g 1 baton (57 g) Wartos¢ odzywcza
warto$¢ energetyczna 1647 kJ/386 keal 941 kJj220 keal biotyna

biatko 199 g magnez
weglowodany (w tym cukry) 469 (329 269(189) zelazo

ttuszez (w tym kwasy tuszczowe nasycone) 149(59) 8939 cynk

bionnik pokarmowy 39 29 jod

s6d 029 01g wapn

witamina A (ekwiwalent retinolu) 1579 ug (197%") 900 g (113%") fosfor

witamina E 31,5mg (263%") 18 mg (150%) potas

tiamina (witamina B, ) 1,6 mg (145%") 0,9 mg (82%") mangan

ryboflawina (witamina B,) 1 8 mg (129%*) 1 mg (71%*) chrom

witamina B; mg (150%*) 1,2mg (83%*) selen

witamina B,, 6 Sug (252%") 3619 (144%*) miedz

niacyna mg (131%*) 12 mg (75%*) molibden

kwas pantotenowy O mg (167%*) 5mg (83%) kwas para-aminobenzoesowy
kwas foliowy 421 g (211%") 240 ug (120%") cholina

witamina C 63 mg (79%*) 36 mg (45%")

OPAKOWANIE:
1 baton gotowy do spozycia
Kod: 267
-
1
-
100g 1 baton (57 g)
31619 (632%") 180 19 (360%")
421 mg (112%") 240 mg (64%")
19 mg (136%") 1 mg (79%*)
15 mg (150%") 75 mg (75%)
184 g (123%") 105 41g (70%")
880 mg (110%") 500 mg (63%")
789 mg (113%*) 450 mg (64%*)
614 mg (31%*) 350 mg (18%")
2,5mg (125%7) 14mg (70%)
42 119 (105%7) 24 1q (60%")
37 g (67%") 21 g (38%")
2100 ug (210%7) 1200 g (120%Y)
92 g (184%%) 52 19 (104%7)
130 mg 75mg
90mg 50mg

* % zalecanego dziennego spozycia

Prowadzenie zdrowego trybu Zycia i stosowanie zréwnowazonej diety sg niezbedne dla zachowania dobrego stanu zdrowia.



Kontrola wagi

Forever PRO X*™

Batony proteinowe o wysokiej zawarto$ci biatka

Specjali$ci przekonuja sie, ze
spozywanie odpowiedniej ilosci

biatka, w potaczeniu z rozsadna dieta

i regularnymi ¢wiczeniami, odgrywa role
w ksztattowaniu masy mies$ni. Forever
PRO X2™ to Zrédto firmowej mieszanki
izolatu biatek sojowych oraz kancentratu
iizolatu biatek serwatkowych PRO

X2™, razem z 2 gramami btonnika
pokarmowego w kazdym pysznym
batoniku. Dzieki zawartemu w nim
biatku pomaga w budowaniu masy
mig$niowej i realizacji celéw zwigzanych
z ksztattowaniem sylwetki.

Biatko pomaga w utrzymaniu masy
mies$niowej. Poniewaz mie$nie s bar-
dziej aktywne metabolicznie niz tkanka
tluszczowa, zachowanie umigsnionej
sylwetki wymaga odpowiedniej porcji
biatka. Biatko ma kluczowe znaczenie
dla budowania mig$ni, zwtaszcza,

gdy zwigkszasz aktywno$c fizyczna.
Niektdre osoby moga obawiac sie,

ze potaczenie diety i rygorystycznych
¢wiczen moze spowodowac spadek
masy mig$niowej. Poniewaz biatko
stanowi budulec tkanki mig$niowej,
spozywanie jego odpowiedniej ilo$ci jest
potrzebne do utrzymania masy miesni,
szczegdlnie podczas diety i Gwiczen.

Wysokiej jako$ci biatko pomaga budo-
wac i zachowywac tkanke mig$niowa.
Dodatkowo, zwigkszone spozycie
biatka, w potaczeniu z ¢wiczeniami
sitowymi moze poméc wspiera¢ mase
mig$niowa w miare uptywu czasu.

Soja i serwatka zawierajg wysokiej
jakosci biatko, o dobrze udokumen-
towanych korzy$ciach w budowaniu

i wspieraniu tkanki mig$niowej. Batony

Forever PRO X2™, zostaty opracowane,

by dostarcza¢ dodatkowego biatka

lub stuzy¢ jako pyszna przekaska, gdy
jestes w drodze. To az 15 g biatka

w porecznym, smacznym batoniku.
Batoniki Forever PRO X2™ to produkty
bezglutenowe, dostepne w dwdch
pysznych smakach: cynamonowym

i czekoladowym —kazdy z nich to
$wietny sposob, za zwiekszenie
codziennej porc;ji biatkal

SUGEROWANY SPOSOB SPOZYCIA:

Jako przekaska miedzy positkami, moze

by¢ réwniez wykarzystywany jako
dodatkowe Zrédto biatka przed lub po
treningach. Swietny wybdr na poranng
przekaske lub element $niadania, jako
7rodto biatka na dobry poczatek dnia.

* 15 graméw biatka w batonie
* 2 gramy btonnika

* Pyszne smaki — cynamonowy
i czekoladowy

* Nie zawiera glutenu

Zawieraja cukier i substancie stodzaca.

OPAKOWANIE: 10 batonow
w kartonie; masa netto 1 batonu 45 g

Kod:
Kod:

465 — smak czekoladowy

466 — smak cynamonowy

Prowadzenie zdrowego trybu Zycia i stosowanie zréwnowazonej diety sg niezbedne dla zachowania dobrego stanu zdrowia.



Kontrola wagi

Forever PRO X?™ Smak czekoladowy

SKEADNIKI:

Mieszanina biatek 33% (izolat biatek sajowych, koncentrat
i izolat biatek serwatkowych (z mleka)), substancja
utrzymujgca wilgoc: glicerol, stabilizator: sorbitol, chrupki
czekoladowe 8% (cukier, likier czekoladowy), masto
kakaowe, lecytyna sejowa, wanilia), margaryna (olej
palmowy, olej sajowy, sdl, serwatka z mleka, mono

i diglicerydy kwasdw ttuszczowych, lecytyna sajowa,
naturalny aromat maslany, barwnik: beta-karoten, witamina
A (palmitynian retinylu)), inulina, zelatyna, polewa
czekoladowa 4% (cukier, olej z nasion palmy i olej
palmowy), odttuszczone mleko w proszku, kakao, lecytyna
sojowa, wanilia), kakao 4%, cukier, aromaty, sdl,
substancja spulchniajgca: wodoroweglan sodu, wzmacniacz
smaku: sorbinian potasu, substancja stodzgca: sukraloza.

Wartos$¢ odzyweza w 100 g produktu

Wartosc energetyczna 1541 kJ/367 keal 18% RWS*
Thuszez, 119 16% RWS
wiym:
kwasy tuszczowe nasycone 44q 22% RWS
kwasy ttuszczowe jednonienasycone 224
kwasy thuszczowe wiglonienasycone 229
Weglowodany, 48¢ 16% RWS
Wiym cukry 11 12% RWS
Bfonnik 44q
Biatko 339 66% RWS
Sol 29 33% RWS

*% RWS - referencyjne wartosci spozycia dla przecietnej osoby doroste] (8400 kJ/2000 keal)

Forever PRO X?2™ Smak cynamonowy

SKEADNIKI:

Mieszanina biatek 33% (izolat biatek sejowych, koncentrat
| izolat biatek serwatkowych (z mleka)), substancja
utrzymujgca wilgoc: glicerol, ptatki owsiane bezglutenowe,
stabilizator: sorbitol, chrupki cynamonowe 10% (cukier, olej
palmowy, cynamon 1%, lecytyna sejowa), margaryna (olej
palmowy, olej sajowy, sdl, serwatka z mleka, mono

i diglicerydy kwasow ttuszczowych, lecytyna sojowa,
naturalny aromat maslany, barwnik: beta-karoten, witamina
A (palmitynian retinylu)), polewa z biafej czekolady (cukier,
olej z nasion palmy i olej palmowy, odttuszczone mleko

w proszku, mleko, lecytyna sejowa, wanilia), zelatyna,
inulina, cukier, cynamon 0,9%, aromaty, substancja
spulchniajaca: wodoroweglan sodu, sdl, wzmacniacz
smaku: sorbinian potasu, substancja stodzgca: sukraloza.

Wartos$¢ odzywcza w 100 g produktu

Wartos¢ energetyczna 1941 kJ/367 keal 18% RWS*
Thuszez, g 16% RWS
wiym:
kwasy tuszczowe nasycone 44q 22% RWS
kwasy tuszczowe jednonienasycone 44q
kwasy ttuszczowe wielonienasycone 229
Weglowodany, 489 16% RWS
W tym cukry 119 12% RWS
Btonnik 44q
Biatko 339 66% RWS
Sl 09¢ 15% RWS

“% RWS - referencyjne wartodci spozycia dla przecietnej osoby dorostej (8400 kJ/2000 keal)

Prowadzenie zdrowego trybu Zycia i stosowanie zréwnowazonej diety sg niezbedne dla zachowania dobrego stanu zdrowia.



Forever Therm™

Suplement diety Forever Therm™

to receptura, ktéra — dzieki zielonej
herbacie — pomaga utrzymywa¢ poziom
energii i wspiera¢ metabolizm
tluszczow, towarzyszac ci w drodze do
szczuplejszej figury. Zaangazowanie sie
w program kaontroli wagi moze zdawac
sie zadaniem ponad sity, a droga do rea-
lizacji celéw zmudna i dtuga. Przej$cie na
zdrowa diete o ograniczonej ilosci kalorii
oraz wypracowanie zestawu regular-
nych ¢wiczen to dwa czynniki kluczowe
dla odniesienia sukcesu. Natomiast
twoje wysitki moga zosta¢ wzmacnione
przez dodatkowe narzedzia. Suplement
diety Forever Therm™ zostat
stworzony, by wspiera¢ twoje wysitki
zwigzane z utratg wagi, by$ tatwiej
dostrzegal/a efekty i osiggnat/-eta
pozadana figure. Dzigki potgczeniu
ekstraktow roslinnych —z zielonej
herbaty oraz guarany i odpowiednio
dobranych witamin wptywajacych na
przemiane materii Forever Therm™
moze wspomac Twoje wysitki.

Wyciag z zielonej herbaty

dziata korzystnie na metabolizm
tluszczéw, wspomagajac kontrole

Kontrola wagi

masy ciafa. Dzigki temu wptywa na
proces termogenezy i wytwarzania
energii w komdrkach. Ponadto

zielona herbata przyczynia sie do
zwiekszenia koncentracji i czujno$ci.
Forever Therm™ to réwniez zrédto
kofeiny — alkaloidu pochodzacego

z wyciggu z nasion guarany, by
zachowa¢ wymagany poziom energii
podczas ¢wiczen lub zabieganego dnia.
Wycigg z nasion zielonej kawy dostarcza
wyjatkowych sktadnikéw — kwaséw
chlorogenowych — ktdrych poziom

w palonych ziarnach nie jest zbyt
wysoki. Zawiera réwniez polifenole.
Doskonatymi towarzyszami tego tercetu
sktadnikéw jest komplet witamin z grupy
B (B, B,. B, B,,, niacyna, kwasy panto-
tenowy i foliowy) oraz witamina C. Za-
réwno witaminy B, jak i witamina C maja
kluczowe znaczenie dla metabolizmu
weglowodandw, biatek i ttuszczy. Ponie-
waz wysitek fizyczny moze powodowac
szybki ich ubytek z organizmu, duze
znaczenie ma biezace ich uzupetnianie.
Oczywiscie podstawa kazdego
skutecznego programu kontroli wagi
jest przestrzeganie zdrowej diety

* Wysokie dawki witamin
wptywajacych na
metabolizm, by w potaczeniu
ze zdrowa dietg i éwiczeniami
pomdc Ci w realizacji celow
zwigzanych z kontrolg wagi.

* Zrédto substancji
pochodzenia roslinnego
wspierajacych proces
odchudzania.

i odpowiednia aktywno$¢ fizyczna.
Forever Therm™ dostarcza mieszanke
substancji ro$linnych i odzywczych

— witamin, by wspiera¢ energie

i metabolizm, i pomdc ci w osiggnigciu
postawionego sobie celu.

OPAKOWANIE: 60 tabletek

Kod: 463

Prowadzenie zdrowego trybu Zycia i stosowanie zréwnowazonej diety sg niezbedne dla zachowania dobrego stanu zdrowia.




Kontrola wagi

ZALECANE SPOZYCIE:
2 tabletki dziennie — jednorazowo lub
dwa razy dziennie po jednej tabletce.

Nie nalezy przekraczac¢ zalecanej

porcji do spozycia w ciggu dnia.
Zawiera kofeing (87-91 mg w zalecanej
porciji do spozycia w ciggu dnia). Nie
zaleca sig stosowania u dzieci i kobiet

w cigzy oraz karmigcych piersia.

SKEADNIKI:

Stabilizator — celuloza mikrokrystaliczna,
ekstrakt z lisci zielonej herbaty

(Camellia sinensis); ekstrakt z nasion
guarany (Paullinia cupana); ekstrakt

2 ziaren zielonej kawy (Coffea robusta);
witamina C (kwas L-askorbinowy);
substancje przeciwzbrylajace

— kwas tluszczowy, sdl sodowa
karboksymetylocelulozy usieciowana,
dwutlenek krzemu; niacyna (amid kwasu
nikotynowego); kwas pantotenowy
(D-pantotenian wapnia); dekstryna;
glukoza (z pszenicy); witamina

B, (chlorowodorek pirydoksyny);
witamina B, (ryboflawina); witamina B,
(chlorowodorek tiaminy); witamina B,,
(cyjanokobalamina); kwas foliowy (kwas
pteroilomonaglutaminowy); substancje
glazurujgce — karboksymetyloceluloza,
kwasy tluszczowe, cytrynian sodu.

Sktad zalecanej do spozycia dziennej porcji produktu

Sktadniki

Ekstrakt z liéci zielonej herbaty

Ekstrakt z nasion guarany,
w tym kofeina 32%

Ekstrakt z ziaren zielonej kawy,
wtym:
polifenole 50%

kwas chlorogenowy 45%
kofeina <2%

Witamina C

Niacyna (ekwiwalent niacyny)
Kwas pantotenowy

Witamina B,

Witamina B,

Witamina B,

Witamina B,,

Kwas foliowy

zawarto$¢ o "
w 2 tabletkach %208
540 mg
2712mg
87 mg
200 mg
100 mg
90 mg
<4mg
75mg 94%
10 mg 63%
6mg 100%
1,3 mg 93%
14 mg 100%
1mg 91%
2419 96%
20049 100%

* % zalecanego dziennego zapotrzebowania

Prowadzenie zdrowego trybu Zycia i stosowanie zréwnowazonej diety sg niezbedne dla zachowania dobrego stanu zdrowia.



Pielegnacja skory

Skora stanowi pierwszg linie obrony w naszej codziennej walce z otaczajacymi
nas zanieczyszczeniami i innymi czynnikami podrazniajacymi, dlatego
musimy ja chroni¢ i wzmacnial ze szczegblng troska. Aloes, pierwotnie
wykorzystywany jako naturalna substancja kojaca skoére, to obrona idealna.
StworzyliSmy unikalne, réznorodne produkty, ktére dbaja o odpowiednie
nawilzenie skory i dostarczaja jej witaminy. Nasze produkty pielegnacyjne
moga pomoc przeciwdziataé nieprzyjaznym wyplywom otaczajacego nas
srodowiska, a ich jako§¢ poparta jest Pieczecig Aprobaty Miedzynarodowej
Rady Naukowej ds. Aloesu.



TWARZ Pielegnacja skory

Aloe Fleur de Jouvence™

Juz w starozytno$ci rézne cywilizacje
uzywaty czystego, $wiezego migzszu aloe
vera, by zachowac zdrowy, mtodzienczy

i piekny wyglad skry. Dzi$, Forever Living
Products uchwycito potencjat tej niezwykiej
roliny i wykorzystato do stworzenia
jednego z najlepszych dostepnych na

rynku programéw pielegnacji cery.

Aloe Fleur de Jouvence™ (Kwiat Mtodosci)
to jeden z najbardziej efektywnych
zestawow produktéw pielegnacyjnych.
Sktada sie na niego szes¢ elementow,
zktdrych kazdy petni swojg szczegéing
role, by razem tworzyé kompleksowy
program pielegnacii cery. taczac tradycyjng
madro$¢ z nowoczesna technologia,
Forever Living Products nie szczedzito czasu
ani naktadéw finansowych na opracowanie
i skomponowanie znakomitych receptur.

W stylowym opakowaniu zestawu oprdcz
produktéw znajdziesz tez mieszadetko

i pedzelek. Kazdy z produktéw mozesz
réwniez kupi¢ pojedynczo, by uzupetnié
zawarto$¢ kasetki, jednak najlepsze

efekty daje kompleksowe stosowanie
wszystkich szedciu elementéw tego
unikalnego programu pielegnacyjnego.
Kazdy produkt zestawu Aloe Fleur de
Jouvence™ zostat staranie opracowany
zmy$la o codziennych potrzebach

twojej skory. Podstawa receptur jest
czysty, stabilizowany miazsz aloe vera,

do ktérego dodajemy kolagen oraz
substancje nawilzajace i pielegnujgce.
Dzigki temu oferujemy ci pielegnacie skory,
ktéra pomaga przeciwdziata¢ uptywowi
czasu oraz wptywowi niesprzyjajacych
warunkéw otaczajgcego nas $rodowiska.
Cera regularnie pielegnowana

zgodnie z zaleceniami programu jest
regenerowana, odzywiana i nawilzana
odpowiednio do swaich naturalnych
potrzeb, co sprawia, ze na dtugo zachowuije
$wiezos$¢, jedrno$cé i zdrowy koloryt.

SPOSOB UZYCIA:

* Dwa razy dziennie oczyszczat
skore mleczkiem Aloe Cleanser

* Dwa razy dziennie od$wiezac skore
tonikiem nawilzajgcym Rehydrating Toner

* 2-3 razy w tygodniu stosowac
maseczke ujedrniajaca, przygotowana
znosnika pudrowego Mask Powder
oraz aktywatora Aloe Activator

* Codziennie na noc nakfadac krem
Recovering Night Creme

* Codziennie na dzien naklada¢
emulsje Firming Day Lotion

W zestawie Aloe Fleur
de Jouvence znajduija sie:

* Aloe Cleanser

* Rehydrating Toner

* Firming Day Lotion

* Recovering Night Creme

» Mask Powder

* Aloe Activator

* Mieszadetko i pedzelek

Do nabycia réwniez indywidualnie:
Aloe Cleanser (339), Rehydrating
Toner (338), Firming Day Lotion
(340), Recovering Night Creme

(342), Mask Powder (341) i Aloe
Activator (343)

Kod: 337 (zestaw)
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Pielegnacja skory TWARZ

z Aloe Fleur de Jouvence™

W zestawie Aloe Fleur de Jouvence znajdziesz
wszystkie produkty potrzebne do kompleksowej
pielegnaciji cery.

ETAP 1: 0OCZYSZCZANIE

Mleczko Aloe Cleanser to pierwszy krok na drodze
ku pigknej, nieskazitelnej cerze. Stosuj je rano

i wieczorem, nanoszac opuszkami palcéw na twarz
i szyje. Nastepnie usun je zwilzonym recznikiem lub
chusteczka.

ETAP 2: TONIZACJA

Bezalkoholowy tonik nawilzajgcy Rehydrating Toner
zawiera aloe vera, kolagen i alantoing, by delikatnie
tonizowac skére. Tonikiem nasaczaj bawetniany
wacik i tak nano$ go na skére codziennie rano

i wieczarem, ruchami ku gérze.

ETAP 3: NAWILZENIE (RANO)

Firming Day Lotion to nawilzajaca emulsja na dzien,
ktéra pomaga skérze zachowa¢ zdrowy,
mtodzienczy wyglad. Delikatnie wmasowuj ja

w twarz i szyje. Firming Day Lotion stanowi
doskonatg baze pod makijaz twoimi ulubionymi
kosmetykami Sonya Colour Collection.

ETAP 3: NAWILZENIE (WIECZOR)
Recovering Night Creme nawilza i koi skére,
odzywiajac ja podczas twojego snu.

Po oczyszczeniu skdry wieczorem, obficie natdz
krem na twarz i szyje.

MASECZKA ALOESOWA

Zalecane jest stosowanie maseczki aloesowej dwa
—trzy razy w tygodniu dla wygtadzenia,
oczyszczenia i ujedrnienia skory oraz dla
przywrocenia jej mtodziefniczego wygladu.
Aktywator aloesowy Aloe Activator znakomicie
nawilza skore i doskonale wspétdziata z no$nikiem
pudrowym Mask Powder. Aloe Activator moze by¢
takze stosowany osobno, do skutecznego
oczyszczania i od$wiezania skory.

\Wymieszaj jedna tyzeczke Mask Powder z jedna
tyzeczka Aloe Activator, tak by maseczka uzyskata
konsystencje emulsji. Pedzelkiem nanie$ réwna
warstwe maseczki na twarz i szyje — zaczynajac
od nasady szyi ruchami ku gérze. Potoz sie lub
oprzyj wygodnie, zrelaksuj i unikaj poruszania
mig$niami twarzy przez okoto p6t godziny.

Przytdz do twarzy zwilzony recznik, by zmiekczy¢
maseczke, a nastepnie delikatnie usun jej
pozostato$ci i przemyj twarz cieptg woda.
Nastepnie nat6z Rehydrating Toner i swoj ulubiony
krem nawilzajacy Forever.



TWARZ Pielegnacja skory
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Aloe Fleur de Jouvence™ Aloe Activator

Aloe Activator zawiera stabilizowany
migzsz aloe vera oraz alantoing, substancje
pobudzajaca regeneracije komérek. Jest
ptynem doskonale nawilzajgcym skare,
ktdry zawiera enzymy, aminokwasy oraz
polisacharydy. Swietnie wspotgra
zno$nikiem pudrowym Mask Powder,
tworzac maseczke, ktdra nawilza,
oczyszcza i odzywia skore. Maseczka
usuwa martwe komarki naskérka, dzieki
czemu cera zyskuje $wiezy blask.
Stabilizowany miazsz aloe vera sprawia, ze
produkt ten jest wystarczajgco delikatny,
by uzywac go w okalicach oczu.

Aloe Activator jest produktem o niezwykle
wszechstronnym zastosowaniu. Cho¢
postrzegany gtéwnie jako sktadnik
kompleksowego programu pielegnacii
cery Aloe Fleur de Jouvence, jest réwnie
skuteczny uzywany w wielu innych celach,
np. do oczyszczania i od$wiezania cery.

Aktywator aloesowy

Gdy uzywasz go wiasnie w takim zakresie,
nano$ go za pomoca bawetnianego
wacika dokfadnie przecierajac twarz
iszyje.

SKLADNIKI:

Aloe Barbadensis Leaf Juice (Stabilized
Aloe Vera Gel/gel d'aloes officinal
stabilis€), Allantoin, Phenoxyethanol,
Methylisothiazolinone.

SPOSOB UZYCIA:
Jako element programu kompleksowej
pielegnacji cery Aloe Fleur de Jouvence.

OPAKOWANIE:
60ml w zestawie
118 ml pojedynczo

» Zawiera migzsz aloe vera
oraz alantoing

* Doskonale
nawilza i oczyszcza

» Wystarczajaco delikatny,
by stosowaé w okolicy oczu

e Skuteczny produkt
oczyszczajacy i odSwiezajacy

Kod:
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Aloe Fleur de Jouvence™ Mask Powder

Mask Powder to unikalna kompozycja
starannie dobranych, warto$ciowych
sktadnikéw, ktére odzywiajg skore i
oczyszczaja pory. Produkt ten zostat
specjalnie opracowany, by jako no$nik
pudrowy tworzy¢ wespét z Aloe Acti-
vator tatwa w naktadaniu maseczke na
twarz i szyje. Albumina i skrobia kuku-
rydziana zapewniajg maseczce
wiasciwosci $ciggajace i utatwiajq jej
zastyganie na skorze, natomiast glinka
kaolinowa absorbuje nadmiar ttuszczu.
Alantoina i rumianek pomagaja
odzywic¢ i odmtodziC skore.

SKELADNIKI:

Albumen, Zea Mays (Corn) Starch,
Kaolin, Allantoin, Chamomilla Recutita
(Matricaria) Flower Extract, Diazolidiny!
Urea, Fragrance (Parfum), Red 27 Lake
(Cl 45410).

Nosnik pudrowy

SPOSOB UZYCIA:

Jedna tyzeczke Mask Powder wymie-
szaC z jedna tyzeczka Aloe Activator,
tak by maseczka uzyskata konsystencje
emulsji. Pedzelkiem nanie$¢ maseczke
réwng warstwa na skére — zaczynajac
od nasady szyi ku gorze. Potozy¢ sie lub
oprze¢ wygodnie i unika¢ poruszania
mig$niami twarzy przez okoto pot
godziny.

Po uptywie tego czasu przytozy¢ do
twarzy wilgotny recznik, aby zmigkczy¢
maseczke, nastepnie delikatnie usungc
jej resztki i optukac twarz cieptg woda.
Natozy¢ Rehydrating Toner i swoj ulu-
biony krem nawilzajacy Forever.
UWAGA: Po natozeniu maseczki mozna
odczuc¢ $ciggniecie miesni lub delikatne
miejscowe swedzenie. W takim przy-
padku wystarczy delikatnie nacisnac to
miejsce opuszka palca az swedzenie
ustanie. Nie pocierac ani nie drapac.

—

* Zmieszany z Aloe Activator
tworzy maseczke na twarz

» Wygtadza, oczyszcza
i napina skore
* Zawiera rumianek,
aby koi¢ wrazliwa cere

* Przepis na maseczke ekstra:
dodac "2 tyzeczki miodu

OPAKOWANIE: 29 g

Kod: 3N
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Aloe Fleur de Jouvence™ Aloe Cleanser

Aloe Cleanser zostat przygotowany

z hipoalergicznych sktadnikow, ktore
razem tworzg lekkie, niettuste i fagod-
ne mleczko oczyszczajac o neutralnym
pH, zapewniajace skorze odpowiednie
nawilzenie. Aloe Cleanser szybko

i doktadnie usuwa ze skéry makijaz,
zabrudzenia i wszelkie inne zanieczysz-
czenia. Jego uzycie zawsze powinno
by¢ pierwszym etapem pielegnacji
cery — czy po to, by przygotowac skére
do maseczki aloesowej, czy po prostu
jako staty, codzienny element komplek-
SOwego programu pielegnacyjnego
Aloe Fleur de Jouvence. Aloe Cleanser
zawiera odpowiednig ilo$¢ olejku jojoba
i wody, by zapewni¢ skérze dtugo-
trwate uczucie $wiezo$ci i czystosci,

i jednoczesnie jej nie wysuszyc!

SKELADNIKI:

Aloe Barbadensis Leaf Juice
(Stabilized Aloe Vera Gel/gel d'aloés
officinal stabilise), Water (Aqua),
Hydrogenated Polyisobutene, C12-15

Mleczko oczyszczajace

Alkyl Benzoate, Glyceryl Stearate, Cetyl
Alcohol, Butylene Glycol, Disodium
Cocoamphadiacetate, PEG-100
Stearate, Diethylhexyl Adipate, Ethy-
lhexyl Stearate, Ethylhexyl Palmitate,
Simmondsia Chinensis (Jojoba) Seed
Oil, Triethanolamine, Carbomer,
Xanthan Gum, Allantoin, Ascorbic Acid
(Vitamin C), Dimethicone, Disodium
EDTA, Phenoxyethanol, Caprylyl Glycol,
Sorbic Acid, Methylisothiazolinone,
Fragrance (Parfum).

SPOSOB UZYCIA:

Opuszkami palcéw nanies¢ Aloe Clean-
ser na cata twarz i szyjg, masujgc wol-
nymi, okreznymi ruchami. Aby usuna¢
makijaz, zabrudzenia i martwe komaorki
naskorka delikatnie zetrze¢ mleczko
zwilzonym recznikiem lub chusteczkg —
zapewniajac skdrze poczucie czystosci,
gtadkosci i jedrnosci. Nastepnie

mozna nanie$¢ Rehydrating Toner.

|/}

* Delikatne mleczko
oczyszczajace

* Doskonale usuwa makijaz
 Zawiera witaming C

* Hipoalergiczne

OPAKOWANIE: 118 ml

Kod:
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Aloe Fleur de Jouvence™ Rehydrating Toner

Rehydrating Toner to tonik nawilzajacy
o bezalkoholowej recepturze, w skfad
ktérej wchodzi aloe vera i oczar
wirginijski, a takze starannie dobrane
substancije nawilzajace i ekstrakty
roslinne tonizujace skore. Rehydrating
Toner zawiera réwniez kolagen

i alantoing, by odzywia¢ komérki.
Toniku tego uzywamy, by usuna¢
ostatnie pozostato$ci mleczka
oczyszczajgcego, makijazu,
zanieczyszczen oraz martwych
komarek naskarka, tym samym
dopetniajac procesu oczyszczenia skory
i zamykajac pory. Rehydrating Toner
usuwa z powierzchni skéry nadmiar
sebum i zabrudzenia, ozywiajac

i pozostawiajac jg czystq i gtadka.

SKLADNIKI:

Aloe Barbadensis Leaf Juice (Stabilized
Aloe Vera Gellgel d'aloes officinal
stabilisé), Water (Aqua), Hamamelis
Virginiana (Witch Hazel) Water
(nan-alcoholic), Propanediol, Soluble

Tonik nawilzajacy

Collagen, Citrus Medica Limonum
(Lemon) Fruit Extract, Cucumis
Sativus (Cucumber) Fruit Extract,

Equisetum Hiemale Extract, Chamomilla

Recutita (Matricaria) Flower Extract,
Rosmarinus Officinalis (Rosemary)
Leaf Extract, Sodium PCA, Sodium
Lactate, Triethanolamine, Allantoin,
Sodium Hyaluronate, Disodium EDTA,
Phenoxyethanol, Methylisothiazolinone,
Caprylyl Glycol, 1,2-Hexanediol,
Menthol, Fragrance (Parfum).

SPOSOB UZYCIA:

Korzystajac z bawetnianego wacika,
codziennie rano i wieczorem nanosic¢
Rehydrating Toner na twarz i szyje,
ruchami ku gérze — do chwili, gdy na
waciku przestang sie pojawia¢
zabrudzenia. Skéra bedzie czysta

i odzywiona, a pory zmniejszone, co
nada jej gtadszy wyglad.

* Tonizuje i nawilza skére
* Bezalkoholowa receptura

* Zawiera aloe vera, oczar
wirginijski, ekstrakty
roslinne i kolagen

OPAKOWANIE: 118 ml

Kod:
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Aloe Fleur de Jouvence™ Firming Day Lotion

r

Firming Day Lotion to najwyzszej
jakosci emulsja pielegnacyjna
opracowana specjalnie jako element
programu kompleksowej pielegnacji

cery Aloe Fleur de Jouvence. Doskona-

ta do codziennego uzytku, skutecznie
chroni cerg przed czynnikami, ktdre
mogtyby w ciggu dnia naruszac jej
rownowage biologiczna. taczy nauke
dermatologii ze sztuka kosmetolagii,
dajac w efekcie skuteczny produkt,
ktdry redukuje oznaki starzenia,
pomagajac skorze zachowac odpo-
wiednie napigcie i nawilzenie oraz
zwezajac pory. Stanowi réwniez
doskonatg baze pod makijaz.

Takie dziatanie zapewnia tej

emulsji staranny dobér sktadnikdw,
wérdd ktdrych jest aloe vera

i inne substancije nawilzajace oraz
odzywecze, a takze kolagen, niezbedny
do zachowania odpowiednigj
struktury skory i przedtuzenia jej
mtodzienczego wygladu. Firming Day
Lotion zawiera takze witaminy C i E.

Emulsja ujedrniajaca na dzien

SKLADNIKI:

Aloe Barbadensis Leaf Juice (Stabilized

Aloe Vera Gel/gel d'aloes officinal
stabilisé), Water (Aqua), Propanediol,
Glyceryl Stearate, Methyl Gluceth-20,
Stearic Acid, Ethylhexyl Palmitate,
Glycereth-26, PEG-100 Stearate,
Sodium Hyaluronate, Soluble Collagen,
Sodium PCA, Sodium Lactate,
Tocapherol (Vitamin E Naturalfvitamine
E naturelle), Squalane, Panthenol
(Provitamin B5), Chamomilla Recutita
(Matricaria) Flower Extract,

Hydroxyethylcellulose, Triethanolamine,

Carbomer, Ascorbic Acid (Vitamin C),
Cetyl Alcohol, Allantoin, Disodium
EDTA, Phenoxyethanol, Caprylyl Glycol,
Sorbic Acid, Methylisothiazolinone,
Fragrance (Parfum).

SPOSOB UZYCIA:

Delikatnie wmasuj emulsje

w twarz i szyje. Firming Day Lotion
stanowi $wietng baze pod makijaz
kosmetykami Sonya Colour Collection.

* Najwyzszej jakosci emulsja
pielegnacyjna

* Napina, nawilza i odzywia
skore

* Zweza pory

* Zawiera witaminy C i E

OPAKOWANIE: 53 ml

Kod:
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Aloe Fleur de Jouvence™Recovering Night Creme

Recovering Night Creme jest
zasadniczym elementem kolekcji
Aloe Fleur de Jouvence. Zawiera
polisacharydy i inne substancje
nawilzajace, ktére tworza na skdrze
warstwe chronigca przed utrata
nawilzenia. Glicerydy z kietkéw
pszenicy i olejek z pestek moreli sa
zrédtem naturalnych lipidéw dbajacych
0 wazna réwnowage olej/woda.
Rozpuszczalny kolagen jest potrzebny
do zachowania wta$ciwej struktury
skory oraz ochrony przed bruzdami

i zmarszczkami, czyli oznakami
starzenia. W skfadzie tego kremu
odzywczego znajdujq sie réwniez
substancje pielegnujace pochodzace
z naturalnych wyciggéw roslinnych
oraz z produktéw pszczelich.
Substancije nawilzajace zawarte

w Recovering Night Creme ozywiaja
skdre. Krem ten zostat stworzony

do uzywania na noc, by odzywia¢
skére podczas twojego odpaczynku,
pomagajac jej odzyskac ‘kwiat
mtodo$ci’ — miodzienczy blask

i gtadko$¢. Recovering Night

Creme to krem o gestej, aksamitnej

Krem odzywczy na noc

konsystencji, ktéry wygtadza
zmarszczki i pomaga zachowac
odpowiednie nawilzenie skdry, dzigki
czemu pozostaje ona jedrna.

SKEADNIKI:

Aloe Barbadensis Leaf Juice (Stabilized
Aloe Vera Gel/gel d'aloes officinal
stabilis€), Water (Aqua), Glycery!
Stearate, Stearic Acid, Propanediol,
C12-15 Alkyl Benzoate, Hydrogenated
Polyisobutene, Soluble Collagen,
Triethanolamine, PEG-100 Stearate,
Prunus Armeniaca (Apricot) Kernel

0il, Polysorbate Sodium Hyaluronate,
Sodium PCA, Sodium Lactate,
Tocapherol (Vitamin £ Natural/
vitamine E naturelle), Squalane,
Propolis Extract, mine E naturelle),
Squalane, Propolis Extract, Recutita
(Matricaria) Flower Extract, Glucose
Glutamate, Wheat Germ Glycerides,
Ascorbic Acid (Vitamin C), Cetyl
Alcohol, Allantoin, 1,2-Hexanediol,
Phenoxyethanol, Caprylyl Glycol, Sorbic
Acid, Methylisothiazolinone, Fragrance
(Parfum).

3

* Gesty, aksamitny krem
na noc

» Zawiera witaminy Ci E
oraz prowitaming B;

* Lipidy chronia i rewitalizuja
skére podczas snu

SPOSOB UZYCIA:
Opuszkami palcow delikatnie nanie$¢
réwng warstwe kremu na twarz i szyje.

OPAKOWANIE: 57 g

Kod:
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Forever Alpha-E Factor™

Forever Alpha-E Factor, nasze odzywcze

serum dla skory, zawiera bogactwo sktadni-
kéw, dobranych tak, by jak najlepiej regene-

rowac twoja skére! Forever Alpha-E Factor
zapewnia gtebokie nawilzenie, by nadawac
twojej cerze gtadkosc, a tym samym bar-
dziej mtodzienczy wyglad.

Ten lekki, ptynny emolient zostat wzbogaco-

ny witaminami A, Ci E, olejem z nasion
ogorecznika oraz bisabololem. Jest to se-
rum przeciwutleniajgce, stworzone by wal-
czy¢ ze szkodami, jakie wyrzadzaja wolne
rodniki, odpowiedzialne za 80% uszkodzen

skory. Podstawa Alpha-E Factor jest czysty,
stabilizowany miazsz aloe vera ze wszystki-
mi swoimi dobroczynnymi wiasciwosciami.

Unikalne sktadniki zostaty potaczone

w jeden produkt:

Witamina E (jako tokoferol i octan tokofe-
rolu) — tzw. witamina skory, antyutleniacz,
ktdry walczy z wolnymi rodnikami, wygta-
dza i nawilza.

Witamina A (jako palmitynian retinylu)

— potezny przeciwutleniacz, ktdry wspiera
elastycznosc¢, jednoczesnie nawilzajac

i zmniejszajac szorstko$¢ skary.

Witamina C (jako palmitynian askorbylu) —
antyutleniacz, ktéry wspiera elastyczno$é
tkanek. Pomaga réwniez przeciwdziata¢
powstawaniu blizn.

Lecytyna — doskonaty emolient, ktory
zwigksza jedrnosc skory.

Olej z nasion ogdrecznika — dostarcza sko-

rze kwasu y-linolenowego (egzogennego
kwasu ttuszczowego), ktéry pomaga
przywréci¢ odpowiednie nawilzenie.
Bisabolol — naturalna substancja kojaca

0 lekkim cytrusowym aromacie,
odpowiednia dla nawet najbardziej
wrazliwej skory.

Tréjgliceryd kaprylowo-kaprynowy —
naturalny emolient pochodzacy z olejku
kokosowego, ktéry nawilza, ale nie
pozostawia cigzkiego, tlustego osadu.
Olejek sojowy — substancja nawilzajgca,
ktéra wzmacnia strukture skory,

a jednoczesnie antyutleniacz.

Te naturalne sktadniki zostaty

potgczone z najczystszymi substancjami
nawilzajacymi i emulgatorami, by stworzy¢
jeden z najbardziej wszechstronnych
produktéw do pielegnacii cery, jaki
kiedykolwiek powstat!

SKLADNIKI:

Caprylic/Capric Triglyceride, Cyclomethico-
ne, Tocopheryl Acetate, Retinyl Palmitate,
Ascorbyl Palmitate, Aloe Barbadensis
Extract, Bisabolol, Tocopherol, Lecithin,
Borage (Borago Officinalis) Seed Oil,
Soybean (Glycine Soja) Oil, Methylparaben,
Propylparaben, Fragrance.

SPOSOB UZYCIA:

Korzystajac z zakraplacza nanie$¢ kilka
kroplina twarz lub szyje i delikatnie
rozprowadzi¢ opuszkami palcow.

'\.._.

« Swietne potaczenie
poteznych antyutleniaczy

* Zwigksza elastycznosc

* Przywraca rownowage
suchej skorze

* Odpowiedni dla nawet
najbardziej wrazliwej skéry

* Doskonaty w niemal kazdej
sytuacji, gdy wymagana
jest miejscowa aplikacja
naturalnych antyutleniaczy

Dla uzyskania najlepszych efektow, nanies¢
na skore Alpha-E Factor i Alluring Eyes,
anastepnie R* Factor i Recovering Night
Creme lub Firming Day Lotion.

OPAKOWANIE: 30 ml
Kod: 187
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Forever Alluring Eyes™

Forever Alluring Eyes to rewitalizujacy
krem pod oczy, opracowany

7 wykorzystaniem nowoczesnej
technologii, by zmniejsza¢ widoczno$¢
zmarszczek, bruzd i cieni pod oczami.
Zostat on wzbogacony znakomitymi
sktadnikami, o pozytywnym wptywie na
jedmos¢ i elastycznos$c skary

w delikatnych i jakze widocznych
okolicach oczu.

Gtownymi sktadnikami kremu sg:
Aloe Barbadensis Gel (stabilizowany
miazsz aloe vera) —naturalny czynnik
kojacy.

Tréjgliceryd kaprylowo-kaprynowy — lekki,

naturalny emolient z olejku kokosowego,
ktéry nawilza nie pozostawiajac uczucia
cizkosci i nadmiernego natfuszczenia.
Estry jojoby — emolient pozyskiwany

z olejku jojoby. Doskonata substancja
odzywcza i nawilzajaca skore, zapewnia
kremowi wtasciwa konsystencie.
Gliceryna — substancja nawilzajaca,
pomaga skérze utrzymaé odpowiednie
nawilzenie.

Skwalan — $wietny emolient, odzywia
skore nie pozostawiajac wrazenia tfusto$ci.
Pomaga minimalizowa¢ zmarszczki

i przeciwdziata wysuszeniu skory.
Hialuronian sodu — jedna z najbardziej

Aloesowy krem pod oczy

efektywnych substancji nawilzajacych
dzieki swoim hydrofilowym wtasciwosciom
(czyli sktonnosci do taczenia sie z woda).
Pomaga poprawiac jedrnosc¢ i elastyczno$¢
skdry oraz minimalizowac widoczno$¢
zmarszczek, cienii obrzekow pod oczami.
Tokoferol — dobre Zrédto witaminy E, poma-
ga nadawac skorze migkko$¢ i nawilza ja.

SKLADNIKI:

Aloe Barbadensis Gel (Stabilized Aloe Vera
Gel), Water, Caprylic/Capric Triglyceride,
Jojoba Esters, Glycerin, Cetearyl Glucoside,
Kaolin, Cetearyl Alcohol, Glyceryl Stearate,
PEG-100 Stearate, Cyclomethicone,
Squalane, Dimethicone, PEG-20 Methyl
Glucose Sesquistearate, Dimethicone
Copolyol, C12-15 Alkyl Benzoate, Sodium
Hyaluronate, Bisabolol, Sadium PCA,
Tocopherol (Vitamin E Natural), Hydrated
Silica, Titanium Dioxide, Polyhydroxystearic
Acid, Silica, Alumina, Xanthan Gum,
Phenoxyethanol, Potassium Sorbate, Sodium
Benzoate, Methylparaben, Propylparaben,
Disodium EDTA, Fragrance.

SP0OSOB UZYCIA:
Delikatnie wklepa¢ w okolice oczu.
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* Zmniejsza widocznosé
zmarszczek

* Odzywia okolice oczu dzigki
witaminie E i substancjom
nawilzajagcym

* Pomaga redukowaé
opuchlizne

OPAKOWANIE: 28 g

Kod:
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Forever Aloe Scrub™

Z Forever Aloe Scrub przekonasz sie,
dlaczego skéra nazywana jest ,trzecim
ptucem”. Dzigki unikalnemu potaczeniu
migzszu aloe vera i mikrogranulek
utwardzonego olejku jojoba, ten efek-
tywny produkt oczyszczajacy skdre jest
wystarczajgco tagodny, by uzywac go
codziennie, a jednocze$nie
wystarczajgco mocny, by skutecznie
usuwac zanieczyszczenia nagromadzo-
ne w delikatnych porach. Razem, te
dwa naturalne sktadniki otwieraja sko-
rze droge do jej wtasnego, unikalnego
procesu odnowy, a jednocze$nie
pomagaja jej chronic sie przed
wysuszajacym, negatywnym dziata-
niem syntetycznych $rodkéw
oczyszczajacych.

Forever Aloe Scrub delikatnie usuwa
martwe komorki naskdrka oraz
zanieczyszczenia zatykajace pary

i przyczyniajace sie do zmeczonego
wygladu skdry, przywracajac jej

w zamian mfodzieficzy blask.

SKtADNIKI:

Aloe Barbadensis Leaf Juice (Stabilized
Aloe Vera Gel/gel d'aloes officinal
stabilisé), Water (Aqua), Hydrogenated
Jojoba Oil, Glyceryl Stearate, Propylene
Glycol, Sodium Cocoyl Isethionate,
Lauramine Oxide, Cetyl Alcohol, Co-
camidopropyl Betaine, PEG-100
Stearate, Hydrated Silica, Sodium
Lactate, Tocopherol (Natural Vitamin
E/vitamine E naturelle), Citric Acid,
Ascorbic Acid (Vitamin C), Diazolidiny!
Urea, Methylparaben, Propylparaben,
Fragrance, Blue 1.

SPOSOB UZYCIA:

Nanie$¢ na wilgotng twarz lub ciato

i delikatnie masowac opuszkami pal-
cow (starannie unikajac okolic oczu),
ruchem okreznym przez dwie, trzy mi-
nuty. W razie potrzeby doda¢ wiecej
wody. Dokfadnie sptukac i osuszy¢
skére czystym, migkkim recznikiem.

!

* Doskonale oczyszcza twarz
i ciato

* Przygotowuje skore
do nawilzenia

* Wystarczajaco delikatny
do codziennego uzytku

OPAKOWANIE: 99 g

Kod: 238
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Pomoz skérze zachowac naturalne
nawilzenie, przywroci¢ jedrno$¢

i od$wiezy¢ wyglad dzigki kremowi
ochronnemu R® Factor —w ktdrego
bogatym sktadzie znajdziesz
stabilizowany miagzsz aloe vera,
rozpuszczalny kolagen i alfa-
hydroksykwasy, a takze witaminy

AiE, nieodzowne dla zdrowia skdry.
Witamina E to potezny antyutleniacz,
natomiast witamina A pomaga

skorze w zachowaniu zdrowia

i wielu problematycznych przypadkach
ma na nig korzystny wptyw.
Alfa-hydroksykwady (AHA) pochodzg

z naturalnych zrédet rodlinnych i sa
réwniez nazywane kwasami owocowy-
mi. Dziatajg ztuszczajgco, rozpuszczajac
spoiwo przytrzymujace martwe
komarki naskdrka na powierzchni skary.
Te martwe komarki tworza bariere,
blokujaca droge w gtab skdry kremom
nawilzajacym, dlatego rownomierne
sig ich pozbycie jest tak wazne.

Petny proces odnowy skéry trwa

21-28 dni i tyle samo czasu powinna$
dac¢ R*Factor, by w petni objawito

sie jego dobraczynne dziatanie.

Pielegnacja skory TWARZ
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R’ Factor™

W minionej dekadzie kwasy

owocowe okrzyknigto najwazniejszymi
substancjami dla skary. taczacy kwasy
AHA 7 kojacym aloesem krem R*Factor
stanowi pierwsza linig obrony w walce
z niekorzystnym dziataniem czasu, by
zachowa¢ miodzienczy wyglad skory.
SKtADNIKI:

Aloe Barbadensis Gel (Stabilized

Aloe Vera Gel), Water, Butylene

Glycol, Squalane, Methyl Gluceth-20,
Cetyl Dimethicone, Prunus Armeniaca
(Apricot) Kernel Oil, Glyceryl Stearate,
Polyacrylamide, C13-14 Isoparaffin,
Laureth-7, Tocophery! Linoleate, Sodium
Hyaluronate, Tocopheryl Acetate,
Glycolic Acid, Saccharum Officinarum
(Sugar Cane) Extract, Citrus Medica
Limonum (Lemon) Fruit Extract,

Pyrus Malus (Apple) Extract, Camellia
Sinensis Leaf Extract, Retinyl Palmitate,
Soluble Collagen, PEG-100 Stearate,
Ascorbic Acid, Triethanolamine,
Diazolidinyl Urea, Methylparaben,
Propylparaben, Fragrance.

SPOSOB UZYCIA:

Po oczyszczeniu skory nanie$¢ krem

na twarz, szyje i inne, wymagajace

* Pomaga w zachowaniu
zdrowego kolorytu cery
oraz jedrnosci skory

* Zachowuje, przywraca
i odnawia twoja skore

zastosowania kremu, czesci ciata.
Dla uzyskania najlepszych efektéw
stosowac zaréwno rano, jak i wieczo-
rem. Jezeli chcesz, mozesz nastepnie
natozy¢ Firming Day Lotion i/lub
makijaz albo Recovering Night Creme.

OPAKOWANIE: 56,7 g

Kod:
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TWARZ Pielegnacja skory

Forever Marine Mask™

Pod koniec diugiego dnia, spedzonego
na intensywnej pracy lub zabawie,

skora moze wygladac¢ szaro i by¢ wysu-

szona. \V takiej sytuacji oczywistym
rozwigzaniem jest glebokie oczyszcze-
nie i nawilzenie, ktdre przywraci skérze
jej naturalng gtadko$¢ i $wiezy wyglad.
Dzigki zawartosci naturalnych
mineratéw, pochodzacych m.in.

z marskich alg i wodorostéw, Forever
Marine Mask gleboko oczyszcza skére
i od$wieza cere. Natomiast aloe vera,
miéd i wyciag z ogorka dziataja
nawilzajaco i odzywczo. Maseczka
jest wygodna w uzyciu, gleboko wnika
w skore oraz sprawia, ze jest ona
wypoczeta i jedrna. Twoja cera poko-
cha unikalng jako$¢ naturalnych
sktadnikéw zawartych w Forever
Marine Mask!

SKEADNIKI:
Aloe Barbadensis Leaf Juice (Stabilized
Aloe Vera Gel/gel d'aloes officinal

stabilisé), Water (Aqua), Bentonite,
Glycerin, Honey, Kaolin, Sodium
Hyaluronate, Algae Extract, Macrocystis
Pyrifera Extract, Rosmarinus Officinalis
(Rosemary) Leaf Extract, Cucumis
Sativus (Cucumber) Fruit Extract,

Tocapherol (Natural Vitamin E/vitamine

E naturelle), Ascorbic Acid, Retiny!

Palmitate,1,2-Hexanediol, Capryly! o HERTe Cr

Glycol, Methylparaben, Fragrance i nawilza skore

(Parfum). . .
* Zawiera naturalne mineraty
o morskie

SPOSOB UZYCIA: . . o
) i )  tatwa w uzyciu, odzywcza
Doktadnie umy¢ twarz, a nastepnie,

maseczka
ruchami ku gérze i bokom, natozy¢
obficie maseczke na calg twarz,
omijajac okalic oczu. Pozostawic¢ do OPAKOWANIE: 113 g
wyschnigcia — okoto 15-20 minut.
Po uptywie tego czasu usungc Kod: 234

maseczke woda i migkkim
reczniczkiem. W celu uzyskania
najlepszych efektéw stosowac co

najmniej dwa razy w tygodniu.



Pielegnacja skory TWARZ

Forever Epiblanc™

Wiekszo$¢ z nas marzy o gladkiej,
zadbanej cerze. Jednak efektem
prowadzenia pefnego pospiechu stylu
zycia oraz dziafania niekorzystnych
czynnikéw zewnetrznych czesto sg
pojawiajace sie na skorze ciemne
plamy i przebarwienia. Wyjatkowa
formuta Forever Epiblanc

zostata opracowana specjalnie po

to, by rozjasnia¢ cere, wyréwnywac
koloryt skory i jednocze$nie zmniejszat
widoczno$¢ ciemnych plam. Podstawa
tego znakomitego produktu jest nasz
100% stabilizowany migzsz aloe vera,
skomponowany nastepnie z natural-
nymi ekstraktami ro$linnymi, takimi
jak arbutyna (wyciag z macznicy
lekarskiej), wyciag ze szczawiu
zachodniego i naturalna witamina E.
Forever Epiblanc dziafa najskuteczniej
naktadany bezposrednio na przebar-
wienia lub ciemne plamy. W ciagu
dnia warto faczy¢ uzywanie Forever
Epiblanc z Forever Aloe Sunscreen.

SKELADNIKI:

Aloe Barbadensis Leaf Juice (Stabilized
Aloe Vera Gel), Water (Aqua),

Glycerin, Arbutin, Triethanolamine,
Sodium Ascorbyl Phosphate, Rumex
Occidentalis Extract, Sodium
Hyaluronate, Tocopherol (Natural
Vitamin E), Xanthan Gum, Carbomer,
Dimethicone, 1,2-Hexanediol, Caprylyl
Glycol, Disodium EDTA, Methylparaben,
Fragrance (Parfum).

SPOSOB UZYCIA:

Stosowac rano i wieczorem na
oczyszczong skére. Naklada¢ na
miejsca wymagajace rozjasnienia,
nastepnie natozy¢ ulubiony krem
nawilzajacy. W ciggu dnia zalecane
jest takze stosowanie Forever Aloe
Sunscreen.

OPAKOWANIE: 28,3 g

* Delikatnie wyréwnuje
koloryt skory

* Rozjasnia cere

* Zmniejsza widocznos¢
ciemnych plam

Kod: 236
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Aloe Body Toning Kit

Aloesowy zestaw tonizujacy do ciala

Skorzystaj z domowego zabiegu typu

.body wrap”, stworzonego, by pomagat na okreslone schorzenia, takie jak

ci modelowac, tonizowac i ujedrnia¢
skdre, jednocze$nie minimalizujac
oznaki cellulitu. Kompozycja zi6t
europejskich oraz naturalne substancje
rozgrzewajace to twoja sekretna bron
w walce ze szpecacym cellulitem.
Jeste$my bardzo dumni z tego
znakomitego zestawu — to nie

tylko spos6b na piekng i gtadka

skore, ale takze rewelacyjne
narzedzie do ,rzezbienia sylwetki".

SKEADNIKI:

Sktadniki poszczegélnych produktéw
wchodzacych w skiad zestawu
znajdziesz na opisujacych je stronach.

UWAGA:
Nie uzywaj zestawu jesli jeste$
w ciagzy, niedawno przechodzite$/-a$

zabieg chirurgiczny lub cierpisz

choroby serca, zapalenie zyt lub
problemy z krazeniem. Przed uzyciem
nat6z miejscowo odrobing

produktu, by sprawdzi¢, czy nie

wystepuje reakcja alergiczna.

W sktad zestawu Aloe Body

WAZNE: Toning Kit wchodza:

Kiedy uzywasz Tonera
. y' 'y : * Aloe Body Toner
i Conditioning Creme:

« Umyj dranie od razu po * Aloe Body Conditioning

- Creme
natozeniu produktu.
* Unikaj kontaktu z oczami. * Aloe Bath Gelée
* Nie stosuj na twarz, piersi * Myjka loofah i folia do owijan

ani okolice bikini.

* Jezeli wystapi podraznienie
skdry, natychmiast zmyj woda. Kod: 055 (zestaw)

* Nie naktadaj na podrazniong skare, P
ani bezpo$rednio po goleniu.
i
ey




Pielegnacja skory CIALO

ETAP 1

Oczyszczanie z zelem do kapieli Aloe Bath
Gelée i myjka loofah

Poznaj ekskluzywny zel do kapieli Aloe
Bath Gelee. Uzywany z myjkg loofah
myje, oczyszcza, rewitalizuje, piesci,
masuje i relaksuje skdre. Nanie$

zel na myjke i tagodnie wmasowu;j

w skoére, az do uzyskania obfitej piany;
nastepnie sptucz. Stosuj codziennie,
by twoja skéra byta migkka i gtadka.

ETAP 1

Zaznaczanie i mierzenie

Jezeli jestes ciekawa, ile
centymetréw stracisz, mozesz
zmierzy¢ tonizowane czesci ciata.
Podczas mierzenia przed tonizacjg
zaznacz niezmywalnym markerem
skore przy gérnej i dolnej krawedzi
miarki. Dzigki temu zyskasz pewnos$¢,
ze po zabiegu dokonasz pomiaru
dokfadnie w tym samym miejscu.

ETAP 3

Naktadanie Aloe Body Toner

Zanim zastosujesz Aloe Body Toner,
nanie$ jego odrobing miejscowo,
aby sprawdzi¢, czy nie wystepuje
reakcja alergiczna. Jezeli po
uptywie doby nie wystapito
zaczerwienienie ani swedzenie, natéz
krem obficie na tonizowane czesci
ciata. Aloe Body Toner dziata na
skare rozgrzewajgco i stymulujgco.

ETAP 4

Naktadanie folii

Owin folig wokét tych czesci ciata, na
ktére naniesiono Toner. NIE ZAWIJAJ
TWARZY, SZYI, KLATKI PIERSIOWEJ,
BARKOW, PRZEDRAMION, £YDEK
ANI OKOLIC BIKINI. Dla twojego
bezpieczenstwa, Aloe Body Toning
Kit jest przeznaczony wytacznie

do uzycia na ramiona, brzuch

i uda. W razie potrzeby mozesz

uzy¢ podwajnej warstwy folii.

Ut6z sie wygodnie i pozostaw folig na
okoto jedng godzine. Nie angazuj sie
w tym czasie w zadng intensywna

aktywnos¢ fizyczna, ale tez nie za$nij.

Uzywajac nozyczek o zaokraglonych
koncdwkach, rozetnij i wyrzué zuzyta
folig. Zmierz ponownie tonizowane
czesci ciata, przyktadajgc miarke
miedzy znakami, jakie naniosta$
niezmywalnym markerem. Odejmij
wynik od warto$ci sprzed tonizacji,
aby zobaczy¢ ile centymetréw ci
ubyto. Ewentualne pozostatosci

Aloe Body Toner wmasuj w skére.

KONTYNUACJA

Aloe Body Conditioning Creme

Migdzy sesjami z owijaniem, na cate
ciato nakfadaj obficie krem odzywczy
Aloe Body Conditioning Creme, by
twoja skéra byta miekka i gtadka.
Aloe Body Conditioning Creme
doskonale uzupetnia dziatanie Aloe
Body Toner, sprawiajac, ze skora
jest wygtadzona i jedrna. Wszystkie
elementy zestawu Aloe Body Toning
Kit, potaczone z odpowiednig dieta

i regularng gimnastyka, moga
pomdc ci w walce z cellutitem.

Naktadaj krem bezposrednio na skére

na miejsca nie owinigte folig podczas
zabiegu tonizacji, lub na cate ciato jako
codzienny krem pielegnacyjny, gdy

nie stosujesz tonizacji. Aloe Body
Conditioning Creme pomaga stymulowac
krazenie podskérne, wptywajac na
wierzchnig warstwe tkanki thuszczowej.
Nie naktadaj kremu na podrazniong lub
$wiezo agolong skdre ani od razu po
kapieli. Nie stosuj na piersi, twarz, okolice
bikini ani bfony $luzowe. Unikaj kontaktu
zoczami. W przypadku podraznienia
skory, obficie zmyj ciepta wodg.

0d razu po natozeniu kremu dokfadnie
umyj rece, starannie zamknij tubke z kre-
mem i przechowuj poza zasiegiem dzieci.

Uwagi ogélne:

Zabiegi ,body wrap” stosuje sie,

by ujedmié skore lub zeszczuplec.
Efekty beda mniej widoczne w przypadku
0s6b o diugotrwale skumulowangj
tkance tfuszczowej, poniewaz nagro-
madzony pod skorg tfuszcz z czasem
twardnieje. Dla uzyskania trwatych
efektow potrzebne beda regularna
gimnastyka i odpowiednia dieta. U 0s6b
0 wyrzezbionej masie miesniowej
efekty tez bedg mniej widocznej.

Najbardziej widoczne efekty moga
uzyskac osoby, ktére w krtkim

czasie przybraty na wadze lub maja
stabo napieta skdre. W pierwszym
tygodniu mozna wykonac dwie, trzy
sesje z owijaniem, a w kolejnych
tygodniach zmniejszy¢ ich czestotliwosc
zgodnie ze swoimi potrzebami.

Po zabiegu mozesz by¢ spragniona,

co jest normalne, poniewaz nastapita
utrata wody z organizmu. Zalecane

jest picie wiekszej ilosci wody, co
wspiera przemiang materii i przyspiesza
eliminacje wody i thuszczu.



CIALO Pielegnacja skory

Pierwotnie aloes byt wykorzystywany
gtéwnie jako pomoc w kojeniu
drobnych podraznien skdry. Wtasnie
w takim celu byt on hodowany w wielu
domach — czgsto nazywano go wrecz
,roling na oparzenia”. Nasz 100%
stabilizowany migzsz aloe vera jest
niemal identyczny z tym, jaki
znajdziemy wewnatrz $wiezego liscia
i zapewnia wrazliwym tkankom
bezpieczne nawilzenie. Galaretka aloe
vera, opracowana specjalnie dla uzycia
miejscowego, by nawilzag, koi¢

i odzywiac, to gesty, bezbarwny zel
zawierajacy sktadniki nawilzajace.
tatwo sie wchtania i koi skére nie
brudzac ubran.

Galaretka aloe vera przynosi ulge

w przypadku drobnych podraznien
skdry. Mozna jg stosowac przed
zabiegami ultradzwigkowymi, a takze
po depilacji. W zaktadach fryzjerskich
naktada sie ja klientkom wzdtuz linii
wioséw przed zabiegiem koloryzacji,

Aloe Vera Gelly

Galaretka aloe vera

by uchroni¢ skare przed
zafarbowaniem.

0d tazienki po kosmetyczke i od kuchni
po namiot — Galaretka aloe vera to
idealny przyjaciel skory, ktéra
potrzebuje dodatkowej troski.

SKELADNIKI:

Aloe Barbadensis Leaf Juice (Stabilized
Aloe Vera Gel/gel d'aloes officinal
stabilisé), Water (Aqua), Glycerin,
Triethanolamine, Carbomer, Tocopherol
(Natural Vitamin E/vitamine E naturelle),
Allantoin, Ascorbic Acid, Diazolidiny!
Urea, Disodium EDTA, Methylparaben.

SPOSOB UZYCIA:
Przed obfitym natozeniem Galaretki
doktadnie oczyscic skore. W razie

potrzeby ponowic aplikacje.

* Szybko sig¢ wchtania
* Nie brudzi ubran

* Doskonale koi drobne
podraznienia

OPAKOWANIE: 118 ml

Kod:

el
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Aloe Propolis Creme

Kt6z inny oprdcz Forever Living mogt
stworzy¢ krem nawilzajacy tak unikalny
jak Krem Aloesowo-Propolisowy?
Korzystajac z tego, ze jestesmy liderem
zaréwno w dziedzinie aloe vera, jak

i produktow pszczelich, opracowali$my
krem, ktory stat sie jednym z naszych
najbardziej popularnych produktow
pielegnacyjnych.

Krem Aloesowo-Propolisowy, ktéry
doskonale nawilza i odzywia skére,

to wySmienite potaczenie
stabilizowanego migzszu aloe vera

i propolisu pszczelego, do ktérych
dodalismy inne sktadniki znane ze
wspierania zdrowego wygladu skory.
W sktad kremu wchodzi takze
rumianek, jedno z najbardziej
popularnych, dobroczynnych dla skéry
zi6t. Recepture uzupetniajg witaminy
AiE, cenione ze wzgledu na swoje
naturalne dziatanie odzywcze na skore.
Siegnij po Krem Aloesowo-
-Propolisowy, by pomdc skérze
zachowac zdrowy, jedrny wyglad!

Krem Aloesowo-Propolisowy

SKEADNIKI:

Aloe Barbadensis Leaf Juice (Stabilized
Aloe Vera Gel/gel d'aloes officinal
stabilisé), Glyceryl Stearate, Propylene
Glycol, Cetyl Alcohol, PEG-100 Stearate,
Lanolin, Sorbitol, Ethylhexyl Palmitate,
Ethylhexyl Stearate, Diethylhexy!
Adipate, Allantoin, Propolis Extract,
Lanolin Alcohol, Dimethicone,
Tocapherol (Vitamin E Natural/vitamine
E naturelle), Beta Carotene (Provitamin
A), Zea Mays (Corn) Oil, Chamomilla
Recutita (Matricaria) Flower Extract,
Triethanolamine, Ascorbic Acid,
Disodium EDTA, Diazolidiny! Urea,
Methylparaben, Propylparaben,
Fragrance (Parfum).

SPOSOB UZYCIA:
Naktadac obficie na skore.

* Doskonale nawilza

* Dziata kojaco

* taczy aloes i propolis
pszczeli

OPAKOWANIE: 113 g

Kod: 051
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CIALO Pielegnacja skory

Emulsja Aloesowa, jeden z naszych
sztandarowych produktdw, to $wietna
emulsja do ogdlnej pielegnacii ciata,

0 wysokiej zawarto$ci czystego,
stabilizowanego migzszu aloe vera,

z dodatkiem olejku jojoba i witaminy E,
by nawilza¢ i koi¢ skére. Recepture
uzupetniaja kolagen i elastyna, by
pomdc w zachowaniu gtadkiego,
jedrnego wygladu skory. Emulsja
Aloesowa $wietnie sie sprawdza

w pielegnacji suchej lub podraznionej
(np. warunkami pogodowymi) skary.
Emulsja Aloesowa ma tagodny zapach
i dtugotrwate dziatanie, szybko
przywracajac delikatng rownowage
pH, by skéra pozostata jedrna i migkka.
Udoskonalona receptura wykorzystuje
najnowsze odkrycia w kosmetologii, by
wspaniale pielegnowac skére twarzy

i ciatal

SKEADNIKI:
Aloe Barbadensis Leaf Juice (Stabilized

Aloe Lotion

Emulsja aloesowa

Aloe Vera Gel/gel d'aloes officinal
stabilis€), Water (Aqua), Propylene
Glycol, Stearic Acid, Glyceryl Stearate,
Triethanolamine, Cetyl Alcohol, Prunus
Armeniaca (Apricot) Kernel Oil, Petro-
latum, Lanolin, Simmondsia Chinensis
(Jojoba) Seed Oil, Soluble Collagen,
Hydrolyzed Elastin, Tocopherol (Natural
Vitamin E/vitamin E naturelle), Oleic
Acid, Stearyl Stearate, Ethylhexy!
Palmitate, Ethylhexyl Stearate,
Diethylhexyl Adipate, PEG-100 Stearate,
Sodium Hyaluronate, Sodium PCA,
Recutita (Matricaria) Flower Extract,
Allantoin, Lanolin Alcohol, Ascorbic
Acid, Diazolidinyl Urea, Methylparaben,
Propylparaben, Fragrance.

SPOSOB UZYCIA:

Nakfadac obficie na skére. Najlepszy
efekt przynosi delikatne wcieranie
emulsji w skore az do jej wchtonigcia.

* Nawilza ciato i twarz

* Doskonata do pielegnaciji
skory po opalaniu

* Emulsja do rak

* Bardzo kojaca

OPAKOWANIE: 118 ml

Kod:
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Aloe Moisturizing Lotion

Storice, wiatr, zanieczyszczenia — dzief
po dniu odbijaja sie na wygladzie naszej
skory. Teraz mozesz z nimi walczy¢,
dzigki naszej unikalnej Aloesowej
Emulsji Nawilzajacej.

Ta unikalna emulsja ma wyjatkowe
wiasciwosci nawilzajgce. Zawiera
kolagen i elastyne, by skora pozostata
gtadka, migkka i jedrna, a jednoczesnie
by zachowata odpowiedni odczyn pH.
Jest bardziej gesta niz Emulsja
Aloesowa i doskonale przywraca
skdrze odpowiednie nawilzenie, a tym
samym gtadki wyglad. Aloesowa
Emulsja Nawilzajaca jest doskonata do
pielegnacji twarzy, dtonii ciata,
pomagajac zwalcza¢ negatywne skutki
zanieczyszczen i warunkéw
pogodowych. Stanowi réwniez $wietng
baze pod makijaz.

SKELADNIKI:

Aloe Barbadensis Leaf Juice (Stabilized
Aloe Vera Gel/gel d'aloes officinal
stabilisé), Water (Aqua), C12-15 Alky!

Benzoate, Stearic Acid, Glyceryl
Stearate, Hydrogenated Polyisobutene,
Methyl Gluceth-20, Sorbitol, Prunus
Armeniaca (Apricot) Kernel O],
Polysorbate 60, Triethanolamine, Cety!
Alcohol, Soluble Collagen, Hydrolyzed
Elastin, Simmondsia Chinensis
(Jojoba) Seed Oil, Tocopherol (Natural
Vitamin E/vitamin E naturelle), Sodium
Hyaluronate, Sodium PCA, Chamomilla
Recutita (Matricaria) Flower Extract,
Allantoin, Dimethicone, PEG-100
Stearate, Ascorbic Acid, Diazolidiny!
Urea, Methylparaben, Propylparaben,
Fragrance (Parfum).

SPOSOB UZYCIA:

Nakfada¢ na twarz, dtonie lub ciato.
Delikatnie wciera¢ az do wchioniecia.
Jezeli stosujesz jako baze pod makijaz,
pozostaw na skorze cienkg warstwe
emulsji.

Aloesowa emulsja nawilzajaca

Pielegnacja skory CIALO

* Nawilza twarz i ciato

* Doskonata do pielegnacji
dtoni

* Nie zawiera lanoliny

* Gestai gtadka

OPAKOWANIE: 118 ml

Kod:
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CIALO Pielegnacja skory

Wszyscy znamy to uczucie, gdy po
dtugim, aktywnym dniu nasze mig$nie
sg zmeczone i obolate. Teraz wystarczy
siegna¢ po tubke Aloesowej Emulsji
Rozgrzewajacej!

Ta gesta emulsja zawiera substancje
rozgrzewajgce, o sprawia, ze
doskonale wspiera masaz obolatych
mies$ni i suchej skory. Aloe Heat Lotion
o neutralnym pH to emulsja stworzona
do kojacego, relaksujgcego masazu.
\Wtasciwosci penetrujace aloe vera
pomoga ukoi¢ migsnie po kazdym
wysitku fizycznym!

SKELADNIKI:

Aloe Barbadensis Leaf Juice (Stabilized
Aloe Vera Gel/gel d'aloes officinal
stabilis€), Water (Aqua), Methy!
Salicylate, Glyceryl Stearate,

k )

Aloe Heat Lotion

Aloesowa Emulsja Rozgrzewajaca

Propanediol, Cetyl Alcohol, Arginine,
Menthol, PEG-100 Stearate, Eucalptus
Globulus Leaf Oil, Prunus Armeniaca
(Apricot) Kernel Oil, Sesamum Indicum
(Sesame) Seed Oil, Cety!
Ethylhexanoate, Carbomer, Allantoin,
Ascorbic Acid, Disodium EDTA,

Phenoxyethanol, Methylisothiazolinone.

SPOSOB UZYCIA:

Naktadac obficie i wmasowywac
w skdre. Unika¢ kontaktu z oczami.
Jezeli emulsja dostanie sie do oka,

doktadnie przemy¢ je woda.

* Koi po wysitku fizycznym

* Gesta emulsja o bogatym
sktadzie

* Doskonata do masazu

OPAKOWANIE: 118 ml

Kod:




Pielegnacja skory CIALO

Aloe Sunscreen

Aloesowa emulsja do opalania z filtrem UV

Gdy $wieci stonce, wszystko wyglada
piekniej, ale stoneczna pogoda ma
swojg ,ciemna strone”! Przy dzisiejszej
wiedzy o niebezpieczenstwach, jakie
niesie nadmierna ekspozycja
stoneczna, kazdy z nas siega wytacznie
po produkty przeciwstoneczne
najwyzszej jakosci. | wiasnie taki jest
Aloe Sunscreen! Ten skuteczny krem
ochronny faczy nowoczesng nauke

z naturalnymi sktadnikami i pomaga
koi¢, nawilzac i chroni¢ skére przed
negatywnym wptywem promieni
stonecznych. Aloe Sunscreen ma SPF
30 oraz blokuje zaréwno promienie
UVA, jak i UVB. Ma konsystencje
gtadkiej emulsji, oparty jest na
czystym, stabilizowanym miazszu aloe
vera oraz sktadnikach nawilzajagcych

i pomaga zachowac naturalne
nawilzenie skory.

AKTYWNE SKEADNIKI:
Homosalate, Octisalate, Avobenzone,
Ensulizole, Octocrylene.

NIEAKTYWNE SKtADNIKI:

Aloe Barbadensis Leaf Juice (Stabilized
Aloe Vera Gel), Water(Aqua), Butylocty!
Salicylate, Caprylic/Capric Triglyceride,
Glycerin, Cetearyl Olivate, Sorbitan
Olivate, Sodium Chloride, Cetyl Alcohol,
Glyceryl Stearate, Polglyceryl-4
Isostearate, Cetyl PEG/PPG-10/1
Dimethicone, Hexyl Laurate, Cetyl

* SPF 30 dla lepszej ochrony

) ) przeciwstonecznej
Dimethicone, Phenoxyethanol,

PEG-75 Stearate, Triethanolamine,
Xanthan Gum, Ceteth-20, Steareth-20,
Tocopheryl Acetate, Fragrance

* Wodoodporna receptura
zachowuijaca SPF do 40
minut po wyjsciu z wody

* Nawilza skére przedtuzajac

(Parfum), Methylisothiazolinone. )
opalenizne

* Wystarczajaco bezpieczny

SPOSOB UZYCIA: i tagodny dla catej rodziny

Nakfadac obficie okoto 15-30 minut
przed ekspozycja stoneczng. Ponowi¢

aplikacje, gdy skéra wydaje sie sucha OPAKOWANIE: 118 ml
lub w ciggu 40 minut po wyj$ciu
z wody. Kod: 199
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CIALO Pielegnacja skory

Uniwersalne rady dla przebywajacych na stoficu

Mimo doskonatej ochrony warto pamietac

takze o kilku uniwersalnych radach, waznych

w czasach, gdy nad naszymi glowami pojawita sie
tzw. dziura ozonowa:

* Jeszcze przed wyjazdem na wakacje zadbajmy
o dostarczenie organizmowi odpowiedniej
ilo$ci witaminy C i witaminy A (najlepiej
w jej pierwotnej postaci — beta-karotenu).
Nasza zywno$¢ powinna by¢ bogata
w tzw. antyutleniacze.

* \Wszystkie rodzaje promieniowania UV (UVA,
UVB i UVC), emitowanego przez sfonce, dziatajg
najsilniej w godzinach migdzy 10.00 a 14.00.

W tym czasie nie nalezy sie opalac, gdyz
przynosi to wiecej szkody niz pozytku.
Uwaga ta dotyczy zwtaszcza dzieci!

= Nie nalezy postrzegac¢ sfonca wyfacznie jako
wroga. Pamigtajmy, ze pod wptywem jego
promieniowania w skérze powstaje witamina D
— gwarant zdrowia naszych kosci i urody naszej
skory. Promieniowanie stoneczne dziala réwniez
antystresowo, antydepresyjnie i stymulujaco
na wiele gruczotéw wydzielania wewnetrznego.
Aby skorzystac z tego zyciodajnego zrddtfa,
wystarczy jednak nie wiecej niz 20 minut
ekspozycji stonecznej dziennie. Jesli zamierza-
my przebywac¢ diuzej w jego promieniach
— zawsze uzywajmy filtréw ochronnych!

* Noszone latem cienkie ubranie nie stanowi
zabezpieczenia przed szkodliwym
promieniowaniem UV. Emulsja Aloe Sunscreen
powinna by¢ uzywana na cafe ciato tuz po
porannej kapieli, a nie dopiero po przyj$ciu
na plaze.

* Podczas przebywania w ostrych promieniach
stofica nalezy chroni¢ oczy i glowe.

* Po wyjsciu z kapieli powinno sig uzupetnié
warstwe ochronng Aloe Sunscreen.

* Trzeba pamigtac¢ o tym, ze specyfiki ochronne,
takie jak Aloe Sunscreen, zapobiegaja tylko
niektorym skutkom dziatania promieni
stonecznych. Nigdy nie nalezy przesadza¢
z ekspozycja stoneczng i trzeba koniecznie
przerwac jg w momencie, gdy poczujemy
zmeczenie, bol glowy lub inne dolegliwosci.

Storice w rozsqdnych dawkach
dodaje zycia,
ale w zbyt duzych
— sprzyja procesom starzenia sig
organizmu!




Warto, aby Aloe First znalazt sie

w kazdej tazience! Dzigki unikalnej

recepturze kojacej skdre produkt ten

znakomicie sprawdza sie jako pierwszy
etap kojenia drobnych podraznien.

Podstawe Aloe First stanowi

stabilizowany migzsz aloe vera, do

ktérego dodali$my propolis pszczeli,
alantoing oraz jedenascie wyciggow
roslinnych:

* Propolis pszczeli zwigksza kojace
i oczyszczajace skore wiasciwosci
migzszu aloe vera.

* Alantoina to korzystnie dziatajacy
sktadnik, obecny w wielu roslinach,
rowniez w aloesie.

* Wyjatkowa recepture Aloe First uzu-
petnia jedenascie starannie dobra-
nych wyciggdw roélinnych, takze
znanych ze swoich dobraczynnych
wiasciwosci.

Potaczenie aloesu i ziot zapewnia natu-

ralne ukojenie, a porgczny spray ufa-

twia aplikacje. Aloe First ma neutralne
pH i zostat stworzony, by koi¢ skére po
drobnych skaleczeniach, oparzeniach

(np. stonecznych) i otarciach.

Pielegnacja skory CIALO

Aloe First™

Sok aloesowy z ekstraktami z zi6t

Aloe First mozna réwniez stosowac na
wiosy. W wielu salonach fryzjerskich
jest on uzywany przed natozeniem
farby na wiosy, poniewaz pomaga
zabiegac przesuszajacym efektom
zabiegow koloryzacyjnych. Produkt ten
dziata réwniez kojaco po depilacji.

SKELADNIKI:

Aloe Barbadensis Gel (Stabilized Aloe
Vera Gel), Water, Allantoin, Glycerin,
Tocopherol (Vitamin E Natural),

Bee Propolis, Calendula Officinalis
Flower Extract, Achillea Millefolium
Extract, Thymus Vulgaris (Thyme)
Flower/Leaf Extract, Anthemis Nobilis
Flower Extract, Taraxacum Officinale
(Dandelion) Rhizome/Root Extract,
Eucalyptus Globulus Leaf Extract,
Passiflora Edulis Flower Extract, Salvia
Officinalis (Sage) Leaf Extract, Zingiber
Officinale (Ginger) Root Extract, Borago
Officinalis Extract, Santalum Album
(Sandalwood) Extract, Polysorbate

20, Sodium Citrate, Diazolidinyl Urea,
Methylparaben.

* Niezbedny w kazdej tazience

* Koi drobne podraznienia
skory

« Swietny do pielegnaciji
wiosow

* Doskonaty przed
farbowaniem wioséw

* Dziata kojaco po depilacji

SPOSOB UZYCIA
Naktadac¢ obficie na skare, ktdra
potrzebuje ukojenia i nawilzenia.

OPAKOWANIE: 473 ml

Kod: 040
2Rl o
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CIALO Pielegnacja skory

Aloe Body Toner

Aloesowy krem tonizujacy do ciala

Aloe Body Toner, wspaniale
rozgrzewajacy i ozywczy kremfaczy sie

z potega stabilizowanego migzszu aloe
vera, by modelowac i tonizowac skére.
Ma on recepture opracowang do uzytku
z folig podczas domowych sesji,.body
wrap” i zawiera emulgatory, substancije
nawilzajgce oraz rozgrzewajace.

Ten starannie opracowany krem, ktorego
zadaniem jest upiekszanie i ujgdrnianie
ciata, zawiera sktadniki wybrane ze
wzgledu na swoje wiasciwosci
rozgrzewajace i ozywcze. Tajemnica tkwi
w potaczeniu aloesu i wyselekcjo-
nowanych ziét europejskich z dwoma
znakomitymi substancjami
rozgrzewajacymi: olejkiem cynamono-
wym i pieprzem tureckim.

SKEADNIKI:

Aloe Barbadensis Leaf Juice (Stabilized
Aloe Vera Gel/gel d'aloes officinal
stabilisé), Water (Aqua), C10-18
Triglycerides, Glyceryl Stearate,
Propylene Glycol Dicaprylate/Dicaprate,
Butylene Glycol, Cetyl Alcohal,

Triethanolamine, Propylene Glycol,
Hedera Helix (Ivy) Extract, Spiraea

Ulmaria Flower Extract, Clematis Vitalba

Leaf Extract, Fucus Vesiculosis Extract,
Equisetum Arvense Extract, Soluble
Collagen, Hydrolyzed Elastin,
Cinnamomum Cassia Leaf Oil, PEG-100
Stearate, Polysorbate 20, Sorbitan
Laurate, Carbomer, Capsicum
Frutescens Resin, Ascorbic Acid,
Methylparaben, Propylparaben.

SPOSOB UZYCIA:

Nanies¢ cienkg warstwa na
tonizowane miejsce, nastepnie owingc
dotgczong do zestawu folig nie
zaciskajac jej na ciele. Po godzinie
folig zdja¢, a reszte emulsji doktadnie
wmasowat. Nie uzywac bezposrednio
po kapieli. Nie stosowac na biust,
twarz, szyje i wraz z owijaniem ponizej
tokei i kolan. Najlepiej poprzedzi¢
uzyciem Aloe First.

L

H“.'_'-

* Upigksza ciato tonizujac
i ujedrniajac
* Nawilza i odzywia skére

* Doskonate potaczenie
kompleksow ziot
europejskich i substancji
rozgrzewajacych

OPAKOWANIE: 113 g

Kod:

056
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Pielegnacja skory CIALO

Aloe Body Conditioning Creme

Aloesowy krem pielegnacyjny do ciata

Aloe Body Conditioning Creme

to doskonaty partner Aloe Body

Toner, wspierajacy cig w dazeniu

do zachowania gtadkiego, jedrnego
wygladu ciata. Te dwa, uzupetniajace
sie elementy Aloesowego Zestawu
Tonizujacego, potaczone z odpowiednig
dieta i regularng gimnastyka moga
pomac ci zmniejszy¢ cellulit.

Cellulit moze mie¢ wiele réznych przy-
czyn. Czynnikami przyczyniajacymi sie
do jego pojawienia moze by¢ zaréwno
zachwianie réwnowagi hormonalnej,
jak i wysoki poziom estrogenu. Innym
z powodéw moga by¢ uszkodzenia

w uktadzie naczyniowym (suplementy
diety, ktére moga wspierac¢ zdrowie
uktadu naczyniowego to Forever
NutraQ10, Nature-Min, Absorbent-C).

i substancji nawilzajacych. Skuteczny
jako krem do masazu, moze by¢

tez uzywany do pielegnacji catego
obszaru wokoét bioder, ndg lub tych
czesci ciata, ktorych nie powinno

sie owijac. Natozony po tonizacji,
dodatkowo odzywia twoja skore.

SKELADNIKI:

Aloe Barbadensis Leaf Juice
(Stabilized Aloe Vera Gel), Water
(Aqua), C10-18 Triglycerides, Glyceryl
Stearate, Propylene Glycol, Propylene
Glycol Dicaprylate/Dicaprate, Cetyl
Alcohol, Curcuma Zedoaria Root Oil,
Zingiber Officinale (Ginger) Root

0il, Cinnamomum Cassia Leaf Oil,
Triethanolamine, Hedera Helix (lvy)
Extract, Spiraea Ulmaria Flower Extract,

» Stymuluje krazenie
podskérne, co moze poméc
uwolni¢ nadmiar ptynéw
i thuszczow z tkanek

* Pomaga zmniejszaé cellulit

« Skuteczny jako krem
do masazu

* Krem odzywczy o niettustej
recepturze

SPOSOB UZYCIA:
Patrz str. 71

Aloe Body Conditioning Creme pomaga ~ Clematis Vitalba Leaf Extract, Fucus

stymulowac krazenie podskdrne, co Vesiculosus Extract, Equisetum Arvense
z kolei pomaga uwolni¢ uwiezione

ptyny i tluszcze, czesto przyczyniajace

Extract, Soluble Collagen, Hydrolyzed
Elastin, PEG-100 Stearate, Polysorbate

OPAKOWANIE: 113 g

sie do powstawania cellulitu. 20, Sorbitan Laurate, Carbomer, Kod: 057
Aloe Conditioning Creme o konsy- Dimethicone, Allantoin, Ascorbic Acid, )
stencji gestej, niettustej emulsji Diazolidinyl Urea, Methylparaben, &

ey
ree

ma wysoka zawarto$¢ wyciggow Propylparaben, Fragrance.

z zi6t europejskich, emulgatorow



CIALO Pielegnacja skory

Aloe Sunless Tanning Lotion

Aloe Sunless Tanning Lotion to lekka
emulsja samoopalajaca na bazie

aloe vera, ktéra pozwala ci cieszy¢
sie bezpieczng opalenizng przez

caty rok bez szkodliwych skutkéw
dziatania stonecznych promieni UV! Im
czedciej naktadasz samoopalacz, tym
glebsza staje sie twoja opalenizna.
Kiedy uzyskasz jej pozadany odcien,
zmniejsz czgstotliwos¢ aplikacji.
Specjalna receptura Aloe

Sunless Tanning Lotion, taczaca
migzsz aloesowy z substancjami
nawilzajacymi, pielegnuje twoja
skore przez caty rok. Teraz mozesz
uzyska¢ naturalng, réwnomierng
opalenizne bez konieczno$ci
polegania na Matce Naturze!

SKEADNIKI:

Aloe Barbadensis Leaf Juice
(Stabilized Aloe Vera Gel/gel d'aloés
officinal stabilise), Water (Aqua),
Dihydroxyacetone, Glycerin, Methy!
Gluceth-20, C12-15 Alkyl Benzoate,
Cyclotetrasiloxane, Halianthus Annuus
(Sunflower) Seed Oil, Ethoxydiglycol,
Cetyl Alcohol, Glyceryl Stearate, PEG-75
Stearate, Ceteth-20, Steareth-20,
Polysorbate 60, Cyclopentasiloxane,

PEG/PPG- 18/18 Dimethicone,
Xanthan Gum, Methylparaben,
Diazolidinyl Urea, Propylparaben,
Disodium EDTA, Fragrance (Parfum).

SPOSOB UZYCIA:

Dla uzyskania najlepszego efektu,
wykapac sie lub wzig¢ prysznic
bezposrednio przed natozeniem Aloe
Sunless Tanning Lotion. Samoopalacz
naktadac cienka, réwnomierng
warstwa. Na kolana, tokcie i kostki
naktada¢ w mniejszej ilosci. Ponawia¢
aplikacje co 4-5 godzin do czasu
uzyskania pozadanego odcienia
opalenizny. Od razu po natozeniu
Sunless Tanning Lotion dokfadnie umy¢
rece. Unika¢ kontaktu z ubraniem

i meblami do catkowitego wyschniecia
skary. Naktadac co jeden dzien lub co
dwa dni (lub w zalezno$ci od potrzeb),
aby zachowac odcien opalenizny.
(Uwaga: produkt NIE zawiera filtréw
przeciwstonecznych)

DODATKOWE WSKAZOWKI:

Aby uzyska¢ réwnomierng opalenizne
warto wykonac delikatny peeling skory
przed natozeniem Aloe Sunless Tanning
Lotion, a nastepnie natozy¢ swoj
ulubiony nawilzajacy krem Forever.

* Nie zostawia smug

* Aloes zapewnia dodatkowe
nawilzenie

* Ponawiaj aplikacje dla
pogtebienia opalenizny

Odczekac okoto 15 minut az krem

sie wchionie i natozy¢ samoopalacz
zgodnie z instrukcjg powyzej.
Odczekac do wyschnigcia, okoto 20
minut. Jezeli naktadasz samoopalacz
bezposrednio dtorimi, umyj je od razu
po aplikacji lub natrzyj $wiezym sokiem
z cytryny, by unikng¢ przebarwien.

OPAKOWANIE: 118 ml

Kod:
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Pie$¢ swoje zmysty nasza
trzyelementowa kolekcja produktow
aroma spa: Relaxation Bath Salts,
Relaxation Shower Gel i Relaxation
Massage Lation. Uzywajac ich
pojedynczo lub razem, bedziesz cieszy¢
sie aromaterapeutycznymi korzy$ciami
wizyty na farmie pieknosci w zaciszu
swojego wiasnego domul!

Evap 1: Uwolnij sig od trosk, biorac
aromatyczng kapiel z dodatkiem
Relaxation Bath Salts,
skomponowanych z legendarnych
soli z Morza Martwego, lawendy

i innych olejkéw eterycznych.

Etap 2: Oczy$¢ skore, stosujac
Relaxation Shower Gel; uzywaj go
z nasza myjka loofah, by zluszczaé
i wygtadza¢ naskarek.

Etap 3: Nawilz skdre naszym
aromatycznym, gtadkim Relaxation
Massage Lotion — idealnym
zwienczeniem twojego cudownego
domowego zabiegu spa.

Na Aroma Spa Collection sktadajg sie:
 Relaxation Bath Salts (kod 286)
 Relaxation Shower Gel (kod 287)

* Relaxation Massage Lotion (kod 288)
(produkty dostepne rowniez
indywidualnie)

OPAKOWANIE:

192 ml Relaxation Massage Lotion
192 ml Relaxation Shower Gel

350 g Relaxation Bath Salts

* Uzywaj pojedynczych
produktéw lub catego
zestawu, by doswiadczyé
domowego zabiegu spa

* Produkty zawieraja lawende,
ceniong ze wzgledu na swoje
wiasciwosci relaksujace

Kod: 285




CIALO Pielegnacja skory

Relaxation Shower Gel

Korzystaj z zaawansowanej pielegnacji
skory za kazdym razem, gdy bierzesz
prysznic z naszym aromatycznym
Relaxation Shower Gel. Wykorzystujac
przy komponowaniu receptury
nawilzajaca i kojacg moc aloe vera
oraz olejki eteryczne i ekstrakty owo-
cowe —w tym z lawendy, bergamotki

i ogorka — Forever Living stworzyto

zel pod prysznic, ktdry pokochasz.

Uzywaj go z nasza myjka loofah,

by oczysci¢ skdre z trosk. Twoja

skdra pokocha nawilzajaca, nadajaca
jedwabista gtadko$¢ moc tego

zelu — a ty pokochasz jego kojacy
aromat. Czuj sie $wiezo i czysto

z Relaxation Shower Gel — doskonatym
na rozpoczecie i zakonczenie dnia!

SKEADNIKI:
Aloe Barbadensis Gel (Stabilized Aloe
Vera Gel), Sodium C14-15 Olefin Sulfo-

Relaksujacy zel pod prysznic

nate, Water (Aqua), Lauramidopropy!
Betaine, PEG-80 Sorbitan Laurate,
Sodium Trideceth Sulfate, PEG-150
Distearate, Cocamidopropy! Hydroxysul-
taine, Disodium Lauroamphodiacetate,
Sodium Laureth-13 Carboxylate, Lavan-
dula Angustifolia (Lavender) Oil, Cedrus
Atlantica Bark Oil, Citrus Aurantium
Bergamia (Bergamot) Fruit Oil, Cucumis
Sativus (Cucumber) Fruit Extract,

Citrus Medica Limonum (Lemon) Fruit
Extract, Glycerin, Citric Acid, Sodium
Chloride, Phenoxyethanol, Methyli-
sothiazolinone, Fragrance (Parfum).

SPOSOB UZYCIA:

Korzystajac z myjki loofah

lub gabki, rozprowadzic¢ zel

na skorze padczas prysznica

lub kapieli. Uzyty w potaczeniu

z Relaxation Bath Salts zapewni
niezapomniang, cudowna kapiel.

* Uzywany z myjka loofah
zapewnia dodatkowe
oczyszczanie skory

» Zawiera aloe vera i olejki
eteryczne

* Uzywany z Relaxation
Massage Lotion zapewnia
uczucie jak po wizycie w spa

OPAKOWANIE: 192 ml

Kod:
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Pielegnacja skory CIALO

Relaxation Bath Salts

Uwaolnij sig od trosk, biorgc
aromatyczna kapiel w legendarnych
solach z Morza Martwego, lawendzie

i innych olejkach eterycznych.

Juz od czas6w starozytnego Egiptu
ludzie z catego $wiata podrézowali
nad Morze Martwe, styszac o jego
wiasciwos$ciach terapeutycznych.
Sole z Morza Martwego doskonale
koja i nawilzajg skére.

Lawenda jest ziotem doskonale znanym
w aromaterapii ze wzgledu na swoje
wiasciwosci kojace. Wykazano, ze
aromaterapia z wykorzystaniem
lawendy i innych olejkdw eterycznych
wspiera dobry sen i relaks.

Forever Living potaczyto te dwa
potezne sktadniki w swoich Relaxation
Bath Salts, by stworzy¢ jeden z najbar-
dziej relaksujacych eliksirow na rynku.
Wystarcza dwie tyzki soli, by cieszy¢
sie niezapomniana, kojaca i relaksujaca
kapielg!

Relaksujgce sole do kapieli

SKEADNIKI:

Sea Salt (Maris Sal), Lavandula Angu-
stifolia (Lavender) Oil, Citrus Aurantium
Bergamia (Bergamot) Fruit Oil, Cedrus
Atlantica Bark Oil, Maltodextrin,
Hydrated Silica, Fragrance (Parfum).

SPOSOB UZYCIA:

Do wanny, pod strumien biezacej wody,
wsypac okoto dwach tyzek soli.

W celu uzyskania najlepszych efektéw
poczekat, az sol catkowicie sig rozpusci
(w razie potrzeby delikatnie zamieszac).

OPAKOWANIE: 350 g

* Zawiera sole z Morza
Martwego, legendarne
ze wzgledu na doniesienia
o ich wtasciwosciach
terapeutycznych

* Aromaterapia moze
wspierac sen i relaks

* Wystarczy doda¢ dwie tyzki
do kapieli!

Kod:

286
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CIALO Pielegnacja skory

Relaxation Massage Lotion

Relaksujacy balsam do masazu

Forever Living Products potaczyto
aloe vera o wiasciwosciach kojacych
i odzywczych, olejki eteryczne, biatg

herbate i ekstrakty owocowe, by stwo-

rzy¢ ten gtadki, nie pozostawiajacy
tlustego osadu balsam do masazu —
doskonaty po kapieli z Relaxation Bath
Salts lub Relaxation Shower Gel.
Wzieli$my nasz stabilizowany migzsz
aloe vera, ceniony za wia$ciwosci
kojace i nawilzajace, i dodalismy do
niego lawende i biatg herbate.
Lawenda doskonale pomaga
zrelaksowac sig, podczas gdy biata
herbata nadaje balsamowi $wiezy,
ozywczy aromat. Olejki eteryczne
zaromatycznych kwiatow
bergamotki oraz wyciag z ogérka
dopetniaja unikalnej receptury
balsamu. Relaxation Massage Lotion
to doskonate zakonczenie stresujacego
dnia. Wmasuj go w skare i uwolnij sie
od trosk!

SKEADNIKI:
Aloe Barbadensis Leaf Juice (Stabilized

Aloe Vera Gel), Water (Aqua), C12-15 Al-

kyl Benzoate, Helianthus Annuus (Sun-
flower) Seed Oil, Ethylhexy! Palmitate,
Glyceryl Stearate SE, Glyceryl Stearate,
PEG-100 Stearate, Cyclomethicone,
PEG/PPG-18/18 Dimethicone,
Lavandula Angustifolia (Lavender) Oil,
Citrus Aurantium Bergamia (Bergamot)
Fruit Oil, Cedrus Atlantica Bark Oil,
Camellia Sinensis (White Tea) Leaf
Extract, Cucumis Sativus (Cucumber)
Fruit Extract, Mimosa Tenuiflora Bark
Extract, Glycerin, Arginine, Tocophery!
Acetate, Retinyl Palmitate, Polysorbate
20, Carbomer, Glyceryl Acrylate/Ac-
rylic Acid Coplymer, Butylene Glycol,
Triethanolamine, PYM/MA Copolymer,
Hydroxyethylcellulose, Phenoxyethanol,
Methylisothiazolinone, Disodium EDTA,
Fragrance (Parfum).

SPOSOB UZYCIA:

Po kapieli z dodatkiem Relaxation
Bath Salts lub Relaxation Shower Gel
delikatnie osusz skore recznikiem,
pozostawiajac ja lekko wilgotna.

A\

* Odzywia i koi twoja skére

* taczy aloe vera z lawenda,
biata herbata oraz innymi
olejkami eterycznymi

* Uzywaj po kapieli
z Relaxation Bath Salts
lub Relaxation Shower Gel

Nat6z Relaxation Massage Lotion
i delikatnie wmasuj go w skore, by sta-
ta sie odprezona i jedwabiscie gtadka.

OPAKOWANIE: 192 ml

Kod:

i-
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Pielegnacja skory CIALO

Aloe Sunscreen Spray SPF 30

Jezeliity, i twoja rodzina prowadzicie
aktywny tryb zycia, zawsze
powinniscie by¢ odpowiednio
przygotowani. Zadowolenie wszystkich
moze wymagac od ciebie troche
bieganiny — jezeli jednak jestes$ gotowa
do przebywania na stoncu, nie masz sie
czym martwic.

Dlatego zawsze powinna$ mie¢ przy
sobie Aloe Sunscreen Spray. Ma on
SPF 30 i zawiera aloe vera, by chroni¢
twoja skore przed postarzajacymi

i niszczacymi skutkami promieni
stonecznych. Co wiecej, jest on
wodoodporny, dzigki czemu mozesz sig
spokojnie pluska¢ w basenie czy morzu.
Wystarczy psiknac, by nanie$¢ spray

i gotowe. Zachowanie latem zdrowej
skary nigdy nie byto tatwiejsze!

AKTYWNE SKEADNIKI:
Homosalate, Octisalate, Ensulizole, Avo-
benzone, Octocrylene.

NIEAKTYWNE SKEADNIKI:
Aloe Barbadensis Leaf Juice

SPF 30

(Stabilized* Aloe Vera Gel), Water
(Aqua), Propanediol, Diethylhexy!
Carbonate, Butyloctyl Salicylate,
Polyester-7, Styrene/Acrylates
Copolymer, Neopentyl Glycol
Diheptanoate, Acrylates/C12-22 Alkyl
Methacrylate Copolymer, Ceteareth-25,

Acrylates Copolymer, Phenoxyethanol,
Disodium Ethylene Dicocamide PEG-15
Disulfate, Triethanolamine, Pentylene
Glycol, Disodium EDTA, Panthenol,
Fragrance (Parfum), Tocophery!

* SPF 30 oraz ochrona przed
promieniami UVA i UVB

* Wysoce wodoodporny

* Porgczna forma sprayu

Acetate, Methylisothiazolinone.
OPAKOWANIE: 178 ml

SPOSOB UZYCIA:

Przed uzyciem wstrzasna¢. Naktadac — -

obficie i rwnomiernie na okoto 15-30

minut przed wyj$ciem na storice oraz

w razie potrzeby. Spryskac dtonie, aby

nanie$¢ produkt na twarz. Naktada¢
ponownie w regularnych odstepach
czasu oraz po kapieli lub wycieraniu sig
recznikiem. Uzycie u dzieci ponizej

6 miesiecy zycia skonsultowac

z lekarzem.
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flawless by Sonya™

Piekno inspirowane aloesem

Dobroczynny aloes oraz innowacyjne rozwigzania, ktorych zrédlem jest

zar6wno natura, jak i nauka — produkty z kolekcji flawless by Sonya™ daja

kobietom z calego $wiata szanse, by odkrywa¢ i wyrazaé pickno na swoj
unikalny sposéb.



[lawless by Sonya™

aloe BB créeme Nude

DLACZEGO GO POKOCHASZ

aloe BB creme Nude o SPF 20
zostat stworzony wytgcznie dla
flawless by Sonya™, by nawilzac,
wyréwnywac koloryt cery,
kamuflowac i zapewnia¢ ochrone
przeciwstoneczna, jednoczes$nie
nadajac skdrze migkki blask oraz
naturalny, nieskazitelny wyglad.

Klinicznie przetestowane wyciagi
ro$linne pomagaja ujedrni¢ i wygtadzi¢
skore; natomiast zaawansowane
technologicznie pudry matujg skore

i zmniejszaja widoczno$¢ zmarszczek

i niedoskonatosci cery.

Ekstrakt z lisci oliwki roz§wietla skore
i wyréwnuje jej koloryt. Przy statym
uzywaniu, skdra nabiera gtadszego,
bardziej jedrnego wygladu.

aloe BB creme Nude $wietnie

sie dopasowuje, dzigki czemu
harmonizuje z réznymi tonami skory,
nadajac jej nienaganny wyglad.

aloe BB créme jest uniwersalnym
produktem, ktérego mozna uzywac
na wielu sposobow. Odkryj ten, ktéry
bedzie ci najbardziej odpowiadat.

Krem BB

JAK GO UZYWAC

Oto nasze ulubione sposoby
uzywania aloe BB créme:

Naktadaj obficie aloe BB creme
na oczyszczong skre, by
wyréwnac jej koloryt i nada¢
gtadki, nieskazitelny wyglad.

aloe BB creme Nude moze réwniez
stuzy¢ jako baza pod podktad.

Kiedy aloe BB créeme stopi sie ze
skorg natéz na niego flawless by
Sonya™ Cream to Powder Foundation
lub Mineral Makeup.

Pedzel do podktadu Foundation
Brush z zestawu Master Brush
Collection znakomicie utatwia
nieskazitelng aplikacje.

Wiegcej do pokochania

flawless by Sonya™ Cream
to Powder Foundation

flawless by Sonya™
Mineral Makeup

flawless by Sonya™ Delicate
Finishing Powder

flawless by Sonya™ Brilliant Blush

Nude
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aloe BB créeme Cocoa

DLACZEGO GO POKOCHASZ

aloe BB créeme Cocoa o SPF 10
zostat stworzony wytacznie dla
flawless by Sonya™, by nawilzac,
wyréwnywac koloryt cery,
kamuflowac i zapewnia¢ ochrone
przeciwstoneczng, jednoczesnie
nadajac skdrze migkki blask oraz
naturalny, nieskazitelny wyglad.

aloe BB creme Cocoa zawiera
aktywny skfadnik, ktéry pomaga
zapobiegac $wieceniu sie skory oraz
minimalizowac pory. Zaawansowane
technologicznie pudry matujg skore

i zmniejszajg widoczno$¢ zmarszczek
oraz niedoskanatosci cery. Przy statym
uzywaniu, skéra nabiera gtadszego

i bardziej mtodzienczego wygladu.

aloe BB créeme Cocoa zwiera
ekstrakt z lisci oliwki, by delikatnie
wyréwnywac koloryt skory.

aloe BB creme jest uniwersalnym
produktem, ktérego mozna uzywac
na wielu sposobdw. Odkryj ten, ktdry
bedzie ci najbardziej odpowiadat.

krem BB
JAK GO UZYWAC

Oto nasze ulubione sposoby
uzywania aloe BB creme:

Naktadaj obficie aloe BB creme
na oczyszczong skore, by
wyréwnac jej koloryt i nada¢
gtadki, nieskazitelny wyglad.

aloe BB creme Nude moze réwniez
stuzy¢ jako baza pod podktad.

Kiedy aloe BB créme stopi sie ze
skorg natéz na niego flawless by
Sonya™ Cream to Powder Foundation
lub Mineral Makeup.

Pedzel do podktadu Foundation
Brush z zestawu Master Brush
Collection znakomicie utatwia
nieskazitelng aplikacje.

Wiegcej do pokochania

flawless by Sonya™
Mineral Makeup

flawless by Sonya™ Delicate
Finishing Powder

flawless by Sonya™ Cream
to Powder Foundationr

flawless by Sonya™ Brilliant Blush

Kod
Cocoa 373

~
L' 4




[flawless by Sonya™

Cream to Powder Foundation
Podktad kompaktowy

DLACZEGO GO POKOCHASZ Kod
Dziewig¢ naszych klasycznych, bestsel-  pocelain 377
lerowych odcieni w nowej, innowacyjnej  Rose Beige 378
recepturze zainspirowanej aloe vera — Sunset Beige 379
gesta, kremowa konsystencja przecho-  Golden Sun 380
dzi w jedwabisty puder, nadajac skérze  Mocha
migkko$¢ i naturalny, zdrowy blask. Raisin 382
Aloe vera i ekstrakt z orchidei Natural Beige 383 . .
wsp6ttworza produkt o doskonatej Vanilla Bisque 384 Wigcej do pokochania
konsystencii, dzieki ktérej stapia Sandy 385 flawless by Sonya™ Concealer Duet
sig on ze skora, nadajac cerze flawless by Sonya™ Delicate
jedwabisty, nieskazitelny wyglad. Finishing Powder

. i Zestaw pedzli Sonya™
JAK GO UZYWAC o Master Brush Collection
Nak}ada! Cream to Powder M Pedzel Sonya™ Kabuki Brush
Foundation na oczyszczong skore; lub

stosuj na flawless by Sonya™ aloe

BB créme korzystajac z pedzla do
podktadu Foundation Brush z zestawu
Sonya™ Master Brush Collection.
Makijazu dopetni puder

flawless by Sonya™ Delicate
Finishing Powder natozony pedzlem
Sonya™ Kabuki Brush.




[flawless by Sonya™

Mineral Makeup

Mineralny puder sypki

DLACZEGO GO POKOCHASZ * Dla petnego pokrycia naktadaj
Nasze trzy klasyczne, bestselle- Mineral Makeup na podktad Cream “
rowe odcienie plus jeden nowy, to Powder Foundation. ;
jasniejszy — teraz wszystkie \ \
o innowacyjnej, aksamitnej, recepturze Kod \\J
inspirowanej aloesem. Kazdy odcien Light 410 1
miekko kryje skore i nadaje jej Natural 4
nieskazitelny, $wietlisty wyglad. Amber 412 Wiecej do pokochania

. . Carame| ol flawless by Sonya™ Concealer Duet
JAK GO UZYWAC
Doskonatym dodatkiem do flawless flawless by Sonya™ alog BB Créme
by Sonya™ Mineral Makeup jest flawless by Sonya™ Cream
pedzel Sonya™ Kabuki Brush. to Powder Foundationr
flawless by Sonya™ Mineral V; flawless by Sonya™ Brilliant Blush

Makeup moze byc uzywany Pedzel Sonya™ Kabuki Brush

samodzielnie lub naktadany na te

produkty flawless by Sonya™:

* By uzyskac migkki, naturalny
wyglad naktadaj Mineral Makeup
po zatuszowaniu niedoskonatosci
korektorami Concealer Duet.

* Uzyj aloe BB creme jako bazy i na
nig natéz Mineral Makeup.




[lawless by Sonya™

Delicate Finishing Powder

DLACZEGO GO POKOCHASZ
Zainspirowany aloesem

Delicate Finishing Powder doskonale
utrwala i wieficzy makijaz. Pomaga
skérze uchroni¢ sie przed niechcianym
Swieceniem i jednocze$nie nadaje jj
gtadki, naturalny i nieskazitelny wyglad.
Dostepny w dwdch doskanatych
odcieniach: Light-Medium i Dark.

JAK GO UZYWA(E

flawless by Sonya™ Delicate Finishing
Powder jest wszechstronny — mozesz
naktada¢ go samodzielnie lub cienka
warstwa na aloe BB creme lub

Cream to Powder Foundation.
flawless by Sonya™ Delicate Finishing
Powder naktadaj pedzlem Sonya™
Kabuki Brush delikatnie muskajac
skare. Jesli jest taka potrzeba,
mozesz ponawia¢ aplikacje w ciagu
dnia, by poprawi¢ makijaz.

Puder prasowany

Kod =
Light-Medium 386
Dark 387
Wiegcej do pokochania
flawless by Sonya™ aloe BB Creme
? ; flawless by Sonya™ Crem
Pt to Powder Foundation




[flawless by Sonya™

Concealer Duet
Duet korektoréw

DLACZEGO GO POKOCHASZ
Trzy doskonale dobrane pary zainspiro- Pedzel Concealer Brush z zestawu

wanych aloesem odcieni korektorow, Sonya™ Master Brush Collection znako-

w postaci porecznych kredek o po- micie pomoze rozprowadzi¢ korektor.

dwdjnych koncéwkach, ktére $wietnie

kamufluja niedoskonato$ci cery. Kod

Jedna kredka to dwa odcienie, ktore, Light 410 410

dzigki swojej kremowej konsystencii, do-  Nedium a1 an Wiecej do pokochania
skonale stapiajg sig ze skorg i jg matuja.  Dark 412

flawless by Sonya™ aloe BB Creme
Ten innowacyjny produkt

flawless by Sonya™ Cream

wspaniale wspoigra 2 calg to Powder Foundationr

kolekcja flawless by Sonya™. _
flawless by Sonya™ Delicate

. ) Finishing Powder
JAK GO UZYWAC

) flawless by Sonya™
Nakfadaj pod lub na flawless by

Mineral Makeup
Sonya™ Cream to Powder Foundation,

Pedzel Concealer Brush z zestawu

aloe BB créme, Delicate Finishing Sonya™ Master Brush Collection

Powder lub Mineral Makeup, aby "v’
k. p

Temperéwka Sonya™

Dual Pencil Sharpener

doktadnie ukry¢ niedoskonatosci

i podkresli¢ nieskazitelnos¢ cery.




Sflawless by Sonya™

Brilliant Blush

Ré6z w kamieniu

DLACZEGO GO POKOCHASZ Kod

Nasz zainspirowany aloesem, Aanya 388 ) E
jedwabisty réz w kamieniu o czystym, Layla 389 -

przejrzystym kolorze podkreslii ozywi Bella 390

twoje policzki dodajac im naturalnego, Olivia 391 E

zdrowego i pieknego blasku. Mia

Dostepny w szesciu doskonale Sofia 393

uniwersalnych odcieniach, by Wigcej do pokochania

pasowac do kazdego typu urody flawless by Sonya™ aloe BB Creme
i gtadko stapiaC sie ze skora.

flawless by Sonya™

. ; Mineral Makeup
JAK GO UZYWAC

Usmiechnij sie naturalnie do lustra f/.av'vlerss by Sonya™ Delicate
i nat6z swoj ulubiony odcien flawless by _ Finishing Powder
Sonya™ Brilliant Blush na najbardziej 34’/ flawless by Sonya™ Crem

wypukte migjsce policzkow. Uzywajac e to Powder Foundation

pedzla Blush Brush z zestawu
Master Brush Collection nanie$
réz ruchami ku gérze i uszom. Na
koniec, kolistymi ruchami pedzla
pomo6z rézowi stopic sig ze skora.




[flawless by Sonya™

Perfect Pair Eyeshadow

Podwdjny cien do powiek

DLACZEGO GO POKOCHASZ Kod
Szeé¢ starannie dobranych Beach 394 [1394°
kolorystycznie par cieni do powiek, by Night Sky 395 0 L .
pomdc ci stworzy¢ makijaz oczu idealny.  Qcean 396 »
Jedwabista, inspirowana aloesem Sand Dune 397
receptura zostata tak opracowana, Waterfall 398
by cien znakomicie sie rozprowadzat Forest 399 REL
i gwarantowat doskonatg aplikacje . )
L Wiegcej do pokochania

koloru dla pigknej pary oczu.

flawless by Sonya™
JAK GO UZYWAC Defining Eye Pencil
By makijaz oczu byt prawdziwie flawless by Sonya™
perfekcyjny, uzywaj pedzelkéw Volumizing Mascara
Crease, Eyeshadow i Eyeliner F\V; flawless by Sonya™
zzestawu Sonya™ Master Brush. s Lengthening Mascara




[flawless by Sonya™

e

Lengthening Mascara
Wydluzajacy tusz do rzes

DLACZEGO GO POKOCHASZ Kod
Nadaj rzesom nowa dtugo$¢ dzigki tu- Black

szowi flawless by Sonya™ Lengthening
Mascara o recepturze wzbogaconej
aloesem. Twoje spojrzenie bedzie

ol$niewajace, dzieki podkreslonym,

dtugim i gestym rzesom, ktdre

J.ednoczes'nle pozostang rozdzielone e e
i zachowajg naturalny wyglad.
flawless by Sonya™ Perfect

JAK GO UZYWA( Pair Eyeshadow
Przesuwaj szczoteczke od nasady flawless by Sonya™

po koncoéwki rzes. Do nienagannego Volumizing Mascara

makijazu dziennego wystarczy flawless by Sonya™
. P . . ) . q
jedna warstwa, jesli natomiast zalezy M/ Defining Eye Pencil

¢i na bardziej wyrazistym, zalotka Sonya™ Eyelash Curler

wieczorowym spojrzeniu, dodaj

jeszcze jedng warstwe tuszu.

Po natozeniu petnej warstwy tuszu,
krétkimi ruchami szczoteczki dot6z
tusz na same koncowki rzes —beda
one wtedy dtuzsze i padkrecone.




[lawless by Sonya™

Volumizing Mascara
Dodajacy objetosci tusz do rzes

DLACZEGO GO POKOCHASZ
Geste, grube, ol$niewajace rzesy.
Nasz inspirowany aloesem tusz
flawless by Sonya™ Volumizing
Mascara dodaje rzesom objetosci

i podkreca je, otulajac kazda z nich
aksamitng warstewka i nadajac
piekny, zdrowy i nienaganny wyglad.

JAK GO UZYWA(E

Przesuwaj szczoteczke od nasady

po koncdwki rzes; kiedy szczoteczka
znajduije sie u nasady rzes przesun jg
ruchem falistym, by objeta wszystkie
rzesy. Naktadaj kilka warstw tuszu,
by twoje rzesy byty spektakularne.

Black

Kod
415

Wiegcej do pokochania

flawless by Sonya™ Perfect
Pair Eyeshadow

flawless by Sonya™
Lenghtening Mascara

— flawless by Sonya™
M Defining Eye Pencil
zalotka Sonya™ Eyelash Curler




[lawless by Sonya™

Delicious Lipstick

DLACZEGO JA POKOCHASZ
Zainspirowana i wzbogacona naszym
wiasnym aloe vera, ekskluzywna,
nowatorska pomadka flawless by
Sonya™ Delicious Lipstick doskonale
pokrywa usta kolorem, nadajac im
petny, jedrny i nienaganny wyglad.

12 nowych odcieni, od przejrzystych do
wyrazistych, o delikatnym, waniliowym
aromacie to prawdziwa uczta dla ust.

JAK JEJ UZYWAC

Po pierwsze, obrysuj usta swoja
ulubiong konturéwka flawless by
Sonya™ Defining Lip Pencil.
Nastepnie, nat6z pomadke korzystajac
z pedzelka Lip Brush z zestawu

Sonya Master Brush Collection.

Daj ujscie swojej kreatywnosci

i facz ze soba rézne odcienie.

Ostatnim etapem wy$mienitego

Pomadka do ust

makijazu ust jest aplikacja
btyszczyka Luscious Lip Colour.
Twoje usta sg podkreslone

i wyraziste, dzieki czemu wygladaja
na petnigjsze, gtadsze i nieskazitelne.

Kod
Pomegranate m
Amethyst
Chocolate
Cherry Red 403
Bronze [ 404 |
Peach 405
\Watermelon -
Guava 407
Copper
Rose Gold 409
Almond 434
Plum 435

Wigcej do pokochania
flawless by Sonya™
Defining Lip Pencil
flawless by Sonya™
Luscious Lip Colour

Pedzelek do ust Sonya Lip Brush
z zestawu Master Brush Collection




[lawless by Sonya™

Luscious Lip Colour

DLACZEGO GO POKOCHASZ

Dodaj ustom blasku dzieki flawless

by Sonya™ Luscious Lip Colour.

Ten luksusowy, odzywczy btyszczyk zo-
stat wzbogacony naszym wiasnym aloe
vera. Jego raczka jest pod$wietlana,
by utatwic ci aplikacje niezaleznie od
o$wietlenia. Naktadajac btyszczyk
korzystaj z wbudowanego w opako-
wanie lustereczka, by twoje usta byty
pomalowane nienagannie. L$nigce
btyszczyki $wietnie przyciagaja $wiatto
i gwarantuja ol$niewajacy usmiech.

JAK GO UZYWA(E

Nakfadaj samodzielnie dla przejrzystego,
I$nigcego makijazu ust lub na ulubiong
pomadke flawless by Sonya™ Delicious
Lipstick. A czemu aplikowa¢ tylko jeden?
Tworz wiasny styl, faczac btyszczyki

w swoich ulubionych odcieniach.

Blyszczyk do ust

Zanim natozysz btyszczyk, podkre$!
kontur ust kredka Defining Lip Pencil.

Kod
Double Diamond
Orange Glow
Party Purple 425
Perfect Pink Wigcej do pokochania
Cappuccino 427
flawless by Sonya™
Defining Lip Pencil
flawless by Sonya™

Delicious Lipstick

i
¥




[lawless by Sonya™

Defining Lip Pencil

DLACZEGO JA POKOCHASZ

Dlaczego ja pokochasz

Konturéwki do ust o doskonatej
konsystencjiirecepturze wzbogaconej
naszym aloe vera zostaty stworzone,

by podkreslac naturalny ksztatt ust.
Dostepne w trzech odcieniach, starannie
dobranych tak, by wspbtgraty z pomad-
kami i btyszczykami flawless by Sonya™.

JAK JEJ UZYWAC

Obrysuj kontur ust, by nada¢ im
wyrazisty ksztatt i natéz ulubiong
pomadke Delicious Lipstick.

Doskonate potaczenia, ktére kochamy

flawless by Sonya™ Defining

Lip Pencil — Nude

flawless by Sonya™ Delicious Lipstick
—Rose, Gold, Peach, Guava, Almond

Konturéwka do ust

flawless by Sonya™ Defining
Lip Pencil — Allure

flawless by Sonya™ Delicious
Lipstick — Copper, Cherry Red,
Watermelon, Pomegranate

flawless by Sonya™ Defining

Lip Pencil — Berry

flawless by Sonya™ Delicious Lipstick
— Chacolate, Bronze, Amethyst, Plum

Aby twoj usmiech byt zniewalajacy,
dopetnij makijaz ust swoim ulubionym
btyszczykiem Luscious Lip Colour.

Kod
Nude 420
Allure 421
Berry 422

Wiegcej do pokochania
flawless by Sonya™
Delicious Lipstick
flawless by Sonya™
Luscious Lip Colour
Temperéwka Sonya™
Dual Pencil Sharpener

Pedzel do ust z zestawu Sonya™
Master Brush Collection
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[flawless by Sonya™

Defining Eye Pencil

Kredka do oczu

DLACZEGO GO POKOCHASZ Kod
Klasyczna, czarna kredka do oczu. Black 18
Zainspirowana aloesem flawless by

Sonya™ Defining Eye Pencil, stworzona

do podkreslania gtebi spojrzenia, to

doskonaty sposaéb na podkreslenie

naturalnego piekna oczu.

Wiegcej do pokochania
JAK GO UZYWAC flawless by Sonya™
Natéz Defining Eye Pencil wzdtuz linii Perfect Pair Eyeshadow w twoich
rzes, a nastepnie delikatnie jg rozetrzyj, ulubionych odcieniach
by twoje spojrzenie nabrato migkkosci. flawless by Sonya™

Volumizing Mascara

flawless by Sonya™

Pedzelki Eyeliner i Smudger Brush z ze- .
Lengthening Mascara

stawu Sonya™ Master Brush Collection
Temperéwka Sonya™

to doskaonat dzia, dzigki kto .
0 doskonate narzedzia, dzigki ktérym Dual Pencil Sharpener

makijaz twoich oczu bedzie perfekcyjny. )
: ecrep yiny V Zestaw pedzli Sonya Flawless

Master Brush Collection
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Sonya ' Aloe Eye Makeup Remover

Aloesowy plyn do demakijazu oczu

0d staranno$ci usunigcia makijazu
oczu co wieczor zalezy zachowanie
miodego wygladu skdry wokdt powiek.
llez ztego mozna zrobi¢ swoim oczom,
zostawiajac na noc resztki tuszu lub
kredki albo rozciggajac skore powiek
przy nieumiejetnym $cieraniu makijazu!
Aloesowy Ptyn do Demakijazu Oczu
Sonya jest ekskluzywnym, bardzo no-
woczesnym Srodkiem pielegnacyjnym
o0 maksymalnej zawartosci

sktadnikéw catkowicie naturalnych!
Uwaga: Ze wzgledu na wysoka
zawarto$¢ migzszu aloesowego nalezy
unika¢ kontaktu ptynu z wnetrzem oka
(migzsz aloesowy moze powodowac
przej$ciowe nasilanie wydzielania
tez!). Po zmyciu makijazu ptynem
Sanya przemy¢ powieki czystg woda.

SKtADNIKI:

Aloe Barbadensis Gel (Stabilized

Aloe Vera Gel), Water,

Disodium Cocoamphodiacetate,
Polysorbate 20, Sucrose Cocoate,
Sodium Lauroyl Oat Amino Acids,
Hydroxyethylcellulose, Phenoxyethanol
Methylparaben, Propylparaben,
Disodium EDTA, Fragrance.

OPAKOWANIE: 118 ml

Kod: 186

« Doskonale zmywa makijaz
oczu — wystarczy tylko
przetrzeé nasaczonym wacik!

« Dzieki wysokiej zawartosci
aloesu zapobiega stanom
zapalnym i podraznieniom

» Regeneruje delikatng skére
powiek po wielogodzinnym
kontakcie z kosmetykami
kolorowymi

« Nie zawiera alkoholu
ani substanciji ttuszczowych




Sonya " Skin Care Collection

Sonya to esencja czego$ wiecej niz po prostu pigkna; to wyraz mlodzienczosci,
zachwytu i milo$ci. Skladniki naszego zestawu do pielegnacji cery, wsréd
ktorych znajdziesz aloe vera, ekstrakty owocowe, biala herbate i znakomite
substancje nawilzajace, sa darem dla twojej skoéry. Pomagaja jej odzyskacd

mlodo$¢ i przywroci¢ naturalne nawilzenie.



Sonya Skin Care

Sonya™ Skin Care Collection

Sonya to esencja czego$ wiecej

niz po prostu piekna; to wyraz
miodzienczo$ci, zachwytu i mitosci.
Skiadniki naszego zestawu do
pielegnacji cery, wsrdd ktdrych znaj-
dziesz aloe vera, ekstrakty owocowe,
biata herbate i znakomite substancje
nawilzajace, sg darem dla twojej
skory. Pomagaja jej odzyska¢ mfodos¢
i przywrdcic¢ naturalne nawilzenie.

Na Sonya Skin Care Collection sktada
sie pie¢ podstawowych elementéw
dla oczyszczenia, nawilzenia

i ogolnej pielegnacii skary. Aloe
Purifying Cleanser, Aloe Refreshing
Toner, Aloe Nourishing Serum, Aloe
Balancing Cream i Aloe Deep-Cleansing
Exfoliator dziatajg razem, by twoja
skora pozostata $wieza i promienna.
Rozkoszuj sie tym pigcioetapowym
procesem i traktuj swoja skore tak
luksusowo, jak na to zastuguje!

SP0OSOB UZYCIA:
 Dwa razy dziennie oczyszczaj
skore Aloe Purifying Cleanser.

* Dwa razy dziennie tonizuj i od$wiezaj

skore Aloe Refreshing Toner.

* Dwa razy dziennie nakladaj
Aloe Nourishing Serum.

* Dwa razy dziennie nakladaj
Aloe Balancing Cream.

e Okoto dwa razy w tygodniu
dodatkowo oczyszczaj skére Aloe
Deep-Cleansing Exfoliator.

Kod: 282 (zestaw)
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Zestaw do pielegnacji cery

Sonya Skin Care Kit zawiera:

« Aloe Purifying Cleanser
Aloesowy zel oczyszczajacy
(kod 277)

« Aloe Refreshing Toner
Aloesowy tonik od$wiezajacy
(kod 279)

« Aloe Nourishing Serum
Aloesowe serum odzywcze
(kod 281)

« Aloe Balancing Cream
Aloesowy krem kojacy
(kod 280)

« Aloe Deep-Cleansing Exfoliator
Aloesowy peeling gieboko
oczyszczajacy (kod 278)

Produkty dostepne takze
indywidualnie




Sonya Skin Care

Korzystanie z Sonya Skin Care
Collection

Sonya Aloe Purifying Cleanser
Al y zel oczyszczajacy do twarzy i szyi

Ten niezwykly preparat oczyszczajacy z aloesem
i ekstraktami owocowymi delikatnie usuwa
makijaz i zanieczyszczenia, nie przesuszajac
przy tym skory. Nadaje jej poczucie niezwykiej
migkkosci, Swiezosci i czystosci.

Rozpoczynaj od Sonya Aloe Purifying Cleanser
kazdy poranek i wieczor.

Etap 1: Nalz zel na opuszki palcow i rozmasuj
na dfoniach.

Etap 2: \Wmasuj zel w twarz i szyje.

Etap 3: Zetrzyj zel bawefnianym wacikiem,
a nastepnie dokfadnie sptucz twarz
i szyje ciepla woda.

Sonya Aloe Refreshing Toner
Aloesowy tonik od$wiezajacy do twarzy i szyi

Ten bezalkoholowy, od$wiezajacy tonik
zaloesem i biatg herbatg pomaga skdrze
w utrzymaniu odpowiedniego nawilzenia.
Uzywaj rano i wieczorem, po Sonya Aloe
Purifying Cleanser.

Etap 1: Nasacz tonikiem bawetniany wacik.

Etap 2: Nal6z na twarz, szyje i w razie potrzeby
na inne partie skory.

Etap 3: Odczekaj kilka minut przed natozeniem
Aloe Nourshing Serum.

Sonya Aloe Nourishing Serum
Aloesowe serum odzywcze do twarzy i szyi
To wspaniate serum z biatg herbata chroni

i przywraca prawidiowe nawilzenie skory,
pomagajac jej zachowa¢ miodziericzy wyglad.
Uzywaj rano i wieczorem, po Sonya Aloe
Refreshing Toner.

Etap 1: Nal6z okolo 3 porcji na opuszki palcow.
Etap 2: Rozmasuj serum na dfoniach.

Etap 3: Nal6z na twarz, szyje i w razie potrzeby
na inne partie skory.

Sonya Balancing Cream
Aloesowy krem kojacy do twarzy i szyi

Zawiera aloes, a takze ekstrakty rewitalizujace
i substancje nawilzajace, pomagajac

w zachowaniu odpowiedniego nawilzenia

i wygladu skory.

Uzywaj rano i wieczorem, po Sonya Aloe
Nourishing Serum.

Etap 1: Ze stoiczka wyjmij szpatutke
i krazek ochronny.

Etap 2: Szpatutkg naldz porcje kremu
na krazek.

Etap 3: Opuszkami palcow natéz krem
z krazka na twarz i szyje,
a nastepnie wmasuj w skore.

Sonya Aloe Deep-Cleansing Exfoliator
Aloesowy peeling gighoko-oczyszczajacy
do twarzy i szyi

Kiedy twoja skéra potrzebuje dodatkowego
oczyszczenia, ale chcesz unikna¢ podraznienia,
jakie moze by¢ efektem innych, szorstkich
peelingdw, ten gieboko oczyszczajacy,

ale tagodny peeling z aloesem i naturalnymi
mikrogranulkami jojoby to idealna odpowiedz.
Uzywaj okoto 2 razy w tygodniu po oczyszczeniu
skdry Sonya Aloe Purifying Cleanser.

Etap 1: ZWilz twarz woda, nastepnie naféz
peeling na opuszki palcow.

Etap 2: Delikatnie wmasowuj w skore twarzy
i szyi przez okofo dwie-trzy minuty,
starannie omijajac okolice oczu.

Etap 3: Spiucz ciepta woda i osusz skore
czystym recznikiem.




Sonya Skin Care
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Sonya Aloe Purifying Cleanser

Ten niesamowity zel oczyszczajacy

z aloesem i ekstraktami owocowymi to
pierwszy etap pielegnacji cery z Sonya
Skin Care, stworzony, by delikatnie usu-
wa¢ makijaz i zanieczyszczenia, nie
przesuszajac przy tym skory. Sonya Aloe
Purifying Cleanser nada Twojej skorze
poczucie cudownej migkkosci,
$wiezoscii czystosci. Aby uzyskac naj-
lepsze rezultaty uzyj nastepnie Aloe
Refreshing Toner oraz innych produktéw
z oferty pielegnacyjnej Sonya.

SKLADNIKI (INCI):

Aloe Barbadensis Gel (Stabilized
Aloe Vera Gel), Water, Ethylhexy!
Hydroxystearate, Glyceryl Stearate,
Methyl Gluceth-20, Sorbitol,
Dimethicone, Ethylhexy! Palmitate,
Arginine, Cetyl Alcohol, PEG-75
Stearate, Ceteth-20, Steareth-20,
Glycerin, Cucumis Sativus

Aloesowy zel oczyszczajacy

(Cucamber) Fruit Extract, Citrus Medica
Limonum (Lemon) Fruit Extract, Sorbitan
Laurate, Polysorbate 20, Carbomer,
1,2-Hexanediol, Caprylyl Glycol,
Tropolone, Disadium EDTA, Fragrance.

SPOSOB UZYCIA: Uzywac rano

i wieczorem. Natozy¢ zel na opuszki
palcéw i rozmasowac na dloniach.
\Wmasowac w twarz i szyjg, aby usunac
makijaz i zanieczyszczenia. Zetrze¢ zel
baweinianym wacikiem, a nastepnie
doktadnie spluka¢ twarz i szyje ciepla
woda.

OPAKOWANIE: 177 ml

Kod:

277

» Zawiera aloes i ekstrakty
owocowe

* Delikatnie usuwa makijaz
i zanieczyszczenia

* Nie przesusza skory

R
1 =&
I = \
N &
Glmuels | g petc
4@ PR ¥ - LRy
U - |
- i




Sonya Skin Care
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Sonya Aloe Deep-Cleansing Exfoliator

Aloesowy peeling gleboko-oczyszczajacy

Codzienna stycznos$¢

z zanieczyszczeniami obecnymi

w powietrzu moze szybko odbi¢ sie na
cerze. Kiedy Twoja skéra potrzebuje
dodatkowego oczyszczenia, ale chcesz
uniknag¢ podraznienia, jakie moze

by¢ efektem innych, szorstkich
peelingéw, Sonya Aloe Deep-Cleansing
Exfoliator to idealna odpowied?.

Ten gteboko oczyszczajacy, ale tagodny
peeling z aloesem i naturalnymi
mikrogranulkami jojoby to $wietne
potaczenie, by twoja skdra byta

miekka i gladka. Aloes to doskonala
substancja nawilzajaca, podczas

gdy delikatne mikrogranulki jojoby
dokiadnie czyszcza skére.

SKELADNIKI (INCI):

Aloe Barbadensis Gel (Stabilized Aloe
Vera Gel), Water, Zea Mays (Corn)
Starch, Decyl Glucoside, Acrylates

Copolymer, Hydrogenated Jojoba

0il, Cocamidopropy! Betaine,

Arginine, Glycerin, Cucumis Sativus
(Cucamber) Fruit Extract, Citrus
Medica Limonum (Lemon) Fruit Extract,
Phenoxyethanol, Methylisothiazolinone,
Disodium EDTA, Fragrance.

SPOSOB UZYCIA: Uzywaé okoto

2 razy w tygodniu po oczyszczeniu
skory Sonya Aloe Purifying Cleanser.
Najpierw zwilzy¢ skére woda,
nastepnie natozy¢ peeling i delikatnie
wmasowywac w skdre opuszkami
palcéw (omijajac okolice oczu) przez
okoto 2-3 minuty. Spiukac ciepla woda
i osuszyc¢ skare czystym recznikiem.

OPAKOWANIE: 118 ml

Kod:

278

* Delikatny; moze by¢ uzywany
dwa razy w tygodniu

» Zawiera nawilzajacy aloes

* Mikrogranulki jojoby
delikatnie ztuszczaja
naskorek
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Sonya Aloe Refreshing Toner

Sonya Aloe Refreshing Toner

z wyciggiem z biatej herbaty dostarcza
skorze wilgoci, pomagajac jej

w utrzymaniu odpowiedniego
nawilzenia. Ten bezalkoholowy tonik jest
réwnie od$wiezajacy, jak nawilzajacy.
Kiedy natozysz go po oczyszczeniu
twarzy Sonya Aloe Purifying Cleanser,
twoja skéra natychmiast wchionie
odzywcze dobrodziejstwa
stabilizowanego migzszu aloe vera,
wyciagu z biatej herbaty i ogérka.

SKEADNIKI (INCI):

Aloe Barbadensis Gel (Stabilized
Aloe Vera Gel), Water, Glycerin,
Methyl Gluceth-20, Sorbitol, Sodium
Hyaluronate, Jojoba Wax PEG-120

Aloesowy tonik od$wiezajacy

Esters, Sodium Lactate, Beta-Glucan,
Camellia Sinensis (White Tea) Leaf
Extract, Cucumis Sativus (Cucamber)
Fruit Extract, Allantoin, 1,2-Hexanediol,
Caprylyl Glycol, Tropolone, PEG-40
Hydragenated Castor Oil, Trideceth-9,
Citric Acid, Disodium EDTA, Fragrance.

SP0OSOB UZYCIA: Uzywac rano i wie-
czorem, po zastosowaniu Sonya Aloe
Purifying Cleanser. Nakfada¢ za pomoca
bawelnianego wacika na twarz, szyje

i w razie potrzeby na inne partie skory.

OPAKOWANIE: 177 ml

Kod:

279
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» Zawiera wyciag z biatej
herbaty

* Bezalkoholowy

* Odswieza i nawilzay
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Sonya Aloe Balancing Cream

Sonya Aloe Balancing Cream zawiera
aloes oraz rewitalizujgce ekstrakty

i substancje nawilzajace. Te dobroczyn-
ne skiadniki pomoga skérze zachowac
odpowiednie nawilzenie oraz $wietny
wyglad. Kiedy uzyjesz tego kremu

w potgczeniu z Sonya Aloe Nourishing
Serum, twoja skdra bedzie migkka,
gladka i nawilzona jak nigdy dotad!

SKLADNIKI (INCI):

Aloe Barbadensis Gel (Stabilized Aloe
Vera Gel), Water, Cyclopentasiloxane,
Butylene Glycol, Hydrogenated
Polyisobutene, Dimethicone,
Ammonium Acryloyldimethyltaurate/
VP Copolymer, Polyacrylamide,
C13-14 Isoparaffin, Laureth-7, Sodium
Hyaluronate, Tocopheryl Acetate,
Glycerin, Citrus Medica Limonum

Aloesowy krem kojacy

(Lemon) Fruit Extract,

Camellia Sinensis Leaf Extract,
1,2-Hexanediol, Caprylyl Glycol,
Tropolone, Fragrance.

SPOSOB UZYCIA: Uzywa¢ rano

i wieczorem, po natozeniu Aloe
Nourishing Serum. Ze stoiczka wyjac¢
szpatutke i krazek ochronny. Szpatutka
nanie$¢ porcje kremu na krazek

i opuszkami palcéw natozyc jg na
twarz i szyje. Nastepnie wmasowac
w skére. Po kazdym uzyciu wyptukac
szpatutke i krazek goraca woda

i osuszy¢ recznikiem, nastepnie
umiescic je ponownie w stoiczku

w celu powtdrnego uzycia.

OPAKOWANIE: 71 g

Sonya Skin Care

» Zawiera aloes i ekstrakty
rewitalizujace

* Pomaga w zachowaniu
odpowiedniego nawilzenia
skory

* Nadaje skérze poczucie
miekkosci i gtadkosci

Kod:




Sonya Skin Care
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Sonya Aloe Nourishing Serum

Sonya Aloe Nourishing Serum

z wyciggiem z biafej herbaty chroni

i przywraca prawidfowe nawilzenie
skory, pomagajac jej w zachowaniu
miodzienczego wygladu. Jego lekka
formuta sprawia, ze jest niezwykle
gtadkie i wspaniale sie naklada. Stanowi
doskonaly podktad pod Sonya Aloe Ba-
lancing Cream.

SKELADNIKI (INCI):

Aloe Barbadensis Gel (Stabilized
Aloe Vera Gel), Cyclomethicone,
Water, Dimethicone Crosspolymer,
Dimethicone, Glycerin, Butylene
Glycol, Hydrogenated Polyisobutene,
Camellia Sinensis (White Tea) Leaf
Extract, Mimosa Tenuiflora Bark Extract,
Tocopheryl Acetate, Polyacrylamide,
C13-14 Isoparaffin, Laureth-7, Sodium
Ascorbyl Phosphate, 1,2-Hexanediol,
Caprylyl Glycol, Tropolone, Fragrance.

Aloesowe serum odzywcze

SPOSOB UZYCIA:

Uzywac rano i wieczorem, po

zastosowaniu Sonya Aloe Refreshing

Toner. Natozy¢ okoto 3 porcji na opuszki

palcéw, rozmasowac na dioniach i |
nafozy¢ na twarz, szyje i w razie
potrzeby na inne partie skory.

OPAKOWANIE: 118 ml
» Zawiera wyciag z biatej
herbaty

Kod:

281
* Lekka, gtadka formuta

 Uzupetnia nawilzenie skory




Sonya Skin Care

Sonya Aloe Deep Moisturizing Cream
Aloesowy krem gleboko nawilzajacy

Sonya Aloe Deep Moisturizing Cream
z wyciagiem z kory sosny to najnowszy
dodatek do naszej niezréwnane; linii
pielegnacyjnej Sonya Skin Care. Ten
gteboko nawilzajacy krem zaspokaja
pragnienie twojej skory jak nigdy dotad!
Wyciag z kory sosny zawiera
naturalne substancje zwane OPC (ang.
Oligomeric Proanthocyanidins — pro-
antocyjanidy oligomeryczne), ktérych
niektdre wtasciwosci antyulteniajace
sg najsilniejsze jakie kiedykolwiek
odkryto w naturze. W efekcie, wyciag
z kory sosny walczy z wolnymi
rodnikami, by poméc w zachowaniu

i wzmacnieniu kolagenu w skorze,
bedacego najobfitsza proteing

w organizmie. Walka z wolnymi rodni-
kami jest uznawana przez naukowcow
za jeden z najlepszych sposobéw
przeciwdziatania oznakom starzenia.
Wyciag z kory sosny w potaczeniu

z czystym, stabilizowanym migzszem
aloe vera, ceramidami i substancjami
nawilzajacymi najnowszej generacji,
zawartymi w naszym nowym

Sonya Aloe Deep Moisturizing Cream
pomaga zachowywac i dostarcza¢
wilgo¢ w gtab zewnetrznych warstw

skory, aby przywraca¢ i zachowywa¢
miodzienczy blask cery.

SKEADNIKI:

Aloe Barbadensis Leaf Juice

(Stabilized Aloe Vera Gel), Water
(Aqua), Propanediol, Butylene Glycol,
Macadamia Ternifolia Seed Oil, C12-15
Alkyl Benzoate, Glyceryl Stearate,
Lauryl Lactate, Sorbitol, Dimethicone,
Helianthus Annuus (Sunflower) Seed
0Oil, Cetyl Alcohol, Methy! Gluceth-20,
Isostearyl Hydroxystearate, Arginine,
PEG-100 Stearate, Carbomer, Pinus
Strobus Bark Extract, Glycerin, Palmitoy!
Tripeptide-5, Ceramide 3, Ceramide

6 I, Ceramide 1, Phytosphingosine,
Cholesterol, Sodium Lauroyl Lactylate,
Xanthan Gum, Sodium Hyaluronate,
Phenoxyethanol, Methylisothiazolinone,
Fragrance (Parfum).

SPOSOB UZYCIA:

Dla intensywnego, gtebokiego
nawilzenia wieczorem, uzywac po
natozeniu Aloe Nourishing Serum.
Ze stoiczka wyja¢ szpatutke i krazek
ochronny. Szpatutka nanie$¢ porcje

kremu na krazek i opuszkami palcéw

* Wzmozone nawilzenie,
nawet najsuchszej skory

» Zawiera wyciag z kory
sosny, by walczyé z wolnymi
rodnikami

* Pomaga przywrécic¢
i zachowaé miodzienczy
blask cery

natozy¢ jg na twarz i szyje. Nastepnie
wmasowac w skdre. Po kazdym
uzyciu wyptukac szpatutke i krazek
goraca woda i osuszy¢ recznikiem,
nastepnie umiescic je w stoiczku

w celu powtérnego uzycia.

OPAKOWANIE: 71 g

Kod: s 31
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Higiena na co dzien

Forever Living Products potaczylo korzystne wlasciwosci miazszu aloe vera
ze skladnikami najwyzszej jakosci, by zaoferowa¢ wam game niezréwnanych
codziennych produktéw pielegnacyjnych. Z naszymi produktami
doswiadczysz dobrodziejstw aloesu na wlasnej skérze — od stép do glow.
Emulsje i balsamy, szampony i mleczka — ciesz si¢ pigknym wygladem
i $wietnym samopoczuciem z naszg pelna gamg codziennych produktéw

pielegnacyjnych!



Higiena na co dzien

Aloe Hand & Face Soap

Nawilzajace Aloe Hand & Face Soap
to geste, pertowe mydto do rak

i twarzy 0 wysokiej zawartosci aloesu.

Tworzy obfita piane i sprawia, ze

skora jest czysta i jedwabi$cie gtadka,

a przy tym nie powoduje podraznien,
jakie niekiedy mogg wywotywac
mydta w kostce. Delikatna receptura
sprawia, ze doskonale sprawdza

sie réwniez jako szampon, zaréwno
dla starszych, jak i mtodszych.

Aloe Hand & Face Soap jest
biodegradowalne, ma neutralne

pH i nie powoduje podraznien. Jest
wystarczajgco tagodne do codziennej
pielegnacji twarzy, dtoni, wioséw

i catego ciata, a takze odpowiednie
dla 0séb o wrazliwej skérze.

SKELADNIKI:

Aloe Barbadensis Gel (Stabilized
Aloe Vera Gel/gel d'aloés officinal
stabilisé), Water (Aqua/Eau), Sodium

Aloesowe mydlo w plynie

C14-16 Olefin Sulfonate, Lauryla-
midopropyl! Betaine, Propanediol,
PEG-80 Sorbitan Laurate, Sodium
Trideceth Sulfate, PEG-150 Distearate,
Cocamidopropy! Hydroxysultaine,
Disodium Lauroamphodiacetate,
Sodium Laureth-13 Carboxylate,
Glycol Stearate, Citric Acid, Sodium
Chloride, Phenoxyethanol, Methyli-
sothiazolinone, Fragrance (Parfum).

SPOSOB UZYCIA:

Przed pierwszym uzyciem odbezpiecz
pompke dozownika. Nanie$ niewielka
ilo§¢ mydta na mokre dtonie.
Delikatnie masuj do uzyskania obfite]
piany, aby doktadnie oczy$ci¢ skore.
Sptucz cieptg woda i osusz dtonie.

OPAKOWANIE: 473 ml

* tagodna receptura

* Nawilza i wygtadza
powierzchnie skéry

* Delikatne, nie powoduje
podraznien

* Porgczny dozownik z pompka

Kod:
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Kiedy szukasz kojacej ulgi, siggnij po
Aloe MSM Gel. MSM to skrét od an-
gielskiej nazwy Methy! Sulfonyl Methane
(pol. Dimetylosulfon), oznaczajacej or-
ganiczny zwigzek siarki, wystepujacy
w niemal wszystkich zywych organi-
zmach. Siarka jest de facto trzecig pod
wzgledem obfitoci substancjg obecng
w naszym ciele.

Drugim gtéwnym sktadnikiem Aloe
MSM Gel jest czysty, stabilizowany
miazsz aloe vera. Aloe MSM Gel taczy
potege tych dwdch niezwyktych sub-
stancji z wyciggami roslinnymi i innymi
wyselekcjonowanymi sktadnikami, by
przynosic ulge i koi¢. Wyprobuj Aloe
MSM Gel jeszcze dzis!

SKELADNIKI:

Aloe Barbadensis Leaf Juice
(Stabilized Aloe Vera Gel/gel d'aloes
officinal stabilisé), Water (Aqua),
Dimethyl Sulfone (MSM), Glycerin,

Higiena na co dzien

Aloe MSM Gel

Triethanolamine, Dimethicone, Arcto-
staphylos Uva Ursi Leaf Extract, Sodium
Hyaluronate, Allantoin, Tocopherol
(Natural Vitamin E/vitamine E naturelle),
Melaleuca Alternifolia (Tea Tree) Leaf

0il, Rosmarinus Officinalis (Rosemary)
Leaf Extract, Salix Alba (Willow) Bark
Extract, Polysorbate 80, Ascorbic
Acid, Carbomer, Disodium EDTA,
Methylparaben, Diazolidiny! Urea.

* Bezbarwny zel, ktory
nie pozostawia plam

* Przynosi kojaca ulge

» Zawiera czysty,

SPOS0B UZYCIA: stabilizowany miazsz

Naktada¢ dowolng ilo$¢ i weiera¢ aloe vera

w wybrane partie ciata. Jedli zel

dostanie sie do oka, obficie przemy¢ je

ciepta woda. W razie potrzeby Kod: 205
ponowic aplikacje. =
OPAKOWANIE: 118 ml Z%:REE@«*“ u.:-;:-

ST,




Higiena na co dzien

Forever Bright™

Aloesowy zel do mycia zgbow

Aloe vera od dawna cenione jest za
swojg jako$¢ i réznorodno$¢
zastosowan — takze w higienie jamy
ustnej. Z Forever Bright™, jednym

z najlepszych zeli do mycia zgbéw na
rynku, twoj uSmiech bedzie prawdziwie
ol$niewajacy.

Stworzone do uzytku przez catg
rodzine, Forever Bright™ zawiera
sktadniki wytacznie najwyzszej jakosci.
Jest takze odpowiednie dla
wegetarian, poniewaz nie zawiera
sktadnikéw pochodzenia zwierzecego.
Naturalny migtowy aromat daje ci
poczucie $wiezosci i czystosci.

Lata badan, prac i wspétpracy z na-
ukowcami oraz stomatologami pozwo-
lity Forever Living uzyska¢ optymalng
recepture czyszczacq na bazie aloesu.
Twoja rodzina pokocha aromat zelu

i uczucie $wiezosci po jego uzyciu.

Uwaga: produkt nie zawiera fluoru.

SKELADNIKI:

Aloe Barbadensis Gel (Stabilized

Aloe Vera Gel), Sorbitol, Hydrated
Silica, Glycerin, Sodium Lauryl Sulfate,
Chondrus Crispus (Carrageenan),
Flavor (Aroma), Bee Propolis, Sodium
Saccharin, Sodium Benzoate,
Chlorophyllin-Copper Complex.

SPOSOB UZYCIA:

Myj zeby Forever Bright™ po kazdym
positku dla czystych, I$nigcych zebow
i $wiezszego oddechu.

OPAKOWANIE: 130 g

 Zawiera propolis pszczeli

* Opracowane do uzytku
przez cata rodzing

* Nie zawiera fluoru
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Higiena na co dzien

ALDE

Aloe Ever-Shield™

Aloesowy dezodorant w sztyfcie

Kiedy ro$nie temperatura,

a atmosfera staje sie coraz goretsza,
utrzymanie uczucia $wiezosci od
samego rana nabiera kluczowego
znaczenia dla zachowania pewnosci
siebie. Dezodorant w sztyfcie

Aloe Ever-Shield™ zapewnia
skuteczna, catodniowa ochrong
przed nieprzyjemnym zapachem
potu i moze by¢ stosowany
bezposrednio po prysznicu lub
depilacji, poniewaz nie powoduje
podraznien. Aloe Ever-Shield™ ma
gtadka konsystencje, jest tagodny
dla skéry, nie pozostawia plam na
ubraniach i maksymalnie wykorzystuje
wiasciwosci aloe vera, a jednocze$nie
nie zawiera potencjalnie szkodliwych
sktadnikow.

Dezodorant w sztyfcie Aloe Ever-
-Shield™ nie zawiera soli aluminium.

SKELADNIKI:

Propylene Glycol, Water (Aqua),
Sodium Stearate, Aloe Barbadensis
Leaf Juice (Stabilized Aloe Vera Gel),
Fragrance (Parfum), Triclosan.

SP0OSOB UZYCIA:
Stosuj Aloe Ever-Shield™ codziennie,
aby zachowac uczucie $wiezosci.

OPAKOWANIE: 92 g

* Nie zawiera soli aluminium

* Nie plami ubran

* Moze by¢ stosowany
bezposrednio po goleniu
lub depilacii

* Gesta konsystencja

Kod:

067
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Higiena na co dzien

Aloe Bath Gelée

Niezaleznie od tego, czy masz ochote
na orzezwiajacy prysznic, czy na
relaksujaca kapiel, pozwdl, by Aloe
Bath Gelée pomdgt ci uwolni¢ sig od
trosk. Zel ten ma wysoka zawarto$¢
certyfikowanego przez International
Aloe Science Council migzszu aloe
vera, do ktérego dodali$my wyciggi
ziotowe, by relaksowac i od$wiezac
ciato. Stosowany z nasza myjka luffa,
Aloe Bath Gelée pomaga usuwac mar-
twe komarki naskorka i odstania¢
gtadka, czysta skore. Jednocze$nie
jego bogata receptura pomaga
nawilza¢ skore.

Rozkoszuj sie pielegnacia skary pod
prysznicem z Aloe Bath Gelée — poczuj
relaks, Swiezo$¢ i czystosc!

SKLADNIKI:

Aloe Barbadensis Leaf Juice (Stabilized
Aloe Vera Gel), Water (Aqua), Ammo-
nium Lauryl Sulfate, Ammonium Laureth
Sulfate, Cocamidopropyl Betaine, PEG-3

Aloesowy zel do kapieli

Glyceryl Cocoate, Glycerin, Hedera
Helix (lvy) Leaf/Stem Extract, Spiraea
Ulmaria Flower Extract, Clematis Vitalba
Leaf Extract, Fucus Vesiculosus Extract,
Equisetum Arvense Extract, Sodium
Chloride, Ascorbic Acid, Phenoxyetha-
nol, Methylisothiazolinone, Fragrance
(Parfum), Yellow 5, Blue 1.

SPOSOB UZYCIA:

Natozy¢ Aloe Bath Gelée na myjke luffe
lub gabke i delikatnie rozprowadzi¢ na
catym ciele. Powoli wmasowa¢

w skdre, w razie potrzeby dodajac zelu.
Osuszy¢ skore migkkim recznikiem
kapielowym.

OPAKOWANIE: 251 ml

L

B

* tagodna dla skory receptura
* Nawilzajacy zel do kapieli
i pod prysznic
* Stanowi rowniez czgs$é
zestawu Body Toning Kit

Kod: 014
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Higiena na co dzien
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Gentleman’s Pride™

Kiedy podczas golenia ostrze przesuwa
sie po twojej twarzy, moze powodowac
zacigcia, zadrapania lub podraznienia,
przez co skdra moze stawac sie
wrazliwa i przesuszona. Nawilzajacy
Gentleman'’s Pride™ o bezalkoholowej
recepturze i delikatnym, meskim zapa-
chu pielegnuje i koi skdre. Poczuj
orzezwienie tej wyjatkowej mieszanki
substancji nawilzajgcych i czystego,
stabilizowanego migzszu aloesowego.
Gentleman'’s Pride™ ma konsystencje
gtadkiej, jedwabistej emulsji, ktéra do-
datkowo odzywia, koi i nawilza skére
po goleniu. Aloe vera, do ktérego
dodalismy rézne sktadniki odzywcze,
takie jak rozmaryn i rumianek,
pomagaja delikatnie tagodzi¢ skore.
Mezczyini pokochajg $wiezo$¢

i orzezwienie, jakie daje Gentleman'’s
Pride™, a kobiety jego delikatny, meski
zapach!

Aloesowa emulsja po goleniu

SKEADNIKI:

Aloe Barbadensis Gel (Stabilized Aloe
Vera Gel), Water, Methy! Gluceth-20,
Ethylhexyl Palmitate, Dimethicone,
Glyceryl Stearate, Polyacrylamide,
C13-14 Isoparaffin, Laureth-7, PEG-100
Stearate, Sodium Hyaluronate,
Tocopheryl Acetate, Retinyl Palmitate,
Ascorbic Acid, Allantoin, Rosmarinus
Officinalis (Rosemary) Leaf Extract,
Anthemis Nobilis Flower Extract,
Diazolidinyl Urea, Methylparaben,
Propylparaben, fragrance

SPOSOB UZYCIA:
Nakfadac obficie po goleniu lub w razie
potrzeby.

¢ Emulsja po goleniu lub
ogolnie nawilzajaca

* Bezalkoholowa receptura
* Koi i nawilza

* Wyjatkowy, swiezy aromat

OPAKOWANIE: 118 ml

Kod: 070
®
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Higiena na co dzien
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Szampon Aloe-Jojoba

Dzigki opartej na czystym migzszu aloe
vera recepturze o neutralnym pH, wio-
sy catej twojej rodziny beda I$nigce,
migkkie i tatwe do utozenia. Stabilizo-
wany migzsz aloesowy ma dobroczyn-
ny wptyw nie tylko na wtosy, ale row-
niez skore gtowy. Wtasciwos$ci migzszu
sprawiajg, ze stanowi on $wietng alter-
natywe dla innych szamponéw, a dzigki
tagodnej, skancentrowanej recepturze
jest odpowiedni dla wszystkich typow
wiosow.

Dzigki swoim wtasciwo$ciom enzyma-

tycznym migzsz pomaga usungc¢ mar-

twe komorki naskérka, co przyczynia
sie do zachowania zdrowia wioséw

i skory gtowy. Nie jest to jedyne pozy-

tywne dziatanie migzszu aloe vera:

— Dzigki swoim aminokwasom wzmac-
nia aminokwasy zawarte w miesz-
kach i brodawkach wtosowych.

— Dostarcza saponiny i substancje
pienigce, by wzmacnia¢ wiosy
i dodawac im objetosci.

Olejek jojoba to kolejny wazny sktadnik,

ktéry ma doskonate wiasciwosci

nawilzajace, od lat wykorzystywane do
pielegnacji wioséw. Uzupetnia

utracong wilgo¢ zaréwno we wiosach,
jak i skorze. Dodaje witosom objetosci,

a jednoczesnie usuwa z ich powierzchni

stwardniate sebum. \WWzmacnia takze
wiosy na catej dtugosci, az po
koncowki. Dzigki temu mozesz tatwo

rozczesa¢ wiosy i na mokro, i na sucho,

bez obaw, ze beda sie puszy¢ lub
wygladac na przesuszone.

Szampon Alo-Jojoba Forever Living to
delikatny produkt, ktéry skutecznie
myje takze przettuszczajace sie wiosy
i pomaga koi¢ skére gtowy.

SKELADNIKI:

Aloe Barbadensis Leaf Juice (Stabilized
Aloe Vera Gel/gel daloe’s officinal stabi-
lisé), Sodium C14-16 Olefin Sulfonate,
Water (Aqua), Lauramidopropy! Betaine,
PEG-80 Sorbitan Laurate, Sodium Tride-

ceth Sulfate, PEG-150 Distearate, Cocami-

dopropyl Hydroxysultaine, Sodium Lauro-

amphoacetate, Sodium Laureth-13 Carbo-

xylate, Simmondsia Chinensis (Jojoba)
Seed Oil, Panthenol, Bis-PEG/PPG-20/20
Dimethicone, Sodium Chloride, Phenoxy-
ethanol, Methylisothiazolinone, Ascorbic
Acid, Citric Acid, Fragrance (Parfum).
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* Delikatny szampon, ktéry
doktadnie myje wiosy

* Odpowiedni do wszystkich
rodzajéw wiosow

» Skondensowana receptura
(wystarczy niewielka ilosé
szamponu) o neutralnym pH

SPOSOB UZYCIA:

Natozy¢ na mokre wiosy i delikatnie
wmasowaé, do wytworzenia obfitej
piany. Dokfadnie sptukac. W razie po-
trzeby powtérzy¢.

OPAKOWANIE: 296 ml

Kod:




Receptura Odzywki do wioséw Aloe-
Jojoba od Forever Living Products
zostata wzbogacona w witaming B
kompleks i hydrolizowane biatka, dzigki
czemu ma dodatkowe wtasciwosci
nawilzajace, by twoje wtosy byty
miekkie, I$nigce i fatwe do utozenia.
Odzywka ta, zaprojektowana do
uzywania po Szamponie Aloe-Jojoba,
pielegnuje twoje wiosy delikatnie, ale
skutecznie. Unikalne potaczenie
stabilizowanego miagzszu aloe vera

i olejku jojoba, ktéry pomaga
przeciwdziatac elektryzowaniu sig
wioséw, odzywia wiosy, by da¢ im
poczucie czysto$ci i elegancki
jedwabisty wyglad.

Uzywaj Odzywki do wioséw Aloe-
-Jojoba o neutralnym pH, by twoje
wiosy wygladaty jakby prosto

z salonu!

SKEADNIKI:

Aloe Barbadensis Leaf Juice
(Stabilized Aloe Vera Gel/gel d'aloés
officinal stabilisé), Water (Aqua),
Macadamia Integrifolia Seed Oil,
Cetyl Alcohol, Dihydroxypropy! PEG-5
Linoleammonium Chloride, Glycery!
Stearate, Glycerin, Quaternium-80,
Stearalkonium Chloride, Dimethicone,
Guar Hydroxypropyltrimonium
Chloride, Simmondsia Chinensis
(Jojoba) Seed Oil, Hydrolyzed Wheat
Protein, Panthenol, Phenoxyethanol,
Methylparaben, Propylparaben,

Citric Acid, Fragrance (Parfum).

SPOSOB UZYCIA:

Po umyciu wioséw Aloe-Jojoba
Shampoo wmasowac odzywke we
wiosy i pozostawi¢ na 2-3 minuty.
Doktadnie sptuka¢ i wysuszy¢ wtosy.

OPAKOWANIE: 296 ml

Higiena na co dzien

* Neutralne pH

» Utatwia rozczesywanie

* Nawilza i odzywia wtosy,
nadajac im migkkos¢é i blask

* Pomaga chroni¢ wtosy przed
rozdwajaniem koncowek

Kod:




Higiena na co dzien

Forever Aloe Styling Gel™

Aloesowy zel do ukladania wlos6w

Ten niezwykly produkt zawdziecza
swoje dziafanie wysokiej zawarto$ci
czystego migzszu aloesowego.
Utrwala fryzure, jednoczes$nie
odzywiajac wiosy, dodajac im potysku
i wrazenia obfitosci. Nie przesusza
struktury wiosa, nie chtonie wilgoci
zzewnatrz, a wiec ufozona fryzura jest
nie tylko naturalna, ale réwniez odporna
na wszelkie warunki atmosferyczne!
Zawarte w Aloe Styling Gel™

olejki z orzeszkow jojoba i kietkow
pszenicy nadajg wiosom elastycznos$¢
i zapobiegajg ich elektryzowaniu

sie. Przy pomocy tego zelu mozna
modelowa¢ dowalne fryzury
—zaréwno z krétkich, jak i z diugich
wiosow.

SKELADNIKI:

Aloe Barbadensis Leaf Juice (Stabilized
Aloe Vera Gel/gel d'aloés officinal stabi-
lisé), Water (Aqua), VP/VA Copolymer,

Polyquaternium-11, Triethanolamine,
Glycerin, Carbomer, Benzophenone-4,
Acetamide MEA, Panthenol,
Hydrolyzed Soy Protein, Linoleic Acid,
Linolenic Acid, Hyaluronic Acid,
Sorbitol, Triticum Vulgare (Wheat)
Germ Oil, Simmondsia Chinensis
(Jojoba) Seed Oil, Tocopherol,
Cyclotetrasiloxane, Cyclopentasiloxane,
PEG/PPG-18/18 Dimethicone, Ascorbic
Acid, Disodium EDTA, Methylparaben,
Diazolidinyl Urea, Fragrance (Parfum).

SPOSOB UZYCIA:

Natozy¢ na wilgotne wtosy

i rwnomiernie rozprowadzic.
Utozy¢ wybrang fryzure.
Pozostawi¢ do naturalnego
wysuszenia lub delikatnie
wysuszy¢ suszarka.

OPAKOWANIE: 227 g

* Bezalkoholowa receptura

* Moze by¢ stosowany
zaréwno na mokre, jak
i suche wiosy

* Dodaje wiosom objetosci
i nie skleja ich

* Na bazie aloe vera dla
dodatkowej ochrony

Kod: 194
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Avocado Face & Body Soap

Mydlo do twarzy i ciala z awokado

Podstawa naturalnego pigkna jest
czysta, zdrowa skéra. A podstawa
czystej, zdrowej skory jest natura.

0d ponad 30 lat Forever Living
Products jest liderem w wyszukiwaniu
i doskonaleniu naturalnych zrodet
gtadszej i piekniejszej skory. | wiasnie
udoskonalilismy nastepne — awokado.
Stworzone ze 100-procentowego
czystego masta awokado, Avocado
Face & Body Soap piesci twoja

skdre, nawilzajac jg i oczyszczajac
dzigki naturalnym, odmfadzajacym
wiasciwo$ciom tego niesamowitego
owocu. Awokado ma pozytywny
wplyw na niemal kazdy rodzaj cery:
skore ttusta tagodnie oczyszcza, by
pory pozostaty zdrowe i czyste, nie
podrazniajac jej przy tym. Sucha,
wrazliwg cere koi i wnika w nig, by ja
odzywiac i nawilzac.

A poniewaz Avocado Face & Body
Soap ma wiasciwosci nawilzajace

i oczyszczajace, dziata nawet po
zakonczeniu mycia. Swieiy, cytrusowy
zapach tagodnie przypomina ci,

ze mydto przez caty dzien pomaga
twojej skorze pozostac migkka, gtadka
i zdrowa.

SKLADNIKI:

Sodium Palmate, Sodium Palm Kerne-
late, Water (Aqua), Persea Gratissima
(Avacado) Butter, Fragrance (Parfum),
Sodium Chloride, Titanium Dioxide
(C177891), Glycerin, Tetrasodium EDTA,
Tetrasodium Etidronate, Iron Oxides (CI
77499), Yellow 10 (Cl 47005), Red 4 (CI
14700) and Green 3 (Cl 42053).

SPOSOB UZYCIA:

Nanie$¢ mydto na twarz lub ciato;
dokfadnie sptukac i osuszy¢ skdre
recznikiem.

OPAKOWANIE: 142 g

Higiena na co dzien

« Awokado to bogate zrédto
witaminy A, B, Di E

« Zawiera antyutleniacze,
by wspiera¢ walke
z wolnymi rodnikami

Kod:

284
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Higiena na co dzien

Forever Aloe MPD™ 2X Ultra

Uniwersalny skoncentrowany detergent

Forever Aloe MPD™ 2X Ultra to wieloza-

daniowy, skoncentrowany detergent

w ptynie stworzony przez FLP. Wspania-
le sprawdza sie do prania, a takze do
mycia podtég, tazienek i kafelkéw oraz
do czyszczenia dywan6w i recznego
mycia naczyn. Ten bezpieczny, skancen-
trowany detergent w ptynie $wietnie
eliminuje brud, usuwajac ttuszcz i plamy,
nie zarysowujac przy tym powierzchni,
ani nie pozostawiajac na niej zadnych
$Sladéw. Jest wystarczajaco uniwersal-
ny, by zastapic¢ wiele podobnych produk-
téw dostepnych na rynku, przynoszac
tym samym oszczedno$ci jego
uzytkownikowi.

Forever Aloe MPD™ 2X Ultra nie zawie-
ra fosforu, dzigki czemu jest przyjazny
dla $rodowiska. Zawarte w nim aniono-
we i nigjonowe substancje powierzch-
niowo czynne s biodegradowalne, co
redukuje zanieczyszczenie Srodowiska

i wody. tagodna receptura zawiera deli-
katne aloe vera, by zmigkcza¢ zaréwno
dtonie, jak i ubrania. Ten rewolucyjny,
uniwersalny srodek myjacy dostepny
jest wytacznie w Forever Living
Products.

SKLADNIKI:

An aqueous solution containing surface
active agents (Water [Aquaj, Ethoxylated
Linear Alcohols, Benzenesulfonic Acid,
C10-16-Alkyl Derivatives, Sodium Salts,
Sodium Xylene Sulfonate and Sodium
Sulfate), Conditioner (Aloe Barbadensis
Leaf Juice), Fragrance (Parfume),
Methylisothiazolinone, and Colorant.
SPOSOB UZYCIA:

Standardowe pranie w pralce auto-
matycznej. Uzy¢ 15 ml. Przy usuwaniu
plam nalezy nanie$¢ niewielka ilo$¢ pty-
nu bezposrednio na zabrudzone miejsce,
doda¢ wody i namoczy¢ przed praniem.
Zawsze nalezy przeprowadzi¢ probe
koloru na wewnetrznej stronie tkaniny.
Czyszczenie ogdlne. Uzy¢ 30 mlna
ok. 4 litry wody, aby czyscic: naczynia,
blaty, sprzet kuchenny, tazienki, glazure,
terakote, dywany, a takze samochody,
zar6wno wewnatrz, jak i zewnatrz.
Gospodarstwo domowe. tagodny dla
dfoni; wystarczy pare kropli na gabce
lub $ciereczce, by naczynia byty I$nigco
czyste, plamy na dywanie usunigte itp.
(nie zalecany do uzywania w zmywar-
kach automatycznych).
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« Uniwersalny, podwdjnie
skoncentrowany srodek
czyszczacy

« Nie zawiera fosforu

 Przyjazne dla srodowiska,
biodegradowalne sktadniki

« Delikatna receptura tagodna
dla dtoni i ubran
Uwaga: Nie nalezy uzywac do
automatycznych zmywarek

OPAKOWANIE: 946 ml

Kod: 307
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Higiena na co dzien
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Forever Aloe Lips™

Dzigki swoim kojacym wiasciwos$ciom,
aloe vera $wietnie nadaje sie do
pielegnacji ust. W efekcie potaczenia
aloesu, jojoby i wosku pszczelego
postawat wy$mienity, catoroczny
produkt do ust. Forever Aloe Lips™
koi, wygtadza i nawilza sucha,
pekajaca skore warg.

Paoreczny rozmiar sprawia, ze tatwo
go miec pod reka podczas wypadu
na narty, opalania czy jakiejkolwiek
aktywnosci na dworzu. Gdyby odda¢
gtos twoim ustom, poprositby

™|

o Forever Aloe Lips

SKEADNIKI:
Aloe Barbadensis Extract, Simmondsia

Aloesowy balsam do ust

Euphorbia Cerifera (Candelilla) Wax,
Myristyl Myristate, Copernica Cerifera
(Carnauba) Wax, Ozokerite, Flavor,

Allantoin, Propylparaben.

SPOSOB UZYCIA:

Regularnie nanosi¢ na usta, by je
nawilza¢ — zwtaszcza podczas
niesprzyjajacych warunkéw
pogodowych.

OPAKOWANIE: 4,25 g

Chinensis (Jojoba) Seed Oil, Petrolatum,

Ethylhexyl Hydroxystearate, Beeswax,

* Nawilzajaca receptura na
bazie aloe vera

* Dodaje ustom blasku

* Doskonaty do uzytku przez
caty rok

Kod:

022
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Higiena na co dzien
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Forever Sun Lips™

Stonce, wiatr i zimno mogg dawac sie
we znaki delikatnej skérze ust, przez co
bedzie ona popgkana, obolata,
podrazniona i sucha. Ochrona ust przed
negatywnymi czynnikami jest réwnie
wazna, jak ogolna ochrona skéry, jed-
nak czesto je pomijamy, koncentrujac
sie tylko na nawilzaniu twarzy i ciata.
Forever Sun Lips™ to kojacy balsam do
ust, ktéry pomaga chroni¢ delikatng
skére warg przed stoncem i wiatrem,
jednoczes$nie oferujac migtowe uczucie
chtodzenia i orzezwienia!

Warto pamietac, ze oparzenia stonecz-
ne grozag nie tylko latem, ale przez caty
rok. Co wigcej, mrozna, sucha zima
moze sprawic, ze skéra ust bedzie

w jeszcze gorszym stanie. Forever Sun
Lips™ o SPF30 i szerokim spektrum
ochrony przeciwstonecznej pomaga
zapobiegac¢ oparzeniom stonecznym
oraz chroni zaréwno przed promieniami
UVA, jaki UVB. Stosowany przed
wyjéciem na storce i naktadany po-
nownie, gdy zajdzie potrzeba, Forever
Sun Lips™ moze poméc uchroni¢ sie
przed szkodliwym dziataniem stonica,

a przy tym zawiera kojace substancje
roslinne, by zmigkczac¢ i wygtadzac
podraznione, popekane usta.

Olejek z nasion jojoby jest dobrze znany
ze swojego dziatania nawilzajgcego

imoze pomac zmiekczy¢ skore ust,
natomiast aloe vera naturalnie koi oraz
zapewnia dodatkowe nawilzenie.
Alantoina pomaga koi¢ wrazliwg skdre,
a naturalna migta sprawia, ze Forever
Sun Lips™ zapewnia uczucie chiodze-
nia, a takze fagodzi wrazenie
podraznienia.

Forever Sun Lips™ pomaga przywracic¢
bariere ochronng, by czasowo chroni¢

i przynosic ulge popekanym ustom.
Dzieki zawarto$ci kojgcych sktadnikdw,
ktére pomagaja chroni¢ usta przed
wysuszajacym dziataniem wiatru i zim-
na oraz koi¢ zaczerwieniong, obolatg

i podrazniong skare, Forever Sun Lips™
jest doskanatym uzupetnieniem co-
dziennej pielegnacji.

SKEADNIKI AKTYWNE:
Avobenzone, Homosalate, Octisalate,
Octocrylene, Petrolatum.

POZOSTALE SKEADNIKI:

Glycine soja (soybean) oil, 0ozok

erite, butyloctyl salicylate, flavor,
beeswax, ethylhexyl hydroxystearate,
euphorbia cerifera (candelilla) wax,
simmondsia chinensis (jojoba) seed
oil, copernicia cerifera (carnauba)
wax, menthol, menthyl lactate, aloe
barbadensis leaf extract, allantoin.

* SPF 30

* Szerokie spektrum — ochrona
UVAiUVB

* Nawilzajacy olejek z nasion
jojoby i kojacy aloe vera

* Kojace, migtowe uczucie

SPOSOB UZYCIA:

Nakfada¢ na usta przed wyj$ciem na
stonce lub zawsze, gdy usta potrzebuja
dodatkowego nawilzenia. Ponawia¢
aplikacje w miare potrzeby.

OPAKOWANIE: 4,25 g

Kod: 462
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25 Edition™
Cologne Spray for Men

Perfume Spray for Women

Oczaruj swoje zmysty $wiezymi, aromatycznymi zapachami 25® Edition™ Cologne Spray for Men i 251 Edition™ Perfume Spray

for Women. Zapachy te zostaty opracowane przez ekspertow specjalnie dla Forever Living i tworza urzekajace eliksiry.

25" Edition dla kobiet to wyjatkowa
kompozycja delikatnych kwiatowych
zapachaw, by otuli¢ Cig urzekajaca
mgietka i podkresli¢ Twojg kobiecos¢.
Nuta gfowy to zniewalajace zapachy
kwiatu kaktusa oraz z6ttej frezji,
przetamane stodycza liSci bluszczu.
W nucie serca dominuje od$wiezajacy
aromat biatych kwiatéw: ptatkow
réz, jasminu, biatej lili i magnolii.
Nuta gtebi taczy w sobie zapachy
drewna czere$niowego, pizma

i paczuli, by wyzwaoli¢ Twojg
zmystowosc.

SKEADNIKI:
Alcohol Denat., Fragrance (Parfum),
Water (Aqua).

OPAKOWANIE: 50 ml

Kod: 208

25" Edition dla mezczyzn to zmysfowe
potgczenie nut owocowych

i ziofowych z dodatkiem aromatow
drzewnych. Nuta gtéwna harmonijnie
taczy aromat bazylii i lawendy ze
$wiezo$cig ananasa i bergamotki.
Lekka, owocowa impresja dominuje
réwniez w nucie Srodkowej, w ktorej
wyczujesz aromat geranium, lici
herbaty i zielonych jabtek.

Na koniec wyzwalajg sie urzekajace,
meskie nuty debowego mchu,
drzewa sandatowego, pizma, drewna

cedrowego i bobu tonka.

cnackey
free

SKEADNIKI:
Alcohol Denat, Fragrance (Parfum),
Water (Aqua).

OPAKOWANIE: 50 ml

Kod: 209
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Sonya™ Hydrate Shampoo

Sonya™ Hydrate Shampoo to
znakomite rozpoczecie pielegnaci
wioséw. Ten nawilzajacy szampon
ma wyjatkowa, ultra-nawilzajacg
recepture, ktéra doda twoim wtosom
sprezysto$ci, objetosci i blasku.

Aloe vera i mleczko pszczele

pomagaja regulowaé naturalny poziom

nawilzenia suchych wioséw, dzieki
czemu w spos6b widoczny stajg sie
one bardziej $wieze i I$nigce oraz
zdrowsze. tatwiej je réwniez uczesac

i utozy¢. Ty pokochasz delikatny

aromat szamponu, a twoje wiosy

pokochaja zwigkszone nawilzenie;

Sonya™ Hydrate Shampoo jest réwniez

bezpieczny dla wtoséw farbowanych.

Aloe vera pomaga nawilza¢ i

réwnowazy¢ ph skéry gtowy.

Mleczko pszczele réwniez przyczynia

sie do zwigkszonego nawilzenia,

odzywiajac skore, by zapobiec jej
zbytniemu wysuszeniu, co mogtoby
prowadzic¢ do tupiezu. Mleczko pszczele
zawiera takze antyutleniacze, ktére
neutralizujg wolne rodniki i wspieraja
regeneracje zniszczonych wtoséw.

Inne odzywcze sktadniki Sonya™

Hydrate Shampoo to miedzy innymi:

* Pantenol — ta pochodna witaminy
B nawilza skare gtowy, zmniejsza
tendencje do rozdwajania sie
koncéwek i dodaje blasku

Szampon nawilzajacy

* PEG-10 Sunflower Glycerides
—pozyskiwane z oleju
stonecznikowego dodajg wtosom
blasku i sprzyjaja pienieniu sie
produktu, dzieki czemu wiosy sg
naprawde doktadnie umyte.

Szampon Nawilzajgcy Sonya™

myje wiosy bez parabendéw, pro-

pylene glycol, SLS i SLES.

SKEADNIKI:

Aloe Barbadensis Leaf Juice (Stabilized
Aloe Vera Gel/gel d'aloes officinal
stabilisé), Water (Aqua), Sodium C14-16
Olefin Sulfonate, Lauramidopropy!
Betaine, Propanediol, Dimethicone,
Coco-Glucoside, Glyceryl Oleate,
Polyquaternium-74, Laureth-7, PEG-80
Sorbitan Laurate, Sodium Trideceth Sul-
fate, Cocamidopropy! Hydroxysultaine,
Royal Jelly Powder, PEG-150 Distearate,
Sodium Lauroamphoacetate, Sodium
Laureth-13 Carboxylate, Simmondsia
Chinensis (Jojoba) Seed Oil, Hydrolyzed
Wheat Protein, Guar Hydroxypropyltri-
monium Chloride, PEG-10 Sunflower
Glycerides, Panthenol, Glycol Stearate,
Sodium Chloride, Phenoxyethanol,
Methylisothiazolinone, Citric Acid,
Fragrance (Parfum).

SPOSOB UZYCIA:
\Wmasuj w wilgotne wtosy, az do
uzyskania obfitej piany, nastepnie do-

132

* Bezpieczny dla wioséw
farbowanych

* Reguluje naturalne
nawilzenie wtoséw

* Wyréwnuje pH skory gtowy

ktadnie sptucz. Jezeli jest taka potrze-
ba, czynnosci te powtérz; nastepnie
zastosuj Sonya™ Hydrate Conditioner.
Dla uzyskania najlepszych efektow,
uzywaj na przemian z Sonya™ Volume
Shampoo i Conditioner. Unikaj kontaktu
z oczami. Jezeli szampon dostanie sig
do oczu, doktadnie przemyj je woda.

OPAKOWANIE: 335 ml

Kod: 349
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Sonya™ Hydrate Conditioner

Nawilzajaca odzywka do wloséw

Sonya™ Hydrate Conditioner nawilza,
rozdziela i dodaje migkko$ci suchym,
tamliwym wtosom, utatwiajac ich
rozczesywanie i nadajac blask.
Stanowi doskonate uzupetnienie
Sonya™ Hydrate Shampoo.
Unikalna receptura Sonya™ Hydrate
Conditioner, w sktad ktdrej wchodzi
aloe vera i mleczko pszczele, pomaga
suchym, tamliwym wtosom zachowac
nawilzenie, ktdrego tak bardzo
potrzebuja. A to w efekcie przyczynia
sie do odpowiedniego odzywienia
skory gtowy i pomaga zapobiec
plataniu sie wioséw. Twoje wiosy
beda miekkie, I$nigce i niesamowicie
tatwo bedzie je rozczesac i utozyé.
Spodoba ci sie réwniez delikatny,
subtelny aromat tej odzywki.
Inne odzywecze sktadniki Sonya™
Hydrate Conditioner to migdzy innymi:
* Hydrolizowane biatko pszenicy —
przyciaga i utrzymuje nawilzenie, do-
daje objetosci, utatwia rozczesywanie
i wygtadza wiosy ostabione zabiegami
chemicznymi
* Olejek z nasion Macadamia Integrifolia
— dodaje blasku
* Olejek z nasion Simmondsia Chinensis
(Jojoba) — przyczynia sie do tego, ze
wiosy sg mniej podatne na platanie
sie, przesuszenie i rozdwajanie
koncowek.

SKEADNIKI:

Aloe Barbadensis Leaf Juice (Stabilized
Aloe Vera Gellgel d'aloés officinal
stabilis€), Water (Aqua), Cetyl Alcohol,
Dimethicone, Macadamia Integrifolia
Seed 0Oil, Helianthus Annuus (Sunflower)
Seed Oil, Propanediol, Behentrimonium
Chloride, Behentrimonium
Methosulfate, Bis-Hydroxy/Methoxy
Amodimethicone, Royal Jelly Powder,
Simmondsia Chinensis (Jojoba)

Seed Oil, Hydrolyzed Wheat Protein,
Guar Hydroxypropyltrimonium

Chloride, Panthenol, Butylene Glycol,
Glyceryl Stearate, Phenoxyethanol,
Methylisothiazolinone, Fragrance
(Parfum).

SPOSOB UZYCIA:

Po umyciu wioséw Sonya™ Hydrate
Shampoo, wmasuj odzywke we wiosy i
zostaw na 2-3 minuty. Dokfadnie sptucz.
Dla uzyskania najlepszych efektéw,
uzywaj na przemian z Sonya™ Volume
Shampoo i Conditioner. Unikaj kontaktu
z oczami. Jezeli odzywka dostanie sig
do oczu, doktadnie przemyj je woda.

OPAKOWANIE: 335 ml

« Bezpieczna dla wiosow
farbowanych

« Wspiera nawilzenie i dodaje
blasku

« Utatwia rozczesywanie

o Wyréwnuje pH skéry gtowy

Kod:
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Sonya™ Volume Shampoo

Kiedy twoje wtosy potrzebujg czego$
na wzmocnienie, Sonya™ Volume
Shampoo spieszy na ratunek. Nasza
wyjatkowa receptura dodaje twoim
wiasom objetoscii blasku, a przy tym
pomaga utrzymac je pod kontrola.

Dwa z kluczowych sktadnikéw, aloe

vera i mleczko pszczele, sprawiaja, ze

twoje wiosy wygladajg na bardziej bujne

i grube. Sonya™ Volume Shampoo

wspiera zdrowie i blask wioséw, a przy

tym ich nie obcigza — co wigcej, jest
bezpieczny dla wtosdéw farbowanych.

Aloe vera pomaga nawilza¢

irdwnowazy¢ ph skaéry gtowy. Mleczko

pszczele réwniez przyczynia sie do
zwigkszonego nawilzenia, odzywiajac
skore, by zapobiec jej zbytniemu
wysuszeniu. Mleczko pszczele za-
wiera takze antyutleniacze, ktére
neutralizujg wolne rodniki i wspieraja
regeneracje zniszczonych wioséw.

Inne odzywcze sktadniki Sonya™

Volume Shampoo to migdzy innymi:

* PEG-10 Sunflower Glycerides — pozy-
skiwane z oleju stonecznikowego
dodaja wiosom blasku i sprzyjaja
pienieniu sie produktu, dzigki czemu
wiosy sg naprawde doktadnie umyte.

* Hydrolizowane biatko pszenicy —

Szampon dodajacy objetosci

przyciaga i utrzymuje nawilzenie,
dodaje objetosci, utatwia rozczesy-
wanie i wygtadza wtosy ostabione
zabiegami chemicznymi
Sonya" Volume Shampoo myje wiosy bez
parabendw, propylene glycal, SLS i SLES.
SKELADNIKI:
Aloe Barbadensis Leaf Juice (Stabilized
Aloe Vera Gel/gel d'aloés officinal
stabilise), Water (Aqua), Sodium C14-16
Olefin Sulfonate, Lauramidopropy!
Betaine, Propanediol, Dimethicone, Coco
-Glucoside, Glyceryl Oleate, Royal Jelly
Powder, Simmondsia Chinensis (Jojoba)
Seed 0il, Hydrolyzed Wheat Protein,
Guar Hydroxypropyltrimonium Chloride,
Polyquaternium-74, Laureth-7, PEG-80
Sorbitan Laurate, Sodium Trideceth
Sulfate, Cocamidopropy! Hydroxysul-
taine, PEG-150 Distearate, Sodium
Lauroamphoacetate, Sodium Laureth-13
Carboxylate, PEG-10 Sunflower Glyceri-
des, Panthenol, Glycol Stearate, Sodium
Chloride, Phenoxyethanol, Methylisothia-
zolinone, Citric Acid, Fragrance (Parfum).
SPOSOB UZYCIA:
\Wmasuj w wilgotne wiosy, az do
uzyskania obfitej piany, nastepnie do-
ktadnie sptucz. Jezeli jest taka potrze-
ba, czynnosci te powtérz; nastepnie
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* Bezpieczny dla wioséw
farbowanych

* Wzmacnia wtosy i sprawia,
ze wygladaja na grubsze

* Myje wiosy dodajac im przy
tym objetosci i blasku

* Wyréwnuje pH skéry gtowy

zastosuj Sonya™ Volume Conditioner.
Dla uzyskania najlepszych efektdw,
uzywaj na przemian z Sonya™ Hydrate
Shampoo i Conditioner. Unikaj kontaktu
z oczami. Jezeli szampon dostanie sig
do oczu, doktadnie przemyj je woda.

OPAKOWANIE: 335 ml

Kod: 351
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" Volume Conditioner

Dodajaca objetosci odzywka do wlosow

Sonya™ Volume Conditioner to
doskonate uzupetnienie Sonya™ Volume
Shampoo. Nasza wyjatkowa receptura
dodaje wtosom objetosci, grubosci

i podnosi je, a jednoczesnie sprawia, ze

sa miekkie, tatwe do utozenia i I$nigce.

Zawarte w odzywce aloe vera i mleczko

pszczele odzywiajg skore gtosy

iréwnowaza jej pH, a takze przyczyniajg
sie do regeneracji zniszczonych wioséw.

Spodoba ci sie naturalna, zdrowo

wygladajaca grubos¢ twoich wiosow —

i delikatny, subtelny aromat odzywki.

Inne odzywecze sktadniki Sonya™

Volume Conditioner to migdzy innymi:

* Pantenol — ta pochodna witaminy Bg
nawilza skore gtowy, zmniejsza ten-
dencje do rozdwajania sig koncowek
i dodaje blasku

* Olejek z nasion Macadamia Integrifolia
—dodaje blasku

* Olejek z nasion Simmondsia Chinensis
(Jojoba) — przyczynia sig do tego, ze
wiosy sa mniej podatne na platanie
sig, przesuszenie i rozdwajanie
koncowek.

SKEADNIKI:
Aloe Barbadensis Leaf Juice (Stabilized
Aloe Vera Gel/gel d'aloés officinal

stabilise), Water (Aqua), Cetyl
Alcohol, Macadamia Integrifolia
Seed Oil, Helianthus Annuus
(Sunflower) Seed Oil, Propanediol,
Dimethicone, Behentrimonium
Chloride, Behentrimonium
Methosulfate, Bis-Hydroxy/Methoxy
Amodimethicone, Royal Jelly Powder,
Simmondsia Chinensis (Jojoba)
Seed 0il, Hydrolyzed Wheat Protein,
Guar Hydroxypropyltrimonium
Chloride, Panthenol, Butylene Glycol,
Glyceryl Stearate, Phenoxyethanol,
Methylisothiazolinone, Fragrance
(Parfum).

« Bezpieczna dla wioséw
farbowanych

« Utatwia rozczesywanie

« Wspiera nawilzenie i dodaje
blasku

SPOSOB UZYCIA:

Po umyciu wtoséw Sonya™ Volume
Shampoo, wmasuj odzywke we wiosy
i zostaw na 2-3 minuty. Doktadnie
sptucz. Dla uzyskania najlepszych
efektow, uzywaj na przemian z Sonya”
Hydrate Shampoo i Conditioner.

Unikaj kontaktu z oczami. Jezeli
odzywka dostanie sie do oczu,
doktadnie przemyj je woda.

Kod:

M

OPAKOWANIE: 335 ml
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Forever Hand Sanitizer ™

Kiedy dbasz o zachowanie zdrowia
swojego i swojej rodziny, jednymi

z twoich najwigkszych wrogéw sg ci,
ktérych nie dostrzezesz gotym okiem.
Jako aktywna rodzina stykacie sig
niemal ze wszystkim — wliczajac w to
mnéstwo bakterii.

Forever Hand Sanitizer™ z aloesem

i miodem zostat opracowany, by zabija¢
99,99% bakterii. Dziatajacy kojaco
stabilizowany aloes oraz miéd

o0 whasciwosciach nawilzajacych
oczyszczajac skére dioni nadaja jej
jednoczesnie gtadkos¢ i migkkos$¢ —
a przy tym pozostawiajg przyjemny
aromat cytryny i lawendy. Co wiecej,
dzigki porecznym rozmiarom
buteleczke Forever Hand Sanitizer™
mozesz mie¢ zawsze przy sobie!
Spojrzmy prawdzie w oczy — jezeli
twoja rodzina prowadzi aktywny styl
zycia, nie unikniecie kontaktu

z bakteriami. Jednak teraz mozesz sie
ich szybko pozby¢. Forever Hand
Sanitizer™ — ogromny spokéj ducha
w malenkiej buteleczce.

z aloesem 1 miodem

AKTYWNY SKLADNIK
Ethyl Alcohol

NIEAKTYWNE SKLADNIKI

Water (Aqua), Aloe Barbadensis Leaf
Juice (Stabilized Aloe Vera Gel), Honey,
Isopropyl Alcohol, Fragrance (Parfum),
Glycerin, Tetrahydroxypropy!
Ethylenediamine, Acrylates/C10-30
Alkyl Acrylate Crosspolymer, Tocopheryl
Acetate, Isopropy! Myristate.

SPOSOB UZYCIA:

Doktadnie zwilzy¢ dtonie produktem.
Wciera¢ energicznie az do
wyschniecia. Dzieci ponizej 6 roku
zycia moga uzywac produktu tylko
pod nadzorem dorostych.

OSTRZEZENIA

Tylko do uzytku zewnetrznego. Produkt
tatwopalny. Chroni¢ przed ogniem. Nie
uzywac produktu w poblizu oczu. Jezeli
produkt dostanie sie do oczu, przemy¢
woda. Unika¢ kontaktu z podrazniong

skéra. Zaprzestac uzywania

« Zabija 99,99% bakterii

« Przyjemny zapach cytryny
i lawendy

i skonsultowac sie z lekarzem, jezeli
wystapi i utrzymuje sie podraznienie.
Przechowywac w miejscu
niedostepnym dla dzieci.

W przypadku potknigcia natychmiast
zasiegna¢ porady lekarza

OPAKOWANIE: 53 ml

Kod: 318
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W celu zakupu produktéw ,skontaktuj sie:
www.forever-polska.pl
kontakt(@forever-polska.pl

tel. 518658866





